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Dluhy me naucily,
jak zit

Roman se svoji rodinou vyrustal ve Strakonicich v Jiho¢eském kraji. Do
décaku v Pisku se dostal ve svych 6 letech. Do svych deseti let v décaku
kradl, utikal a casto se rval.

V deseti uvéril v Boha a zménil se mu zivot. Vystudoval obor kuchar
a pecovatel. V patnacti letech ho zadluzil otec, o deset let pozdéji se
kvuli pomoci sestie s miminkem zadluZil sam.

Jak Romandv Zivot ovlivnily dluhy, vira, jeho vlastni rodina a touha
pomahat druhym? Jak se ve svych 26 letech postavil Roman na vlastni
nohy a co si z tézké zivotni lekce vzal?

Pripravil Lukas Kotlar
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Pribeh Romana France

[ktery vyrostl
v DD Pisek]:

SPLACEL JSEM TATOVY

| SVOJE DLUHY,

DNES UZ JSEM

NA SPRAVNE CESTE

Do décaku jsem Sel v 6 letech spolu s dvéma
mlad&imi sestrami Sarkou a Denisou. Co bylo
predtim? Pamatuju si jen takovej zablesk, jak
bruslim s maminym pfitelem. To bylo dobry.
Ale stalo se urcité i hodné Spatnejch véci.
Tata s mamou Zil, akorat dFiv byl takovy, Ze
ji prosté zmlatil, hral automaty a méma zase
hodné pila. Tata se dostal i do vézeni a pak
jsme byli sourozenci sami s mamou. Do dé-
céku v Pisku del se mnou i mdj bratranec
Jirka. Ale Ze bych mél Uplné strasny vztah
s mamou, tak to neni. Naopak.

Pamatuju si, jak nam rodice slibili: .Sezenem
penize a do pal roku si vas vezmem zpatky".
Jenomze co platilo slovo rodicl, kterym se
posklebovaly celé Strakonice? Béhem toho
pll roku se na nas nedojeli ani podivat!

Z détstvi pred détskym domovem mam, asi
z kojeneckého Ustavu nebo néco takového
pro malé déti, jednu strasnou vzpominku,
na kterou nikdy nezapomenu. Moje rocni se-

stficka se batolila po podlaze a nikdo na ni
nedaval pozor. Byl jsem v jiném pokoji a na-
jednou jsem uslysel jeji plac. Pribéhl jsem
a vidim - sestficka ma rozseknutou hlavu!
Z rany ji strika krev. PlaCe a ukazuje na néja-
kyho kluka. Pritlacil jsem dlan na ranu, abych
zastavil krvaceni. A tety? Ty si popijely dole
kaficko! KFicel jsem, ale jak jsem mél détskej
hlas, tak mé tolik neslySely. Nezajem. Prisly
az po péti minutach.

V DECAKU GRAZLEM

Po roce jsme se sestrami a bratrankem pre-
Sli do détského domova v Pisku. Tam uZ za
nami jezdila matka, ale prodlevy mezi jejimi
navstévami trvaly i rok. Skoro jsme ani nevé-
déli, Ze néjakou rodinu mame. Vlastné nam
ani nechybéla. Az od sedmi let jsem obcas
jezdival na vikend k mamé. Mama hodné pila
a byla naladovd a z ni¢eho nic vybouchla.
Jako mdma se k ndm rozhodné nechovala.
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Hned druhej den jsem vzdycky chtél zpatky
do décaku. Byl jsem rad, Zze v ném jsem.

0d rodic¢d jsem nemél zadny navyky, vibec
jsem se neumél chovat. Déckdm jsem kra-
dl véci. Néco se mi libilo, tak jsem to prosté
vzal. Treba détsky hodinky. Nikoho jsem ne-
poslouchal a utikal jsem. Na zacatku jsem
vsobé nemélnic, co se tykd moralky, respek-

tu, prosté jako mladej jsem byl nesnesitelnej.

JAK JSEM SE STAL BERANKEM

VSe to zacalo mym chovanim, témi kradeze-
mi a tak. Pak nas jednou nase vychovatelka
Petra vzala do Bratrské cirkve Elim, ktera
byla v Pisku. Chodilo nds tam asi 12 z domo-
va, ale ostatni décka potom prestaly. Bylo to
na nas, Petra nas k tomu ani néjak nevedla.
SpiSe ndm ukazala to misto, kde probihaly
napfiklad sportovni soutéZze s duchovnimi
pribéhy a zamyslenim. Chodil jsem tam po-
rad, Uplné mé to zménilo a ostatni mé ani
nepoznavali. Chodili jsem na pravidelné set-
kani Awany od svych deseti do tfinacti let.

Tam jsme premysleli o Panu Bohu, modlili se
a hrali hry.

Moje vira nebyla a anineniovife v Boha. Vzdy
byla o volbé cesty, na které kazdy z nés je.
Tehdy jsem stale néco hledal, a nakonec jsem
to nasel. V. mém pripadé to bylo sebepoznani
avira, kterd ve mné zlstala az dodnes. Kdy?
mél nékdo néco proti nebo néjaké nardzky
na moji viru, nikdy jsem to nefesil. Néktefi si
z toho délali srandu. Rikal jsem v&em okolo
sebe, 7e mé to bavi. Clovék vidycky néco hle-
da a toho by se mél drzet. Rikam si, Ze kdy-
bych tu cestu tehdy nenasel, tak jsem Uplnej
hulvat az do ted.

Od téch deseti let jsem zacal mit pocit, Ze
je potifeba pomahat. Do té doby jsem si ani
neuvédomil, Ze existuje moje vlastni rodina.
Zacal jsem vice naslouchat lidem a pomahat.
Prestal jsem se zamérovat jen na sebe, ale
také na ostatni. Kdyz jsem byl starsi, mluvil
jsem s mladsiistarsigeneraci décek v déca-
ku, ale nenasel jsem nikoho, kdo by si k tomu
sam chtél taky najit cestu.

Fusion - parta skvélych lidi, kteri zpivaji ve sboru. To mé hodné bavilo

~



KORONAVIROVE CTENI

Do Bratrskeé cirkve Elim nas privedla vychovatelka zdomova. Tam jsem se nasel, byl to prvni oprav-

dovy obrat k lepSimu v mém zivoté

Vedla nds k tomu teta Petra. Nebo jak to
fict... Nevedla, spise chéla, abychom se
o této mozZnosti dozvédéli, ale pak uzZ to bylo
na kazdém z nds. ZacCal jsem pozdéji taky cho-
dit na Fusion. To je parta skvélych lidi, kFesta-
nl inekfestan(, ktefi zpivajive sboru, a to mé
hodné bavilo. Jsou to moderni pévecké sbo-
ry. Jedna se o oteviené rock-popové pévecké
sbory pro kazdého ve véku od 13 do 20 let.

Po décdku jsem se s vychovatelkou Petrou dlou-
ho nesetkal, ale na téch akcich s Fusionem jsem
poznal jejiho syna a Petru jsem také pozdéji po-
tkal. Mohl jsem ji tam podékovat za to, co pro mé
udélala. To bylo vlastné teprve prred rokem.

Nesnazim se nikomu Fikat, Ze vira je to hlav-
ni, ale Ze kazdy si musi zvolit cestu, na kterou
pak jde. Vérici navic tady nejsou od toho, aby
soudili, ale aby ucili. Napfiklad kdyz décka
zlobi, tak to je taky néjaka vira. Chtéji néci
pozornost a hledaji tim cestu.

DLUHY

KdyZ jsem jel v patnacti k tatovi domda, otec
si pQjcoval madj mobil. Pafil hry a pres muj
mobil si nakupoval body. Nadélal mi dluhy na
pausalu. AZ jsem to ve svych osmnacti zacal
resit, nabéhly mné uroky a dluh vyletél na
dvacet tisic.

Do DD v Pisku jsem prisel vsedmi.
Mama tam za nama jezdila jednou rocné
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Mama mné nadavala, Ze jsem lempl, kdyz si
neumim sehnat praci a zaplatit to. V patnacti
jsem chtél pausal, coz byla fakt hloupa chyba.
Chtél jsem mit vSechno, ale nemél jsem nic.

KdyZz mi bylo dvacet pét, prestéhovala se ke
mné moje sestra Denisa. Byla s pritelem,
ktery ji mlatil a mél ségru jen proto, aby mu
uklizela, pFritom spolu méli dité. Bylo to fakt
narocny. Chtél jsem ji pomoct, a navic jejimu
miminku. Musel jsem platit ndjem, elektFinu,
pausalmnéiségre, ataktoslodal. Chtéljsem
se naplno o tu rodinu postarat. Musel jsem si
dokonce pdjcit na jidlo, protoZe uz jsem s pe-
nézi nevychazel. PUjcil jsem si u Providentu,
coz bych uz dneska nikdy neudélal.
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Zuzanka, dcera ségry Denisy. Diky tomu roztomilému
prckovi jsem vzal ségru dom a Zivil je, coZ zadélalo

Ackoliv je Provident nejdrazsi, tak je
“nejsnadnéjsi”. Véechny ostatni pljcky mély
vzdycky néjaké vyhrady. Ale u Providentu
je nejjednodussi sehnat penize. Bylo to jen
par telefonatd a jedna schizka, bylo to dost
rychly. Kdyz si pGjc¢is 10.000, musi$ splatit
20.000. Takze vzdycky platis dvojnasobek.
A co se stane, kdyz nesplacite, jak mate?
Nejdfive zaénou naskakovat poplatky, ale ty
nejsou tak drasticky. Predtim jsem nemél tak
mésic a pll zaplaceno a zaplatil jsem jenom
asi o 2 tisice navic. Ale kdyz uz pak neplati-
te dal, mdZou to hodit do exekuce. To by bylo
mnohem horsi, pak uz spiSe nevyresitelny.
U Providentu jsem musel nakonec zaplatit
dohromady kolem 30.000 korun, cozZ je dost
penéz.

UZ NIKDY

Nikdo by do puj¢ky nemél spadnout
védomé. V. mém pripadé jsem si pra-
chy pljcil a védél jsem, Ze pdjcka neni
dobré reseni a védél jsem, do Ceho
jdu, protoZe jsem to zazil. Ale nic ji-
ného mi nezbylo. Nechtél jsem v tu
chvili zneuzivat druhé a musel jsem
to udélat tou nejjednodussi cestou,
i kdyZ jsem védél, Ze je to Spatné.
Podle mé je pljc¢ka véc, kterd neni
dobrd, a méla by se vyuzivat az jako
Uplné krajni véc, a to jenom napriklad
na bydleni. Musel jsem si pGjcit penize
na jidlo, coz byl nesmysl. Fakt bychom
se méli pljckam co nejvice vyvarovat.
Platby kolem jsou stejny, plus k tomu
ta pdjcka, tak je to potom jesté horsi
spiréla, kdy se napfiklad pdjcuje pajé-
ka na pajcku.

Dodnes jsem ve spojeni s neziskovkou
1' yourchance. Po celou kritickou dobu
jsem mél i mentora. Ale nerikal jsem
jim, Ze jsem si pdjcil tam a tam. Jen
jsem fikal, ze jsem mél dluhy, ale ne-
chtéljsem, aby oni néco resili. Nevédél
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jsem, co oni s tim zmUGzou. V&dél jsem, Ze
je to vSechno moje blbost, a nechtél jsem je
otravovat. Nechtél jsem taky slySet tu kriti-
ku, Ze to bylo véechno kvali sestfe, kterd mé
svym pobytem u mé akorat financné vyuziva-
la, coz jsem si az pozdé€ji skutecné uvédomil.

V yourchance mi stejné rekli, Ze mi primo
s téma penézma pomoct nemdZou a ja jsem
jim tehdy odpovédél, Ze jsem rad, ze bych si
anio tuto pomoc nikdy nefekl. Zacalijsme ale
mluvit spole¢né o mé situaci a celkové Zivoté

Se Zuzankou jsme porad v kontaktu
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a na zavér jsem bouchnul. Teprve pak jsem
zjistil, Ze mé ségra jen vyuzila. Bylo to hod-
né emocni, byly tam i slzy. Ani jsem nemluvil
moc hezky s mym mentorem. Bylo toho na
mé fakt hrozné moc. Do té doby jsem si my-
slel, Ze vSechno zvladnu sam, ale nebylo to
tak.

Kromé dokonceného kuchafe jsem pozdéji
zacal studovat pecovatelskou Skolu. Prvni
praxi jsem absolvoval v pisecké Domovince
a uz pfi studiu mé zaméstnali. Z vyplat jsem
splacel dluhy.

Pracuji na tom, abych nyni dobojoval s upl-
né vSemi dluhy a nenechal se ovlivnit dalsi-
mi pljckami, které mé otravuji. Potom bych
chtél mit uz néjakou zalohu, aby se do bu-
doucna zvySovala, a na zavér bych chtél mit
své nové vlastni bydleni. Hlavni je uz nespad-
nout. Kazdy nékdy spadne, ale hlavni je se
odrazit a jit uz ted dal.

Dnes se mnou bydli mdj bratranec Jirka.
Naucil jsem se uz nastavit pravidla od za-
¢atku a on musi respektovat to, Ze vSechno
rozhodné nebudu platit j&. Je s tim smifeny
a musi se snazit. MGze se mnou bydlet v byté,
ale ja musim mit jistotu, Ze bude schopny pla-
tit palku najmu a bude pracovat. MiZeme si
dnes takto pomoct navzajem.

PRACE V CHARITE

Mam tii prace. Ted'vdobé koronaviru sice mdzu
pracovat jen v jedné, ale jinak pracuji v Laser
aréné a délam jesté stéhovaka. Jsem hyper-
aktivni a musim mit vice prace. Jediné, co mi
zbylo, je Charita CR, kde pracuji jako pecovatel.

DFive jsem pecovatelskou sluzbu uplné zavr-
hl, Ze uz ji nikdy nechci délat. Ne kvili klien-
tdm, ale kvali personalu, ktery se choval ke
klientdm jak k hadru. Mné to prislo neuctivé.
Pak mé jednou vyhodili z prace jako pecovate-
le a Fekl jsem si, Ze uz to nikdy délat nebudu.



Drfive jsem pracoval jako pos-
tak a chodil jsem do casti, kde
jsem potkal pani. Necekal
jsem, Ze ta pani byla peco-
vatelkou z Charity. Po néjaké
dobé jsem k Charité nastoupil
i ja. Dotedka jsem za to fakt
réd. VSichni se tam drZi toho,
Ze chtéji poméahat lidem. Neni
to pro nas ani tak prace jako
komunita, ve ktery jsme radi
a do které radi chodime.

Pecovatel v doméacnosti, kte-
rého délam, se vénuje péci
bud u jednoduchych, nebo
u tézsich pripadd klientd
u nich doma. Mizeme jim po-
mahat s nakupy, pak je tam
i prebalovani, krmeni, doméaci
péce od A do Z plus donaseni
obédd. Usnadnime tak casto
Zivot klientdm, jejichZ rodice
nechtéji, aby skoncili v peco-
vateldku, ale aby naopak méli
zpestieny Zivot u sebe doma.
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Osudova roznaska posty. Jako postak jsem potkal pani z Charity,
kam jsem po néjaké dobé nastoupil i ja. Ta prace ma fakt smysl

DO ZIVOTA MNE DALY

NEJVICE VLASTNi ZKUSENOSTI

VSechno, co vim, vlastné nevim od vycho-
vateld, ale z rlznych kurzl, organizaci, ne-
ziskovek, se kterymi jsem byl ve spojeni,
a z vlastnich zkuSenosti. Pfimo z décaku ty
zkuSenosti nemam, mam je mozna sice vice
z okoli, ale je jasny, Ze by to vlastné fakt bez
décaku neslo. V décdku jsem se nejvice nau-
¢il formou tabord, vzdélavacich akci a dalsich
akci mimo détsky domov.

Drzim vam vsem palce.

V décéku jsem stravil skoro 20 let svého Zivo-
ta. Brzy mi bude 27 a véfim, Ze ted'uz jsem na
spravné cesté. MUj motor je pomahat druhym
a snazit se, abych jednou mél krasné bydle-
ni... A kdo vi, co bude dal.

Roman France



