islo 127-28 | Podzim 2017 Ctvrtletnik Cibule a Kebule pro détské domo{y h

» ; o . &F T ™ e
” pT)




UVODEM

Mila Zamecata,

Zamecek letos slavi 20
let! Pro mé je Zamecek
mladsim brachou o je-
den rok. Pro velkou ¢ast
z vas vSak bude Zamecek
starsim brachou, ktery
by mél umét se za vas
postavit, motivovat, bavit
vas a ukazat vam, Ze na
nic nejste sami. Zamecek
by pro vas v décaku mél
byt partakem, a takeé
pro dospélaky. Pevné vérim tomu, Ze casopis roli
.starsiho brachy” zvlada skvéle. Détské domovy
opravdu Zamecku prirostly k srdci a za redakci si
prejeme, aby nam tento unikatni casopis fungo-
val minimalné dalsich 20 let. | proto bych rad za
vSechny co nejuprimnéji podékoval jeho zaklada-
teldim, a to Flikovi, jeho rodiné a pratellim z kapely
05 a Radecek!

Jestli existuje slovo, které spojuje détské domo-
vy a vSechny vydané Zamecky, pak je to podle mé
.zazitek”. Zazitky, které prozivame, ¢asto sdilime
svym pFateldm na Facebooku, Instagramu a také
na strankach naseho c¢asopisu Zamecek. Jsou to uz
stovky zaZitkd, které nas asto dostavaji mimo zdi

détského domova, mésta, kraje, nékdy i za hranice
Ceské republiky. Vzdycky jsem Fikal, Ze je to nej-

détského domova. Mit zazitky, zkusenosti a pratele
mimo décak je dllezité a obohacujici. Posouvaji nas
pokaZzdé o néco vys a dal. A vérte mi, vim, Ze zazitky
a zkusenosti v détském domové i mimo néj nejsou
vzdy jen o Uspéchu a radostnych chvilich. Skladaji se
v3ak také z nelspéchd a momentd, ve kterych neni
nikomu dvakrat do smichu. O tom se uz vSak moc
nepiSe, ale proziva to kazdy z nas. DllezZité je nebat
se chyb a pripadné se z nich poucit. A preji Vam, aby
cteni a prohliZeni tohoto narozeninového Zamecku
bylo pro vas skvélym zazitkem.

Ted uz je v plném proudu hokejova extraliga. To
nas webmaster Franta, nejznamnéjsi olomoucky
fotbalovy fanousek, moc neoceni, a tak muzete
Frantovi pro vecerni zabavu posilat ¢lanky a fot-
ky z vasich détskych domovl. A to na Facebook:
Casopis Zameéek nebo na e-mail: redakce(@za-
mecek.net. Moc se na né v redakci tésime a déku-
jeme, Ze jste s nami!

Méjte se krasné.
Za redakci Zamecku, Flika, Frantu, Jifu, Helmuta,

Natku a Ivéu, vas zdravi

Lukas Kotlar, séfredaktor

NAROZENINOVA PRANI

K narozenindm patii porddnéa oslava (o té vice
uvnitr ¢isla) a taky blahoprani. A téch nam pri-
Slo vice nez dost. Za vSechny dékujeme!

Nejzajimavéjsi gratulaci poslali kluci a holky
z DD Straznice. Je nejen napaditd, ale i drama-
tickd - vZdyt fotograf musel vylézt na stirechu
nebo moznd i na komin
décaku.
Dékujeme a téSime se na
dalSi spolecné roky.
redakce




OPEN GATE | Aktualné

Zveme vas do gymnazia Open Gate

MozZna patfite k Zakim patych tFid, ktefi si Ldmou hlavu otazkou, jestli
zGstat na zakladce, nebo zkusit pfijimacky na osmileté gymnazium.
S rozhodnutim vdm mohou pomoci i dny otevrenych dveri, kdy se
v gymnaziu muZete zeptat na vse, co vas ke studiu i k bydleni na kolejich

zajima.

V Gymnaziu Open Gate v Babicich nedaleko
Prahy jsou Dny otevrenych dvefi naplanovany
celkem dva, a to ve Ctvrtek 23. listopadu 2017
a 18. ledna 2018. Na Open Gate muzete jit do
primy po paté tridé nebo i prestoupit do vys-
&iho ro¢niku z druhého stupné Z5 & z jiného
gymnazia.

Pokud byste si chtéli prohlédnout cely areal
Skoly a nehodil by se vdm stanoveny termin,
mUzZete si domluvit ndvétévu i v kterykoliv jiny
den béhem skolniho roku. Staéi se dopredu
domluvit s pani Janou Schramlovou, ktera ma
planovani navstév na starosti. Zastihnete ji na
téchto kontaktech: email schramlova@openga-

te.cz, infoldopengate.cz nebo tel.: 323 616 405.

Open Gate je sice soukromé gymnazium, kde
studenti plati Skolné. Détem z détskych domo-
v, péstounskych rodin nebo tém, jejichz rodi-
Ce by neméli penize na zaplaceni Skolného, po-
maha Nadace The Kellner Family Foundation,
kterd jim poskytuje socidlni stipendium.
Nejdrive je ale potfeba Uspésné projit prijima-
cim rizenim. Srdecné vas zveme k nam.

Jitka Tkadlecova

www.opengate.cz



Ochutnavka

Duhovy most

Zacatkem kvétna probéhl

v Sumperku dal&i roénik
Duhového mostu. Vikendova
akce nabidla exkurzi do pre-
Cerpavaci vodni elektrarny,
koncerty, spoustu soutézi a
zabavy. Nechybéla ani oslava
20 let Zdmecku, jehoz redak-
tori udalost poradali... .(10-15)

Generacni interview
Soucasny Séfredaktor
Zamecku Lukas Kotlar oslovil
svého predchddce Gracidna
Svacinu. Jak jedna z nej-
vyraznéjSich osob tohoto
Casopisu vzpomina na léta po
boku Flika, Milose Nguyena a
dalSich? A co popral Z&dmecku
k 20. vyroci? Nalistujte si
.Séfredaktorsky” rozhovor. . .
........................................ (16-17)

Zviratav DD

Téma nasi ankety se tento-
krat zaméfilo na domovska
zvitatka. O jaké mazlicky se
holky a kluci staraji? Proc si
nékde mohou pofidit Ctyrno-
hého kamarada a jinde ne?
Kromé déti prispéli odbor-
nym nazorem také zastupci
hygienické stanice.. ... (19-21)

n v-gpﬂ

Cesta k Baltu

Pét klukd z DD Krompach
ujelo na kole témér 600
kilometrd za 5 dni. Hrébli si
na dno svych sil, ale nevzdali
se. Kam az dojeli a komu
timto netradi¢nim cinem
pomohli? To se dozvite

z [fotoJreportaze. ... (22-31)

Teribear

Charitativni projekt Terezy
Maxové Teribear hybe Prahou
hlasi rekord. Lonsky vytézek
byl pfekonan o vice nez
3000000 K&! Mezi bézce se
zaradilo mnoho détskych
domovi. Déni na Vitkové

si Zdmecek nenechal ujit.

Zpravy z domovu

Diky vasim ¢lankdm

a fotkdm nastartujeme
stroj Casu a preneseme
se zpatky do léta. Konec
Skolniho roku, prazdniny,
vylety, exkurze, tabory...
Na tricet stranek plnych
dobrodruZstvi. ........ (42-71)
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Narozeniny | VASE PRANI

20 let Zamecku

Nase redakcni posta byla v poslednich
dnech docela preplnéna. Dékujeme vSem

partnertm, spolupracovnikim, domovim
i détem za prani!

Duha Zamecek & redakce

JEDENACTILETAVERNOST

Piejeme Zamecku mnoho a vmnqho

popsanych stranek a krobfy vp,red Jen

tim spravnym smeérem. Dlvky Zamevcku
se pred jedendcti lety &iFilo povédo-
mi o Hejbejte se a zpivejte s lc—iankou
Kynychovou do détskych dorrjov_u, proto
budeme Zamec&ku vzdycky verni. ]

Zalatky projektu Hejbejte se a zpl~
vejte mame spojeny s velkog r}osvt_algu
a pokorou, kterd v nas pFetrv.av?.prl ka-
sdém rocniku, ktery pro déti pripravu-
jeme. Letos je to u? jedenacty, strasne

to leti! . ,
Hanka Kynychova a Katefina Fingralova

.o Nadaé&ni fond

]

POZITIVNi DVACITKA
Tym projektu Zacni spravné a your-
chance o.p.s. preje Zadmecku do dal-
Sich dvaceti let co nejvic pozitivnich
piib&hd na strankdch Vadeho Uzasné-
ho ¢asopisul!

za yourchance Vlasta Holéciova

you f%#:hance

0D HLAVNIHO PARTNERA
PFejemg vsechno nejlepsi k 20. na-
rozeninam a jsme moc radi, ¥e ¢aso-
pis Zamedlek dava détem z détskych
domovi hlas a pFileZitost sdil

v et své
zazitky.

Nadace Terezy Maxové détem

Madace Terezy MaxovE

SPOLECNE JUBILEUM

Mily Zamecku,

jsitu uz dvacet let. To uz jsi opravdu do-
spély. UnéasvLetnim domeé jsme natom
stejné. Jsme také dvacetileti, a snad
i proto si tak dobfe s Tebou rozumime.
Pratelstvi s Tebou ndm déld radost.
Doviddme se Tvym prostrednictvim
nejen spoustu ddleZitych véci, ale radi
se s Tebou délime i 0 nase zkusenosti
a udalosti, které s détmi prozivdme. Nu
a protoZze mas, mily Zdmecku, ty naro-
zeniny, je na misté Ti prat!

Letni ddm Ti preje spoustu pozor-
nych ctenadrd, dostatek dopisovateld
a skvélych spolupracovnikd, nu a taky
hodné sil vSem, ktefi zpravy a prispév-
ky zpracovavaji a Tvym prostrednictvim
je pak s nami k nasi radosti sdileji.

Letni dGm

P.S.: My taktéz prejeme Letnimu domu
krasné kulatiny a jen to nejlepsi do dalsich
(nejen) dvaceti let. Diky za v$e, co délate!



VASE PRANI | Narozeniny

KDYZ JSEM BYLA MALA...

Mily Zamecku, preji Ti, abys nadale spojoval vSechny déti
v détskych domovech, abys stale délal radost stejné jako
mé, kdyz jsem byla mala. Dékujeme, Ze se diky tobé neciti-

me sami. JE NAS ViC, CO DOKAZOU V ZIVOTE VELKE VECI. ADACNI FOI
PUSU VSEM DO ZAMECKU | VSEM DETEM DO DD!  VERONIKY KASAKOVE

Veronika Kasakova se svym nadacnim fondem

CENNA SPOJKA BUDEME VE SPOJENi
Ré&dibychom _po,pFéli ¢asopisu Za’r_nectek Kvasemu 20. vyrogf diky posilame
k 20. narozenindm spousty spokojenych za &asopisy, ze kterych tolik radost rleémel

Ctenard, hodné novych ¢lankl a stale Zainf
PRV , ] o .\ .
zvySujici se navstévnost na webovych nformace zdomovd, jen? sledujeme...

strankach. Pod jednou stfechou déni se tak spojujeme.
Casopis Zamecek je velmi uZite¢nou PFejeme redakci je&t& mnoho dal&ich vydani
.spojkou” mezi nadacemi, neziskovymi o radosti déti z jejich Zivotd, ¢ijejich nadanf

organizacemi a détmi z détskych do-

mov( véetné détskych domovli samot-

nych. Chtéli bychom mu podékovat za

jeho praci, které si velmi cenimel! clenové spolku VE SPOJEN|
Tym Nadani a dovednosti o.p.s.

PFipijime a slavime s vami a2 do rozednén...
Bylijsme a budeme stale s vami ve spojent.

AV

-

ZAPSANY SPOLEK

ZAMECEK NAM ZMENIL ZIVOT

Casopis Zamecek je jednou z nejdalezitéjsich
a nejlepSich véci, které nasi kapelu potkaly.
Diky Zamecku jsme poznali desitky kamarada.
Setkavani, akce, tébory, koncerty s détmi z dét-
skych domovl ndm zménily Zivot a daly nam da-
vod, pro¢ muziku délat a pro¢ skladat pisnicky.
Jsme presvédceni, Ze bez Zdmecku by nase ka-
pela uz dadvno neexistovala.

05 a Radecek

7



Narozeniny | VASE PRANI

BASNICKA PRO ZAMECEK
Tuhle kratkou basnicku,
posildm Tiv pranicku,
aby se dal darilo
hodné vytiskd a ¢tenadrd pribyvalo
a nic zlého vas
v redakci Zamecku netrépilo!

Spoustu krasnych ¢lankil ze Zivota na-
gich déti (tim myslime vSech déti Ziji-
cich po celé republice v DD)

preji

déti a zaméstnanci DD Znojmo

NENECHAVATE NAS NAPOSPAS...
Preji za cely nas domov hodng Uspéchd
dovgqléich let. At se redaktortim prace
darll, Je zajimava a ¢tivd, at Zamedek déti
bavr.a majiho rady. Vzpominam i na roky,
kdy jsem ho moc rada necetla. To se alé
hodné zménilo a zacnam mit dobry pocit
z toho, Ze se nasich domov( a déti zasta-
vate a nenechévate nis napospas tém
co by nds chtéli vidét nékde Uplné jinde'
Moc dékujeme. .
Hana Strajtova, Feditelka DD Tiznoy

A JESTE JEDNOU RYMY-SPRYMY
20 let, to uZ je doba
s4dné vteriny véak neni Skoda.

S tebou si vzdy radi cteme )
reportaze nebo vtipné komentare.
Piejeme jeSté spoustu let:
chceme védét vée a hned.

Déti z DD Tuchlov

x

CTENARE | PENIZE!
Prejeme Zamecku k jeho dvacatym naro-
zenindm stale vice Ctendrd a dostatek no-
vych napadl na dal$i zajimavé ¢lanky. At se
i v dalSich letech podafi zajistit dostatek fi-
nancnich prostfedkd na vydavani ¢asopisu
a at v budoucnu Zamecek oslavi jesté celou
fadu dalsich vyznamnych i méné vyznam-
nych vyrodi...
Déti, tety a strejdové
z Détského domova Ctyflistek, Plana

3

At Vés elan a radost nikdy neopusti!

Chtél bych vam poprat k 20. narozenindm, co ale prat Casopisu, ktery je Siroko daleko tak
oblibeny. Snad jenom toto, strach o vas nemam, nejen déti Vas maji rady a rédy vas Ctou.

Za DD Ledce Roman Pejsa, reditel

3




VASE PRANI | Narozeniny

NIKDY NEZAPOMENU NA SRAZY DETSKE REDAKCE

Je mi velkou cti byt pfitomny pfi oslavach
20 let od vzniku Casopisu, ktery putuje uz
velkou radku let mezi détskymi domovy po
vSech koutech nasi republiky. | ja jsem mél
tu moznost byti redaktorem tohoto ¢asopi-
su a prozivat rdzna dobrodruZstvi.

Nikdy nezapomenu na srazy détské re-
dakce Casopisu Zdmecek, které byly hodné
prinosné do Zivota. UCili jsme se pod odbor-
nym dohledem psat reportaze, poskytovat
rozhovory atd. Flik, jeho manzelka lvanka a
kolektiv dobrovolnikd pro nés pripravovali
na kazdy den néjaké navstévy zajimavych
mist.

Jednou jsem i zazil rutinni Zivot zameést-
nance Ceské televize. Byl jsem s redakto-
ry na poradé, poté jsme se rozjeli auty na
sva pracovisté. Ja jel s pani redaktorkou
na natacenf novych pohadek na Zofin, kde
jsme pripravovali vanocni televizni pro-
gram, co kdy budou vysilat.

Jako byvaly chovanec DDS Bychory mam
krasné vzpominky na détstvi. Nyni jiz jedu
6. rok .na vlastni triko". Pracuji jako niZsi
zdravotnicky pracovnik vdomoveé pro seniory.

TakZe mily Zdmecku,

preji Ti do dalsi dvacitky hodné moc Stésti,
Uspéchl, fajn kolektiv redaktorl/redak-
torek a milé ¢tenadre z détskych domovd.
Dékuji za tu moznost byti prinosem pro
tento Casopis.

Jakub Pékny
byvaly chovanec DDS Bychory
a clen détské redakce casopisu Zamecek

ZAMECEK: UKAZATEL SMERU NA ROZCESTi 0SUDU

Se Zameckem jsem
se seznamil roku 2005
v DD Litovel. S nadsaz-
kou tvrdim, Ze jsem ke
spolupraci s timto ca-
sopisem doslova utekl.
V prvnim ¢lanku, ktery
jsem napsal, jsem totiZ popisoval svij Zi-
votni pribéh a Uték z décaku zavinény stra-
chem z nezndmého prostredii cizich lidi.

Z détského pisalka se postupem casu
stal stabilni ¢len redakce, reportér a séf-
redaktor online sekce. Zamecek vyrazné
ovlivnil mQj Zivot; ukdzal mi smér, kterym

se vydat. Diky nému jsem se rozhodl po
maturité studovat Zurnalistiku na vysoké
Skole, diky nému touzim po praci v médiich,
diky nému ziskavdm kontakty a novinar-
skou praxi. Citim hrdost, Ze mohu byt Cle-
nem zameckovské rodiny.

Neni ndhoda, Ze Casopis pro détské do-
movy prezil 20 let. Je za tim obrovsky kus
poctivé prace VIadi .Flika” Sobola, Ondry
.Helmuta” Polédka, jejich rodin a pratel.
A za to jim patFi tak obrovské DIKY, Ze i vel-
ky Zamecek by byl pro takové podékovani
maly.

Franta Berger




Reportaz | DUHOVY MOST

Oslavy Zamecku proménily Sumperk na

DUHOVY CIRKUS

1997-2017

Casopis Zamecek letos slavi
20. narozeniny! K této prile-
Zitosti jsme opét po deseti le-
tech usporadali akci Duhovy
most v Sumperku, kam spo-
lu s nami prijelo slavit né-
kolik stovek déti z détskych
domovl, z bé&Znych rodin
a z dalSich organizaci pod
sdruzenim DUHA. Prinasime
Vam rychlou vzpominku na
velkolepou oslavu, ktera pro-
béhla v kvétnu 2017, a pevné
vérime, Ze spolecné bude-
me moct oslavit v Sumperku
v roce 2027 zdmeckovské
30. narozeniny...

“KdyZ jsme pred 20 lety
zacali poznavat kluky a holky
z décaku, rekli jsme si, Ze pro
né néco udélame, tak jsme
zjistili, Ze vSichni déckam da-
vaji jen prachy. Sponzofi se
zhlédli v détskych domovech,
udélali pro né soutéz jednou
zarok. Prvnivyhral fotak, mo-
bil, nebo pocitac. A my jsme si
rekli, Ze to neni to pravy, co
déti potfebuji. Rozhodli jsme
se pro né délat vikendovky na
horach, sjizdét s nimi reky,
psat s nimi Casopis a davat
jim zazitky, ze kterych jednou
budou mit nejen vzpominky,
ale néco dilezitého pro jejich
samostatny Zivot,” vysvétluje
myslenku zaloZeni a smysl
fungovani Zadmecku spolu-
zakladatel Vladislav Sobol, v

10

Zamecku détem a dospéla-
ké&im znamy jako Flik. Casopis
Zamecek vznikl roku 1997
v Sumperku, kde ho zaloZili
Clenové kapely 05 a Radecek
spolu s Flikem, ktery od sa-
motného zalozZeni je v Cele
tohoto unikatniho ¢asopisu; at
uz to bylo v roli Séfredaktora,
nebo nyni v pozici predsedy
redakéni rady.

Béhem  tridenni  akce
Duhovy most2017vSumperku
o zaZitky rozhodné nebyla
nouze. Od cirkusového pra-
vodu méstem az po vyvrcho-
leni v podobé narozeninového
festivalu za UcCasti verejnosti,
to byla opravdu neskutecna

jizda!
Na zacatku jen prazdna
vikendova skola  Slunecni

v Sumperku. To po nékolika
hodinach, kdy prijeli Gcast-
nici Duhového mostu z celé
republiky, se stalo rychle mi-
nulosti. Vyzvednout duhova
tricka, namalovat klaunov-
ské obliceje, umistit Cervené
nosy, privod méstem, uvitaci
fireshow. Nasledoval Duhovy
zavod se stanovisti, soutéz
o nejlepsi hamburger, zajezd
na precerpavaci vodni elek-
trarnu Dlouhé strané. Mirek
z DD Pribor byl na Duhovém
mosté podruhé a rika: .V dét-
skym domové se obcas nu-
dim, a proto mam rad akce
jako je Duhovy most.” Pro

nudu skute¢né nezbyl ¢as. Na
Gcastniky cekal dale fotbalovy
turnaj, cirkusové Sapito, mini-
golf, motokary, vecCerni hrani
u ohné s kytarami a zavérec-
ny narozeninovy festival, na
kterém kromé déti z détskych
domovi vystoupili také Voxel
¢i Sumperska slavna kapela
05 a Radecek.

Lukas Kotlar

KDO S NAMI SLAVIL?

e DD Pribor

e DD Liptal

o DD Celadna

e DD Fulnek

e DDS Bychory

¢ DD PotStejn

e DD Uhersky Ostroh

e DD Pisek

e DD Velké Heraltice

e DDBrno

e Dlazka Prerov

e Arabela Liberec

e Kopretina Plzen

o KSKD Sokolov

e AZ Zd4r nad Sazavou

e Kluciod Rysi Feky
MoravskaTrebova

e LepSioddil Olomouc

¢ Rysi Olomouc

e SVC Nové Mésto na
Moravé

e Kapka Sokolov

e Kralovaci Kasperské
Hory

e Bartonka Nachod

o Kristal Lutin
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Kdyz je svét s bublinami jednoduse barevnéjsi




Reportaz | DUHOVY MOST
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Z autobusu k lanovce, pak Sestisedacka a znovu pésky az na Dlouhé strané. Byl to kus cesty...

...ale vysledek stal za to!
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DUHOVY MOST | Reportaz

Takhle to vypada, kdyz festival organizuje cirkus. Pripravy vrcholi
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Reportaz | DUHOVY MOST

Festival ve své plné krase

d &1 =

Headliner fesivalu? Kapela 05 a Radecek! Tomino popral Zamecku ke 20. narozeninam...
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...a pak po letech zahral a zazpival neoficidlni hymnu détskych domovl: A co zitra




Rozhovor | GRACIAN

ROZHOVOR SEFREDAKTORU ZAMECKU

Gracian Svacina: Zamecek ma obrovskou silu
menit domovy k lepsimu

V ramci narozeninového rozhovoru jsem se
rozhodl popovidat si s Gracianem Svacinou
(dFive Détsky domov Jemnice), ktery pro své
jméno a pusobeni v Zamecku bude navidy
velmi dobre zapamatovan. Dnes je mu 27 let,
Zije v Anglii a uz brzy se prestéhuje s pritelky-
ni do rodinného domku v Cesku, ktery si zde
koupili. Rozhovor soucasného Séfredaktora s
Séfredaktorem byvalym odhali, jak Grejsi vni-
mal Zamecek v dobé svého plsobeni, a také,
o jak velky trapas se postaral, kdyz délal re-
portaz z Nejmilejsiho koncertu.

ODPOVEDNOST

Jak vzpominas na Zamedek za tvého pisobeni?
V dobé, kdy ja jsem tam psal, jsem vnimal ob-
rovskou silu Zamecku. Mohl véci v détskych
domovech hodné ménit, a hlavné jsem si vsi-
ml, Ze si toho zacaly vSimat déti. Ze Zdmecdek
ma silu na nékteré véci upozornovat a potom
napriklad jednotlivé Spatnosti ménit k lepsi-
mu. Ja jsem se vzdycky snazil najit tento smér,
toho se drzet a rozvijet ho.

V ¢em je jina role clena dospélé redakce, nez
role Séfredaktora?

Ta role byla jind v tom, Ze Séfredaktor méa od-
povédnost nejen za svoje jméno, kdyz Fika
svoje nazory. Casto jsem vystupoval za cely
Zamecek, a to znamena, Ze jsem nikde nechtél
udélat Zdmecku ostudu. Byly tedy momenty,
kdy by mi tolik nevadilo udélat ostudu sobé, ale
krotil jsem se, abych nezostudil Z&dmecek, pro-
toze jsem byl ve funkci Séfredaktora.

Co mas na mysli slovem ,,ostuda“?
Kdybych to mél fict jinak, nemohl jsem byt
radikalni, jak bych tfeba ja radikalni ¢i primy
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chtél byt. Nechtél jsem napriklad, aby do toho
byl Zdmecek zbytecné zatazen, protoze v né-
kterych chvilich jsem kromé sebe byl zastup-
cem pravé Zamecku.

OCHRANCI DETSKYCH PRAV

S Milosem Nguyenem jste tvorili silné za-
meckovskeé duo. Zajimalo by mé, jak jste se

dali dohromady a jak vlastné vypadala vase
spoluprace?

Milos mé nasel. Respektive kdyz jsem zacal
psat jako maly kluk, byl jakoby mdj $éf a ja
jsem k nému vzhlizel. Samoziejmé tam byla
osobnost Flika, kterého jsem bral spiSe jako
autoritu. Milo$ byl ke mné vékové bliz, navic
si taky proSel décdkem. Vzhlizel jsem k nému
jako ke Elovéku, ktery to dokéazal. Rekl jsem si,
proc ja bych to nezvladl, kdyz on jo.

Jak vzpominas na akce, kde jste se s Milosem
potkavali s ostatnimi détmi?

Décka nas s Milosem zacaly pomalu znat,
protoze jsme spolu na nékteré véci upozornili
a resili jsme je. Pamatuji si, Ze ¢asto se nas
détiinanéco ptaly a davaly ndm naméty. Treba
prisly a rekly, ze u nich v décaku maji kamery.
Kromé reportaze jsme se primo na misté taky
ptali na to, co se jim nelibi a co by napriklad
chtély zménit.

Vzpomenes si na jeden takovy priklad?

Vzpomindm si na jeden domov, kde déckam
strhavali z kapesného strasné moc penéz:
5 korun za to, Ze si neprezuly boty; 4 koruny
za to, Ze nedojedly obéd; 10 korun za to, Ze si
nevzaly svacinu do Skoly. Skoncilo to tak, Ze
nakonec misto tehdejSich 150 korun obdrzely
tfeba jen 20 K&. Casto se ocitly i v minusu, co?



bylo protizakonné, protoze déti musely dostat
minimalné tri ctvrtiny kapesného. Po reportazi
v Zamecku sama pani reditelka uznala chybu
a od dalSiho mésice tomu uZ tak nebylo.

FOTIL JSEM, CO SE MI LiBILO

Dokazes si vzpomenout na néjakou trapnou, ale
usmévnou chvili ze Zameckem?

Jednou jsem byl jako zpravodaj na NejmilejSim
koncerté; myslim, Ze to bylo ve Valasskych
Kloboukach. Poradal to Détsky domov
Smolina. Oni to, Ze prijel zpravodaj Zdmecku,
vzali moc vazné, jako Ze dorazila velka delega-
ce. Pritom jsem prijel ja, ¢trnactilety nebo pat-
nactilety kluk. Protoze jsem tehdy nemél peni-
ze na to, abych si koupil poradny fotak, tak za
mnou prisel pan reditel (nebo zastupce) a rikal
mi, abych o tom hezky napsal, a dodal: .. Aby ty
fotky byly pékné, tak my Vam tady dame fotak.
Fotte, co se vam bude libit.”

J& samozrejmé na tom koncerté potkal spous-
tu kdmodf. Uplné jsem zapomnél, e mam
fotit NejmilejSi koncert. Az na par fotek z NK,
jsem se spis fotil s kdmosi. Potom prisel pan
reditel a Fekl, at mu teda dém ten fotak, Ze on
fotografie stdhne k sobé do pocitace a vSech-
ny mi posle na e-mail. Kdyz si vSiml, Ze témér
na vSech fotkach jsme jen j& a kamaréad, ja
s kamaradkou, j& a kamaradi..., volal Flikovi
a strasné si stézoval, koho to sem poslal. Flik
tento priser musel Zehlit. Misto toho, abych
udélal reportdz, tak jsem se tam se vSemi na-
ramné vyfotil. A schytal to za mé Flik, Ze tam
vyslal takového vola.

PROSTOR PRO NAZOR

Proé vlastné podle tebe mizZe byt Zdmecek
vdomovech vniman negativné?

Naucil jsem se postupné to, Ze neni potreba
Zamecek brat negativné. Vibec to tak neni.
Zamecek je urcitym hlasem déti, jsou siv ném
vSichnirovni. AvSichni se v Zamecku snazi for-
mulovat své nazory, postoje. A to, Ze nékteré
nazory jsou kladné a nékteré negativni, to tak
prosté je. Z&dmecek je dlleZity, protoZe k tomu

GRACIAN | Rozhovor

dava prostor. Za ten prostor by méli byt vSichni
vdécni, a to i nékterireditelé, ktefi na Zdmecdek
strasné nadavaji. Protoze vSichni, kdo jsou
v domové, i ti, co tam pracuji, zjisti, jak moc je
néco super a je potfeba za to pochvalit; anebo
Uplné naopak, coz ma vyvolat diskuzi k mozné
zméné.

Kde je Gracian dnes?

Ziju v Anglii, s pritelkyni jsme tady zacali pra-
covat na téch nejhorsich pozicich, které si
Clovék dokaze predstavit. Délal jsem treba za-
hradnika, na nocnich sménach jsem do kupy
skladdal sedacky, lepiljsem molitan k sobé. Tim
jsem startoval na néjakych 30 librach, coz jsou
hrozné penize. Postupné jsem se vypracoval.
A dnes pracuji v socialnich sluzbach. Ted jsme
se s pritelkyni rozhodli, Ze chceme krasny ro-
dinny Zivot, a dokazali jsme si koupit rodinny
domek v Cesku.

Co bys popral Zamecku k 20. narozeninam?

Aby fungoval dal, protoZe neni dilezité, Ze se
Zamecek jmenuje zrovna Zamecek, ale vni-
mam ho jako prostor pro kluky a holky, kde si
muUZou fict svdj ndzor a sledovat to, jak se maji
v jednotlivych domovech.

A druhd véc, chtél bych poprat vsem, ktefi ten
Zamecek délaji, at neprestavaji a jsou super.

Pripravil Lukas Kotlar, Séfredaktor
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Neziskovky | LETNi DUM

Draci ve Skalach podesate

Déti z piseckého détského domova, organizace Letni dim a SVAGR
pripravily v zarijiz 10. ro¢nik komunitni akce Draci ve Skalach. Jubileum
oslavily spoleéné s devitimetrovym drakem Pradrakem. Do prévodu
a také na hostinu pak zavitali i tfi mali pestrobarevni dracci, které déti
od zacatku léta vyrabély.

KejkliF Vojta Vrtek se postaral o dob

rou naladu détii dospélych

Slavnost se konala
diky laskavé pod-
pore obce Skaly,
mésta Pisek,
Nadace Konabo,
Statniho fondu kul-
tury CR a také fir-
mé Sodexo, s.r.o.,
kterd opét détem
prichystala bohatou
hostinu.




Zviratav DD?

ZVIRATAV DD | Anketa

Zalezi na domluveé a pristupu
Mohou viubec v détském domové Zit zvirata? A pokud ano, za jakych

okolnosti? Zeptali jsme se odbornik( z Hygienické stanice hlavniho
mésta Prahy, na nase dotazy odpovédél jeji reditel Jan Jarolimek.

Vyhlaska ¢. 5/1969 o chovu a drzeni psd, ko-
Cek a jinych zvitat na Uzemi hl. m. Prahy sta-
novila zdkaz chovu téchto zvirat ve Skolskych,
zdravotnickych a socialnich zafizenich typu
domova ddchodcl.” Ano, tedy i v détskych
domovech. Ale nemusite byt smutni, tato vy-
hlaska byla v roce 1995 zruSena. V dnesni dobé
se tedy smite v DD starat o svého mazlicka,
pricemz ono slovo .starat” je velice ddlezité.
Majitel zvirete je totiz zodpovédny za jeho cho-

vani - zvife napfiklad nesmi obtéZzovat okoli

hlukem ¢i pachem a nemélo by nicit nabytek
anebo zahonky, naopak musi dostavat pravi-
delné Zradlo/vodu, v pfipadé nouze je potfeba
zajistit veterinare atd.

Pokud mate v domové treba pejska a cho-
dite ho vencit, méli byste myslet na fakt, Ze
v nékterych Castech obci a mést je zakazan
volny pohyb pst. Panicci a panicky by také méli
sbirat exkrementy svych ctyrno-
hych milackd. Jestlize majitelé
zviratek o né pecuji, jak maji, je
uz vse na domluvé mezi ditétem
a reditelem Ustavu. Ale pozor!
.K pobytu psa v zarizeni by méli
mit moznost vyjadfit se rodice
(nebo zakonni zastupci, pozn.
red.) déti z dlvodd mozného vzni-
ku alergie ditéte na srst zvirat,”
upozornuje pan Jarolimek a do-
dava: .Z hygienického hlediska
nesmi mit pes pristup do kuchy-
né, kde se manipuluje s jidlem
a kam je nepovolanym vstup
zakadzan.” To samoziejmé plati
i u kocek atp.

Vyjimkou byvaji osoby se zdravotnim po-
stizenim, pro které je tfeba vodici pes ne-
odmyslitelnou  soucasti Zivota. .Psi se
v détskych  zafizenich  Casto  vyuzZivaji
ke canisterapii - to jsou vodici nebo asistencni
psi. Fyzicka osoba se zdravotnim postizenim je
povinna na pozadani provozovatele potravinar-
ského podniku, nebo jeho zaméstnance, predlo-
Zit doklad o vycviku psa,” vysvétlil feditel HSHMP.

Chov doméacich zvitat nahrava zejména dét-
skym domovim a vychovnym uUstavdm, které
vlastni dvorek, zahradu. V paneldku nebo byté
Zite po zviratku - at uz jako jednotlivec, nebo
kolektivné, zvaZte nejprve vsechna pro a proti.
Promluvte si o tom tfeba i s vychovateli. Pak uz
jen staci doufat, ze vam Feditel(ka) vyjde vstfic.
Dékujeme Hygienické stanici hlavniho mésta
Prahy za objasnéni situace! Redakce

a Stéka na zlodéje
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Anketa | ZVIRATAV DD

ANKETA 0 ZVIRATECH V DD:
S kym se (ne)mazlime

Zviratka patfi do nasich Zivotld. Ne nadarmo se fika, Ze nejlepsim
pritelem clovéka je pes. Nékdo ale dava prednost treba kocickam nebo
konim. Nejen diky Zamecku asi vSichni vime, Ze se o zvirata velmi radi
staraji v DDS Bychory, kde jich maji opravdu pozehnané. Pejsek, koné,
kozy, ovce... CtyFnohy mazli¢ek $téka napriklad i v DD Tachov, kam
v dubnu zavitala nase redakce na navstévu.

Zajimalo nds, jak je to zvitatky
v ostatnich domovech, a tak
jsme se zeptali nasich cte-
nard. Pred uzévérkou toho-
to Cisla jsme udélali rychlou
online anketu, do které se
bohuZzel stihlo zapojit jen 21
dévéat a chlapci. Odpovédi
prisly z 11 détskych domovd;
respektive 10 zbylych respon-
dentd neuvedlo, odkud pocha-
zi. To je sice pFilis nizké ¢islo na
to, abychom z néj mohlivyvodit
smysluplny zavér, presto jsme
pro vas alespon tyto odpovédi
zpracovali a to nejzajimavéjsi
z ankety otiskli v asopisu.

MATE V DOMOVE NEJAKE
ZVIRE?

Deset z celkového poctu do-
tdzanych déti ma v domové
zvite. Pét z nich dokonce vice
nez jedno. Sedmnactilety
Karel z Hodonina se pochlu-
bil: .N&sS pejsek je zlaty ret-
riever. Jmenuje se Leontyna.
Ma canisterapeutické zkous-
ky. Je jiz v poradi druhym
pejskem, kterého mame v do-
mové. Velmi se mu u nas libf
a mame ho radi, jezdi s nami
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na spolecné akce. V minulos-
ti jsme méli v DD dvé kocky,
papousky, krecky, piskomily
a spoustu hlodavcd.”

1" ne
. 5 ano, jedno
. 5 ano, vice

JAKE ZViRE (ZVIRATA)

VLASTNITE?
U respondentd vladdnou ze-
jména hlodavci. Moznd je

v détskych domovech nejlep-
Sim pritelem clovéka morce.
Pravda, furt lepsi nez pa-
pousek, ktery by vam do vse-
ho kecal a jeSté by se hadal.

V kolonce .jiné" se nejCastéji
objevovali kralici Ci slepice.

Tato zvitata se vSak Fadi mezi
hospodarska, kterym byla vé-
novana samostatnd otazka.
Kromé téchto dvou bychom
u dotadzanych nasli treba
i kachny, husy nebo kozy. Uz
jenom vypéstovat zeli, uvarit
knedliky a svatecni obéd je
na svété. Jen bych kachnu/
husu pro jistotu nezapijel ko-
zim mlékem, i kdyz je velice
zdravé.

. 3 pes

| koka
o rybicky
. 5 krecek...
. 1 papousek...
[ jiné



JESTLIZE NEMATE ZADNE
ZViRE, CHTELI BYSTE SI
NEJAKE PORIDIT?

ano

K
.4 ne
o

je mito jedno

Z jedenacti déti, které v do-
mové nemaji zadné zvire, by
si jich vétSina chtéla néjaké
opatrit. Dvaadvacetilety Pavel
z DD Uhersky Ostroh se k té-
matu rozepsal: .KdyZ to vez-
mu ze svého pohledu a svych
pocitd, tak v pritomnosti zvi-
Fete se mnohdy citim lépe nez
v pritomnosti nékterych Lidi.
Pokud se podivame na stran-
ku zdravotni a psychickou,
tak je dnes Uplné normalni
a béZnou metodou, Ze se
zvitata vyuzivaji k lé¢ebnym
procesiim a napravam. Navic
je tato metoda dokazana vy-
sledky, které jsou pozitivni
a mnohdy castéji vyhledava-
néjSi nez pomoc lékarské-
ho odbornika. Tim bych tedy
chtél fict, Ze jsem pro [mit
zvite v DD, pozn. red.), a oce-
nuji détské domovy, kde maji
zvitata. Déti se nauci ke zvi-
ratdm chovat, zjisti, jaka je to

dfina, kdyz musi napriklad vy-
Cesavat psa, kocku, koné atd.,
mohou to vzit také ze stranky
finanéni a uvédomi si, jak to
je nakladné.” Ano, v tomhle
mé Pavel pravdu. MdzZe to byt
cenna zkuSenost do Zivota.

PROC NEMATE ZADNE ZViRE?

zakaz reditele

w W

prostory DD

malo c¢asu

nejsou penize

NN

jina odpovéed’

-

Ve tfech - nasi anketou oslo-
venych - domovech vychova-
tel(ka), respektive Feditel(ka)
zakdzal(a) svym svéfencim
pofidit si zvifatko. Ocividné
nejde o penize, ale spiSe o ne-
vhodné prostory ¢i nedosta-
tek Casu. Ne kazdy domov je
vhodny pro chov zvitete, navic
v zapalu povinnosti a dalsich
aktivit by nemusel zbyt ¢as na
vénovani se domacimu, natozZ
hospodafskému zviteti. Tohle
musi déti pochopit, i kdyZ je to
nejspis mrzi. .Pfi odjezdu na
prazdniny nebo celkové pry¢
by se nemél kdo o zvife sta-
rat,” uvédomuji si mnozi.

ZVIRATAV DD | Anketa

CO BY SE STALO, KDYBYSTE
DO DD PRINESLI TREBA
ZATOULANE STENE NEBO
KOTE?

.Nikdy v historii jsme v domové
neméli zvite. Holky presné takhle
néjaké nasly, ale kvali zékazu Slo
samoziejmé od nés pry¢,” posté-
Zovala si jedna slecna v dotazni-
ku. Ono to souvisi s predchozim
odstavcem. Pokud détsky domov
nebo vychovny Ustav neni z jaké-
hokoliv d@vodu vhodny pro chov
zvirete, tak si prosté nemdize-
te nechat ani to nejroztomilejsi
kotatko na svété, které hladové
mnouka u vasich dveri. Pro néko-
ho urcité krutd realita, ale berte to
z té lepsi stranky. Opravdu je lepsi
zvite darovat nebo prodat néko-
mu, kdo o néj jevi skutecny zajem,
nez si ho v zajeti emoci nechat
a pak nevédét, co s nim.

Téma tykajici se zvirat v détskych
domovech je bezesporu zajima-
vé. Byla by Skoda odbyt ho jednou
.rychloanketou”, a tak se k nému
v nékterém z nasledujicich cisel
Zamecku urcité vratime. Nebojte
se na naSem facebooku (stran-
ka Casopis Zamecek) vypliovat
dotazniky - nebudete-li si to prat,
nezverejnime vase jméno ani do-
mov, ktery svymi odpovédmi za-
stupujete. Budeme radi, kdyz se
pochlubite, jaka zvitata u vas Ziji.
A Uplné nejlepsi by bylo, kdybyste
nam na redakce@zamecek.net po-
slali i fotky vasich pejskd, kocicek,
kralick, hadd, slond, Ziraf, ma-
mutd atp., abychom vidéli, s kym
se ve svém volném case mazlite
a komu vénujete svoji péci, lasku.
Frantisek Berger
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Reportaz | DD KROMPACH

Cesta péti kluku z DD Krompach k Baltu:

Nepotrebujeme zachranit,
ale chceme pomoci

Milan, Marian, Patrik, Mirek a Marek. Pétice kluki z DD Krompach vyrazila
spolecné s Tomasem Slavatou k Baltu. Na tom by nebylo nic tak zvlastniho;
vkalendaricerven, znamky ve Skole uzavrené a prazdniny zarohem. Jenomze
oniserozhodliceloutrasuabsolvovat nakole azaroven svymvykonem pomoci
seniordm z Domu pokojného stafi v Chrastavé. Cyklisty je$té doprovazeli

strejdové Radek s Vladou, teta Lenka a Tomasova pritelkyné P3ja.

.Mdme skvélou partu, dojedeme k Baltu!”
Timto pokfikem se rozloucili s Krompachem
a vyrazili na 584 kilometry dlouhy vylet do la-
zenského meésta Ahlbeck. Kluci si hrabli na
dno svych sil. Denné najeli pres 100 kilomet-
rd, cile se jim podafilo dosdhnout za 5 dni. Po
celou dobu je lidé mohli sledovat a podporovat
online, zaroven méli moznost prispét financni
¢astkou do veFejné sbirky. Ucel se véak malem
splnit nepodarilo, béhem akce prislo na konto
malo penéz. Teprve az kdyz byla snaha chlap-
cd pomoci jinym medializovana, verejnost za-

M DETSKWY
[ 1a1 AT

AR
Anmg

Cala prispivat. Nakonec ¢astka na uctu vyspl-
hala do vyse 110 000 K¢.

.Cesta k Baltu oslovila i Ceskou pojistov-
nu, kterd ji zaradila do nové vzniklého pro-
jektu Mlady hrdina. Kluci od tiskové mluvci
Ivany Buriankové dostali permanentky do fitka
a Domov pokojného stafi jesté dalsSich 15 000
KE. Za vybrané penize se nakoupilo mnoho uzi-
te¢ného - polohovaci lGZko, podpérné pomc-
ky a krresla do sprchy,” popsal Tomés Slavata,
pricemz podékoval véem pFispévateldm.

Frantisek Berger, foto: Jifi Januska

Napad absolvovat tuto cestu se zrodil primo v détském domové Krompachu, kde chtéli tety a
strejdové spojit nezapomenutelny zazitek pro déti s dobrou véci
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Slunce, dést, kopce, Unava, bloudéni... Chlapci se ale nevzdali




Reportaz | DD KROMPACH

Cyklostezka Odra - Nisa neni prilis kopcovita, ale pri sto kilometrech denné da zabrat i rovinka




DD KROMPACH | Reportaz

Déti svym pétidennim putovanim dokazaly, Ze se umi obétovat pro jiné




Reportaz| DD KROMPACH

|
|
i

Q. Vg

506 kilometrd v nohdach, ale stale Gsmév na tvari
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DD KROMPACH | Reportaz

Cyklisté si pochutnali na lahodné zmrzliné v Gatowé
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Reportaz | DD KROMPACH

Nase snazeni se blizi k cili

s

Mame skvélou partu, dojeli jsme k Baltu! Hrdinové Mira, Milan, Marian, Marek a Patrik
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DD KROMPACH | Reportéaz

Kdyz kluci zjistili, Ze jejich snaha prinesla jen 7 000 K¢, byli zklamani. Po ¢lanku Aktualné.cz
vSak ¢astka mnohonasobné vzrostla

Verejna sbirka vydélala Domu pokojného stari 110 000 K¢, za které se nakoupilo mnoho
potFebného a uzitecného




Reportaz | DD KROMPACH

MILAN (15) - vesely kluk a velmi dobry fotba-
lista. Od zari se uci v Jablonci na cukrare

b

R DO, 5

MARIAN (16) - bratr Milana. Od zafi bydli v DD MAREK (15) - rad rybafi a pofad pry néco
v Dolnich Pocernicich a uci se na kadernika kuti

MIRA (13) - manualné zruény a hodné hluény. PATRIK (12) - vytvarné nadany a velmi
Rad rybari a popichuje ostatni skromny kluk. Hraje fotbal v Novém Boru
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DD KROMPACH | Reportaz
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Radost z dosazeni cile. Poprvé v Zivoté se tihle kluci z décaku ocitli u more
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Redakce | MEDIA

Blaznivy svet medii

ocima sefredaktora webu Zamecku Franty
0d posledniho vydani Zamecku uplynulo vice nez pét mésicu. Za tu
dobu se v médiich objevila hromada zprav, které se tykaly détskych

domovi nebo vychovnych ustavl. Nas redaktor Franta si opét nenechal
ujit prilezitost k nékterym z nich se strucné a osobité vyjadrit.

NOVA PREDSTAVILA MODERATORA POCASI.
CAST ZIVOTA STRAVIL V DETSKEM DOMOVE...
(Super.cz, 2. 6. 2017)

(Foto: archiv TV Nova)
Od Cervna se na televiznich obrazovkach ob-
jevuje nova tvar. Karel Kasék si splnil jeden
ze svych snl, stal se moderatorem TV Nova.
Jeho prijmeni je mnohym z vas urcité po-
védomé. Ano, je to bratr modelky Veroniky
Kasakové, o které jsem se zminoval v jarnim
Cisle Zamecku. Sourozenci stravili cast détstvi
v DD Vysokd Pec. Verca se kromé modelingu
vénuje charité a détské domovy Casto navsté-
vuje, Karel ted' snida s Novou a ve zpravodajské
relaci hlasi pocasi. Nezbyva nez poprat hodné
Stésti, at se mu i nadale v préaci libi a dafi.
Tak co, Kajo, dockame se Babiho léta, nebo
mame vybalit kulichy a teplé ponozky?

KLUCI Z PASTAKU ZiSKALI ZA POMOC
MALYM AUTISTUM OCENENI

(Karvinsky denik, 19. 6. 2017)

Mnozi je povaZuji za nenapravitelné grazly,
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kteFi na svobodu nepatti. Kluci z DDS Térlicko
ale dokazali, Ze jejich srdce tluce na spravném
misté. Prostrednictvim rdznych krouzkl se
dlouhodobé vénuji détem s autismem (jedné
se o oSklivou nemoc, s autickama to nema
nic spole¢ného), za co? si vyslouzili ocenéni
Gratias Tibi od neziskové organizace Clovék
v tisni. Paradoxni je, Ze ti, ktefi se na vychovné
Ustavy divaji skrze prsty a jen kritizuji, ¢asto
pro postizené neudélaji vibec nic. Naopak,
takovym osobam se jesté sméji a Stiti se jich.
.Grazlové" vs. Posmeévacdci - 1:0, Game Over.
Jen tak dal, chlapci, mate obdiv celé nasi re-
dakce!

(Foto: Bara Kelnerova)

MANAZERI UCILI MLADEZ Z DETSKYCH
DOMOVU, JAK ROZJET VLASTNi BYZNYS
(Novinky.cz, 24.7.2017)

Nadace ZET, Ceskd manaZerska asociace
a obecné prospésna spolecnost yourchan-
ce v Cervenci usporadaly Letni podnikatelsky
kemp urceny jedinc@im, ktefi opoustéji détsky



(Foto: Ceska manazerska asociace)
domov. Do Vilémova na Vysociné se sjeli ma-
naZefi a podnikatelé z celé CR, aby mladé lidi
pripravili na .realny” Zivot a probudili v nich
podnikatelského ducha.

Tak snad se jim to povedlo a nemuseli béhem
prednasek budit i své posluchace.

DETSKY DOMOV JAKO ZACHRANA.

TVRDILI, ZE NEODMATURU.JE,

TED DiVKA KONCi STUDIA NA CVUT
(iRozhlas.cz, 31. 7. 2017)

Eva Ptackova je daldm dikazem toho, Ze Zit
v détském domové zakonité neznamend mit
zkazenou budoucnost. Pétadvacetileta div-
ka nechce dopadnout jako jeji rodi¢e. Mamka
prohravala penize v automatech, zatimco otec
sedél ve vézeni. Evu to sice stalo hodné Usi-
li, ale ze zvlastni Skoly se probojovala az na
CVUT, kde studuje (respektive u? asi vystudo-
vala) strojni fakultu. Diky vlastni pili, détskému
domovu a prispévku od Nadace Terezy Maxové
détem dostala Sanci, kterou nepromarnila.
A to i navzdory vSem pochybovacim, ktefi ji
neveérili.

Uéebnicovy pFiklad, jak veskerym brblalim
zavrit dsta.

KROKEM KU ZDRAVi | POMOCI. DETSKY
DOMOV HRANICE ZiSKAL 50 TISiC KORUN
(Hranicky denik, 21. 8. 2017)

Zastupci détského domova v Hranicich na
Moravé se v ramci Dne zdravi zapojili do akce
s ndzvem KaZzdy krok poméaha. .Neni dilezité

zUcastnit se, ale vyhréat,” fekly si zfejmé déti

MEDIA | Redakce
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(Foto: archiv Oborové zdravotni pojistovny)
a daly se do chlze. Tym DD Hranice udé-
lal presné 100 691 847 krokd, ¢imz trumfnul
ostatni chodce. 0dména opravdu stéla za to -
financni ¢astka ve vysi 50 000 K¢.

Celkem se pry nachodilo 379 833 316 krokd,
coZ - jak spocitali redaktori Deniku - zna-
mena, Ze by ucastnici akce sedmkrat obesli
Zemékouli. Bravo!

TRIMLADICI ZVYCHOVNEHO USTAVU
PLANOVALI VRAZDU SVEHO VYCHOVATELE.
NEJMLADSIMU BYLO 16 LET

(Aktualné.cz, 13. 9. 2017)

Nechybélo moc a v DDS Hostoun doslo
k vrazdé. TFi chovanci chtéli zabit svého vy-
chovatele a utéct. Ztoho béhd mraz po zadech.
Zameéstnanec Ustavu jejich plany nastéstivéas
odhalil a nenechal se zaskocit. Pachatelé zfej-
mé touZi po praci dlazdi¢d nebo zednikd, pro-
toze si timto ¢inem dokonale zazdili budouc-
nost a zaroven si vydlazdili cestu do pekla.
Takhle si zkazit Zivot, ach jo...

Pro kluky mam spatnou zpravu - do vézeni
Zamecek neposilame.

(Foto: web Méstské policie Litvinov)
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Neziskovky | NADACE TEREZY MAXOVE DETEM

TERIBEAR opet rozhybal Prahu

Tisice bézci ,,vydélaly” rekordnich 11 milionu

Hrdinny medvéd Teribear se po roce vratil. Symbol dobrocinnosti letos
vysplhal na prazsky Vitkov, aby odstartoval dalsi rocnik charitativni
akce ,Teribear hybe Prahou, aneb Prima den s medvédem”. Smyslem
projektu je vlastnim pohybem - chlzi nebo béhem - shirat kilometry,
které pak partneri akce proméni na konkrétni pomoc détem. Udalost
porada Nadace Terezy Maxové détem, ktera dlouhodobé podporuje
socialné slabé rodiny, matky v nouzi, ndhradni rodiny ¢i déti z détskych

domova.

POHYB, KTERY MA SMYSL

Pravé Tereza Maxova nechybéla ve Ctvr-
tek 7. zari na slavnostnim zahdjeni akce
pobliz Narodniho pamaéatniku na Vitkové.
Moderatorské role se ujal komik Daniel Cech.
Ve startovnim boxu stala Fada osobnosti, na-
priklad triatlonista Tomas Svoboda, herecka
Anna Geislerova nebo zpévak Matéj Ruppert.
Za enormniho zajmu meédii ubéhli zahajovaci
kolecko, poté se na trat mérici presné 1 kilo-
metr a 200 metrd vydali lidé z Fad vefejnosti.
A Ze jich nebylo malo!

ZAPOJILY SE | DOMOVY

Hned prvni den priSlo podpofit dobrou véc
pies 1 500 jedincd, ktefi spolecné nabéhali
témér 13 000 kilometrl. Mezi bézci nechybé-
ly déti z DD Klanovice. .Dneska chci ubéhnout
osmnéct az dvacet kilaskd, jako loni. Zitra se
sem se strejdou vratim a pobézim znovu,” mél
jasno Lucas, ktery netrpélivé ocekaval zaca-
tek udalosti a také vecerni vystoupeni kapely
Slza. Tymové se zapojily i dalsi domovy - Dolni
Pocernice, Dubenec, Most, Sedlec-Prdice,
Starikov, Zatec...

Z rekordni castky ma Tereza Maxova obrovskou radost



MEDA HLASi REKORD

Trat byla pristupna Ctyriadvacet hodin denné
po dobu deseti dnd. Poradatelé zajistili boha-
ty doprovodny program. O hudbu se staral DJ,
zavodnici mohli protdhnout sva téla s Jakubem
Voborilem, automobilovi nadSenci méli moz-
nost prohlédnout si Skodu Kodiag, ve stancich
pobliZ traté probihaly masaze, rizné soutéze
a hry. A nechybéla ani chutna grilovacka.

I kdyz akce koncila v sobotu 16. zafi, uz par dni
predem bylo jasné, Ze Cisla z roku 2016 budou
prekonana. A statistiky se nemylily. Secteno
podtrzeno - do letoSniho ro¢niku se aktivné
zapojilo pfes 12 000 bézcl, na trati spolecné
zdolali 226 286 kilometrl, ¢imz pFispéli na
pomoc détem astronomickou ¢astkou ve vySi
11 314 320 K¢! To je skoro o 3500 000 K¢ vice

nez loni. Wow!!!

NADACE TEREZY MAXOVE DETEM | Neziskovky

HRDINOVE

Za zminku stoji také individualni vykony:
nejvice nabéhal Jifi JuFica, a to 770 km. Jen
o par kilometrd méné zvladl pracovnik
Détského domova Dolni Pocernice Milan
Javornicky. Z fad néZzného pohlavi urazila nej-
deldi trasu Eva Vaidova (503 km), v kategorii
détiAlzbéta Franklova (320km)aJonds Klouda
(283 km). Co se tymovych vykon( tyce, nejvice
0 sobé dali védét zastupci SK ZS Jeseniova,
ktefi spole¢nymi silami zvladli ubéhnout a ujit
14 453 kilometrd.

Damy a panové, dévcata a chlapci - klobouk
dold!

FrantiSek Berger

Dalsi informace:

www.teribear.cz
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Neziskovky | NADACE TEREZY MAXOVE DETEM

W
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e 450 4998 teribea

TERIBEAR

ANEB PRIMA DEN
S MEDVEDEM

t |'ur k

Zavodnici vyrazili vstric rekordu
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NADACE TEREZY MAXOVE DETEM | Neziskovky

BéZce z DD Stankov nezastavil ani dést



Neziskovky | NF VERONIKY KASAKOVE

Veronika Kasakova meni deti z DD.

Zacina vizazi

Promeny s Veronikou

Ve spolupraci se spolecnosti ORIFLAME jsme se rozhodli vytvorit dalsi
projekt, tentokrat ,Promény s Veronikou®. Cilem tohoto projektu je po
cely rok 2017 pomoci 50 détem z 18 détskych domovi po celé Ceské
republice, a to prostfednictvim navstév uéitelu, odborniku a terapeutu
k ziskani sebevédomi a lepsiho vzdélani, aby si splnily své sny.

Projekt chce vzbudit zajem u déti Zijicich v dét-
skych domovech o svou budoucnost, o vzdéla-
vani a pfipravu na Zivot po odchodu z détského
domova. Budou motivovani k lepsim vysled-
kdm ve gkole, budeme je podporovat ve vzdé-

lavani a vytvorime podminky pro snadné studi-
um. Za dobré vysledky, v této podpore vzdélani,
se déti mohou tésit na proménu vizaze, kde je
hlavnim cilem podporovat sebevédomi, viru
v sebe sama a sebeldsku.

Sandra z DD Marianské Lazné pred proménou ... a jako znovuzrozena
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Tento den bude patfit jen jim, mohou se té-
Sit na profesionalniho kadefnika, vizazistku,
stylistu, nové obleceni, ale také profesionalni
fotografie, tak aby si den uzily.

Kombinace podpory vzdélavani u vybranych
détiz détskych domovd, jako je napriklad pomoc
dostat se na vysokou Skolu, udélat si kurzvang-
licting, kurz na pocitacich a podobné. Vysledky
tohoto studia je mohou déale motivovat. Chceme

NF VERONIKY KASAKOVE | Neziskovky

timto détem vysvétlit, Ze v Zivoté existuji urcité
povinnosti. Ale pokud si tyto povinnosti splni,
tak je za odménu ¢ekd proména vizaze.

Mame za sebou jiz promény 4 UzZasnych déti:
Martiny, Sandry, Jirky a Michala, a dale po-
kracujeme v dalSich. Kazda proména ma své
osobnikouzlo, vétSina déti se velmi tési, az ne-
mohou dospat.

Nadaéni fond Veroniky Kasakové

WWW.NFVK.CZ

Jirka z Détského domova Pepa (Pribram-Lazec). Vlevo pfed proménou, vpravo po



Neziskovky | NF VERONIKY KASAKOVE

Martina z DD v Jablonné v Podjestédi se proménila v neuvéritelné krasnou sle¢nu Martinu
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NF VERONIKY KASAKOVE | Neziskovky

Michal z DD Tachov:

Citil jsem, zZe ukazuji svoji nejpéknéjsi podobu

Mila Veroniko, Lucie a vSichni ostatni,

nez vlbec zaénu vytvéaFet zpétnou vazbu
k tomu, co jsem zazil v onen den, kdy se moje
vnéjsivizaz vyrazné proménila, tak bych chtél
velice podékovat vSem, co se na proméné po-
dileli. Citim k Vam hluboky obdiv a vdék.

Bylo pro mé obrovskym prekvapenim, kdyz
jsem se od tety dozvédél, ze se muj vzhled
zméni, Ze budu mit novy UcCes, Ze mé oblece
stylista. Byl jsem vzruseny velikou zvédavosti
a napinavé si predstavoval, co ze mé ze vzhle-
dového hlediska udélate.

Po celou tu dobu, co jsem zazival vznesenou
atmosféru vznikajici z aury Veroniky Kasakové
i Vas vsech kolem, tak mé doprovéazelo obrov-
ské nadSenia potéSeniztoho, co se tose mnou
déje. Byl jsem &tastny, kdyZ se mUj ices ménil
pod rukama skvélé kadefnice, naprosto oZivila
mUj vyraz. PFipadal jsem siv té chvili jako Gpl-

né jiny clovék. Kdyz mé potom vSichni kolem
prijemneé lichotili, to byla radost nepopsatelna.
Ovéem .to nejvic” mé teprve cekalo, nemél
jsem tuseni, Ze mé fotografovani bude tolik ba-
vit. Pripadal jsem si jak hvézda, citil jsem, Ze
ukazuji svoji nejpéknéjsi podobu, a diky tomu
ze mé spadl veskery stud a nervozita. Jak ja
jsem sito uzival... Obleceni, které pro mé méla
stylistka pripravené, bylo nadherné. A boty?
Famozni! Kdyz jsem se dozvédél informaci, ze
sitovée mUzu nechat, nemohljsem uvérit. Byl
jsem vazné stastny, a pak jsem zase nemohl
uveérit, ze existuji tak laskavi lidé, kterym ne-
jsou cizi osudy jedno. V tu chvilijsem zapomnél
obdivovat svij vzhled, obleceni, ale obdiv jsem
sméroval k Vasi dobrotivosti a Stédrosti. Moc

dékuji za krasné prozity den a za to, Ze jste.

Michal

Michal z DD Tachov se diky Veronice Kasakové proménil v opravdového Svihaka
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Zpravy zdomov( | UVODEM 0D FRANTY

Z darec decka ..

Pac a pusu i vam Aospagm.

Taky jste tak nastvani jako j&? Deset mésicl
se tésime na letni prazdniny, pak se jich ko-
necné dockame a bum - parkrat se vyspime
a je tu zase podzim. Chladno, vitr, dést, Sero
a hlavné Skola, popfipadé prace. To je hrozny!

Ale nezoufejte, tfeba na dlchod se ¢lovék tési

i 60 let a nakonec se ho chudék nedoZije. My se
dozili nejen zacatku léta, ale i jeho konce, coz
je svym zpUsobem Uspéch.

V dobé, kdy cCtete tyto radky, zbyva do dalSich
letnich prézdnin uz jen necelych 9 mésica.
Do toho nés cekaji Vanoce, Velikonoce a jiné
svatky, pololetni &i jarni volno, spousta vyletd,

UEC

O Dwberzcs  ReroRTiST  actwvomr | i Mife  aEmeseT | BERELRGCE | ROENTY

m 'd’amlkwuu
. nebo kiwi?
Titulni stranka webu www.zamecek.net

42

-o—q;-.

‘aan

exkurzi, besed... A to se da zvladnout, no ne?
Ted hlavné vypnéte Usporny rezim a trochu
maknéte, at nemusite v prdbéhu Skolniho roku
zbytecné stresovat a bojovat o lepsi zndmky
na vysvédcéeni. A vy dospéli abyste nemuseli
presvédCovat své nadrizené, Ze jste skutecné
spravna osoba na tom pravém misté.

Jestlipak jste pres léto sledovali nds web nebo
facebook? Urcité ne, vy ulicnici, ja vds znadm!
OvSem chapu to a respektuji. V tomto rocnim
obdobi si mame uzivat venku, ne sedét u po-
Citace. Zato ja peclivé sledoval webové stran-
ky i socialni sité vétdiny détskych domovd.
Prehledny vybér téch nejzajima-
véjsich textl a fotek nyni prinasime
v tisténém Zamecku. Byla by prece
dkoda nepodélit se o vade [nejen)
Cervencovo-srpnova dobrodruzstvi
s ostatnimi Ctenari, Ze jo...

| kdyZ uz zafi predalo Stafetu Fijnu,
preji vdm Uspésny start v novém
skolnim/akademickém roce a vy-
dafenou resuscitaci pracovniho
nasazeni. O to vic letoSnim prvnac-
kdm, ktefi poprvé v Zivoté usedli
do lavic a Ceka je povinné devitileté
utrpeni, novym studentdm gymna-
zif, ucilidt, VOSek, S0Sek, vysokych
dkol apod. A taky jedincim, ktefi
v téchto dnech opousti détsky do-
mov a nacinaji novou etapu svého
3 Zivota - Homo Dospélakus.

A nezapomente, se Zameckem je
vzdy svét barevnéjsi a Zivot prijem-
néjsi.

Frantisek Borger



KLANOVICE & BORS0V | Zpravy z domovii

Zvladli jsme kratsi i delsi trasu pochodu

Jiz posedmé néas zlakal velice pochod Praha
- Prcice. Tentokrat jsme vysli z Petrovic
u Sedl¢an, kam nas dovezl Mercedes, ovsem
jednalo se o autobus Dopravniho podniku hl.
mésta Prahy. Mensi déti Tobias a Helenka pak
Sly tzv. détskou trasu - 23 km z Votic do Prcice,
Lucas a Kamila 30km trasu z Petrovic.

Krasna krajina, vesnicky jak malované, na-
vstivili jsme i rozhlednu a jeskyni a po roce
jsme opét doSli az do Prcic. Ani nas tam nikdo
nemusel posilat, byli jsme tam radi. Jako kaz-
dy rok, zase jsme vsichni .dobro dosli” a ne-
stalo se, Ze by nékdo z déti ¢i vychovateld cestu
nezvladl. Svédci to o velké fyzické a psychické
sile G¢astnikd pochodu.

Ale dosti nabubrelého vychloubani a za rok
zase v Prcici. Dostali jsme nové boticky, oplat-
ky horalky a mercedesem rychle domd do
Prahy. Tak to tedy mizZzeme.

-ﬁn T

Myslite, Ze tu bydli Zzemle?

3

Tyden, na ktery nezapomeneme

Skolni rok uz byl u konce a nas Cekala kazdoroéni cykloturistika.
Tentokrat nas poznalo mésto Vodnany. V utery jsme dorazili. Zabydleli
jsme se do svych pokoju, naobédvali jsme se a vyrazili na mensi
projizdku okolo Vodnan, do mist zvanych Lomec.

Druhy den néas cekala nejvétsi vyzva, zdolali
jsme Helfenburg, ktery lezi ve vySce 683 me-
trd nad mofem. Cestou na obéd jsme narazili
na dést a kroupy, nastéstijsme méli Sikovného
vedouciho celého cyklopobytu, tak jsme vSich-
ni v celku dorazili na obéd.

Ve Ctvrtek jsme dostali opravdu hezkou od-
ménu. Odména byla ve formé zazitkd, které
jsme si skute¢né uZili. Navstivili jsme aligatofi
farmu v Protiving, a¢ krokodyli vypadali hrozi-
vé, nikoho z nas nesezrali. Poté jsme vyrazili
na velice drahy obéd, kde se pan reditel placl
pres kapsu. S plnym brichem jsme vyrazili na
koné. Vyjeli jsme na hodinovou vyjizdku na ko-
nich. Po ukonceni projizdky a poté, co jsme se

vzpamatovali, nds Cekalo hfebelcovani.
ZazitkG bylo milién, ani se ndm nechtélo

dom. Ubytovani bylo také super a jidlo jesté

lepSi. TéSime se zase za rok na nejlepsi tyden.

Krokodyli farmu by byla skoda nenavstivit
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Zpravy zdomov@ | KORKYNE

Do Chorvatska jsme vyjeli uz v cervnu

Letni prazdniny nam zacaly jiz v poloviné ¢ervna a my si je plné uzili.
Byli jsme 11 dni v Chorvatsku v Baska Polje, pocasi vyslo naramné,

more bylo také paradni.

Po navratu z Chorvatska jsme se rozjeli pre-
vazné ke svym rodindm, vyzkousSeli jsme
kanoe na Castobofi a prohlédli si okolni vy-
hlidky. V Cervenci nés jesté Cekal letni tabor
v Popovicich.

3

Za pobyt v Chorvatsku dé-

kujeme Vyboru dobré vile

- Nadaci Olgy Havlové a Majetkové, spravni
a delimitacni unii odborovych svazd.
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Nejlepsi karetni partie? Prece
na plazi u more...

—

Do prazdnin jsme skocili po
hlavé, do vody radéji nohama

napred l

KORKYNE | Zpravy z domov(i




Zpréavy zdomovd | NOVE STRASECI

Kluci z Noveho Straseci se
plavili po Stredozemnim mori

Nasi chlapci se Ucastnili senzacniho projektu s Nave Italia a C4C.
Matersky projekt ,,NAVE ITALIA" pochazi z Italie a ma za sebou radu
uspesnych akci. Jednalo se o pétidenni plavbu po Stredozemnim
mori, béhem které za dohledu odbornikd probihal zabavné-edukativni
program na podporu déti a jejich znovuzapojeni do zivota.

Diky iniciativé italského P "7 zaméreny na pomoc dé-
velvyslance v Praze, J. E. : tem po onkologické éché
pana Alda Amatiho, byly a détem z détskych do-
poprvé v historii projek- movd. Projekt mél zastitu
tu zapojeny i Ceské déti. Ministerstva zdravotnictvi
Tuto vyjimecnou charita- CR a ltalského kulturniho
tivni akci spolecné pora- institutu.

daly italské velvyslanec-
tvi v Praze, Ceskd nadace
Chance4Children a italskd nadace Tender to S
NAVE ITALIA.

Zavedené a velmi prospésné aktivity byvaji

Tuto krasavici by nam zavidél i Johnny Depp



HORNI PLANA | Zpravy z domov(i

Adrenalin na Lipne
podporil tymovou spolupraci

Nas détsky domov poradal koncem kvétna 2. rocnik akce ,, Adrenalin

na Lipné“. Pozvani prijalo 8 détskych domovu, dalsi dvé druZstva
vytvorili zaci ZS Horni Plana, na celkem startujicich 13 druzstev cekalo

16 soutéznich stanovist.

| tento rok si soutéZici zkusili netradi¢ni disci-
pliny, kde se hodnotila hlavné tymova spolupra-
ce, podpora a vzajemna komunikace. Aktivnim
Ucastnikem na kazdém stanovisti musel byt
kazdy clen druZstva, coz mnohdy vyZzadovalo
zatnuté zuby a prekonani sebe samého.
SoutéZilo se v dojeni ovce - docela orisek
pro dnesni mladez, strelbé z luku a vzduchov-
ky, paddleboard - kde zvednout indicii z vody
nebyla legrace, lanové draze, spolecné plné-
ni déravého kyble i noseni vody v cedniku, psi
sprezeni - cely tym vytvoril psi sprezeni vCet-
né kostymu a otézi, dopravil svého masera na

uréené misto, kde nacas snédli pridél granuli
a alou se sanémi zpét do cile - chybél jen
snih. Ten postradali i lyzari, ktefi na spolec-
ném paru lyzi zdolavali vytyCenou trasu, zimni
byly jen nafasované Cepice a Saly. Nasledoval
Ssumavsky zorbing v pneumatice z .vyvazec-
ky" - ne kazdému se do ni chtélo, ale tym je
tym, a tak Sup z kopce. Prijemnym zpestrenim
byly motokary pana Jedlicky, kde pak soutézni
realitu opét nastolila Arméada CR - a to neslo
o ostnaty drat nad plazicimi se. Zkouska poku-
su, kde k detonaci nebylo daleko, pak vystrida-
la .lidska loutka” jednoho z Ucastnikd, ovl&da-
na zbytkem tymu, nu a splite tak néjaky Ukol.
A mnohé dalsi.

ZavérecCnou party prezivsich a vyhlaseni
vitéznych tymu, na nové upravené zahradé
naseho domova, doprovazel DJ Mara. Bylo to
fajn, nu a reknéme si uprimné, aspon ty nase
déti chvili nezlobily a zapomnély tfeba i na
Utrapy vlastniho byti.




Zpravy zdomov( | AS & DUBA

Sportovci z Ase posbirali 8 medaili

Ve Ctvrtek 18. 5. 2017 jsme se zucastnili regionalniho kola Sportovnich her détskych
domovd. Touto cestou bychom radi podékovali organizatoréim her z DD CtyFlistek
Plana za profesionalni pfipravenostazdarny pribéh her. Mimo jiné ndm organizatofi
~naplanovali“ikrasné slunecné pocasi, které nas doprovazelo po cely soutézni den.

Nase tfi déti se z postupovych mist nominova-
ly na zarijové celostatni sportovni klani, které
probéhne v Praze. Zde jim musime hodné fan-
dit, pokud dosahnout stupné vitézd, bude je Ce-
kat dalekd cesta do Madarska, kde Sportovni
hry budou probihat na mezinarodni Grovni.

Poradi | Jméno Disciplina
1. Stanislav béh 100 m
3 s o .o . ) 1. Ladislav vyska
Zavodni trat muze vést pres Prahu az do Madarska

2 Stanislav béh 1500 m
Détem se sportovni klani velmi libilo a jiz dnes 3. Valerie b&h 800 m
se tési na dalSi rocnik. ZazZily zde bohaté spor- 3. Lada, Stana, Stafeta
tovni Uspéchy, celkem ziskaly osm medaili, tu- Dietrich, Romeo 4x 60 m

diz jsme na né patficné hrdi.

Zapasnici predavali detem zkusenosti
V nedéli 20. srpna za nami prijela navstéva, kterd nam privezla Guzasny
zazitek v podobé setkani s mistry ve svém oboru, a to se zapasniky MMA.

S dosud neporazenym Miroslavem  divat se na zaklady tohoto bojového sportu.
.Inkvizitorem" BroZzem a legendou Ceské scé-  Nechybéla ani autogramiada a foceni.

ny MMA Jaroslavem .Cifanem” Poborskym  Za zaZitek dékujeme projektu Bohaty sirotek!
si déti mohly vyzkouSet roli zapasnika a po- DD Dub&-Destna




PLZEN | Zpravy z domov(i

Netradicni golf zavedl hrace
mezi zver i piraty

Jednoho krasného dne jsme se vydali na dobrodruzny vylet vlakem

smér Plasy.

Na néadrazi nas cekala prvni zatézkavaci
zkouska, a to nakup jizdenek. VSe dobre do-
padlo a vlak nas dovezl do méstecka Plasy na
severnim Plzensku, které je zndmé predevsim
diky klasteru Plasy.

Nase cesta ale do klastera nevedla. Nasim
cilem byl Fantasy Golf, areal plny prekvape-
ni. Cesta kolem svéta spojend s minigolfem,
na které jsme potkavali ziva zvitata z rGznych
koutl svéta - lvy, tygry, papousky a mnoho
dalsich. Nékteré déti si vyzkousSely, jaké to bylo
plavit se na piratské lodi, a nékteré navstivi-
ly pyramidy. Po takovém vyletu ndm poradné
vyhladlo, takZe kdyz jsme se dostali zpatky
z cest, navstivili jsme Restauraci Rudolf Il. Zde
nam ochotné pripravili samé dobroty, i kdyz
nas bylo hodné.

Po obcerstveni nas cekala cesta zpét. A jako
do Plas, tak i zpét jsme poctili svoji pfitomnos-
t CD, jeli jsme vlakem. Pro nékteré, zvlasté
mensi déti, to byla premiérova jizda, az z toho
usnuly.

Nakonec jsme si to kazdy uzil po svém i diky

tomu, Ze pocasi nas nezklamalo. Uz premysli-
me, kam vyrazime pristé.

3




Zpravy zdomovd | HOLICE

K cili jsme putovali pres tri hrady

Byla sobota 6. kvétna a Ctvrta skupina jela na pochod Pres tfi hrady
- za mé to bylo mdoaoc¢ pékné. Nejdrive jsme vstali, prichystali se atd.,
a pak jsme jeli - cesta nebyla ani tak dlouha, takze dobry.

PRISLI JSME 0 RIZEK

Kdyz jsme dojeli na misto, tak
jsme vyplhovali takové pri-
hlasky, a pak jsme Sli. A taky
s nami $la jedna pani, ted ne-
vim, jak se jmenuje, ta byla
fajn. A Sli jsme lesem, potom
jsme se zastavili, abychom se
nasvacili. Myslim, Ze to misto
se jmenuje Pisecna - U hasi-
¢d. A tam teda byla i ta pani
a méla pejsky a Adriana si ne-
zavrela tasku a pejsek ji ¢maj-
znul z tasky rizek.

TO JSEM JESTE NEVIDEL

Pak jsme zase Sli, Sli jsme
pres jednu vesnici a tam jsme
se zastavili na hristi, tam to
bylo taky dobry, byla tam dob-
ré houpacka.. Pokracovali
jsme smérem k cili, ale jesté
jsme Sli kolem kovarny a zrov-
na tam néco kovali, j& jsme to- !
hle jesté nazivo nevidél... Cestou nas ¢ekalo nejedno dobrodruZstvi

PAMPELISKOVA POVIDACI CESTA jdou hledat, tak Sebin zjistil, e ho ma v kapse.
Cestou k cili jsme trhali pampelidky a pletli  Pak jsme se konecné vréatili dom, taky jsme
vénce a povidali si, bylo to moc fajn. jesté byli na zmrzce a na nakupu.

Konecné jsme dosli k cili, dostali jsme medaili,
néjaky Casopis a obrazky, pak jsme mélivolno.  Bylo to fajn. Dékuju teté Moty, Ze nds tam vzala.
Ja s Amcou jsme vyrabéli berusky, Mirka taky Luka$, 4. skupina DD Holice
nécovyrabélas Amcou, bylijsme se podivat na
ovce a nakrmili jsme je.
) S
ZPATKY PRO MOBIL
Nasledné jsme jeli domd. Cestou si Sebin
vzpomnél, ze nema mobil, a tak jsme jeli zpat-
ky. Kdyz Kacka se Sebinem vystupovali, Ze ho
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LITOVEL | Zpravy zdomovi

Rekreacni pobyt jsme si uzili naplno
V pondéli 14. srpna jsme po sedmé hodiné vyrazili na autobusové
nadrazi v Litovli, kde jsme nastoupili do autobusu smér Brno a lvan.

Do lvané jsme dorazili pred polednem. Po
prijezdu jsme jiz méli pripraveny obéd v re-
stauraci lvanka. Naobédvali jsme se a Sli se
ubytovat. Ubytovani bylo velmi hezké a nové
zrekonstruované. Po ubytovani jsme se vydali
na prochazku. Zjistili jsme, Ze lvan je mal3, ale
velmi krasna vesnicka, kde bydli moc mili lidé.
Vidéli jsme plno vinnych poli a krasnou priro-
du. Unava nas zmohla a 8li jsme brzo spat.

V Gtery réno jsme vyrazili smér Mikulov, kde
jsme byli na prohlidce zamku a navstivili krasné
zahrady. Na naméstijsme vidéli morovy sloup a
Dietrichsteinskou hrobku. Po navratu do Ivané
jsme si odpocinuli, navecereli se a vyrazili na
vecerni prohlidku po okoli. Poradné jsme se
Lyradili” na mistnim fotbalovém hristi. Vecer
jsme opét uléhali unaveni, ale plni z&Zitka.

Ve stfedu rano jsme zamiFili smér Aqualand
Moravia na den plny vody, zdbavy a adrenalinu.
Cekaly na nas tobogany, atrakce, bazény a hlav-
né zazitky. Pak jsme navstivili cirkus Jo-Joo a
7D kino. Ti, ktefi méli po ndvratu do lvané ener-
gii, si udélali vecerni diskotéku, ktera ale kvali
Ctvrtecnimu brzkému vstavani koncila brzy.

Ve Ctvrtek jsme se vydali na cestu do Lednice,
kde nas uchvatily krasné zahrady a sklenik
s exotickymi kvétinami. Po prohlidce zdmku
jsme byli Lednici nadSeni. Pocasi nam pralo
a bylo velké teplo, proto jsme si po malém ob-
Cerstveni zasli na zmrzlinu. V Ivani jsme si po
vecefi sedlivSichni ke stolu a povidali si, co se
nam libilo, nelibilo a shrnuli jsme si cely nas
pobyt.

V patek jsme si sbalili véci, uklidili nds dome-
Cek a vydali jsme se na obéd. Po obédé nas
Cekala cesta se zavazadly aZ na autobusovou
zastavku vzdalenou 2 km. Bylo velké teplo
a déti byly najedené, i presto jsme v poradku
a s dobrym ¢asem dorazili na zastavku a vydali
jsme se na cestu zpét domd do Litovle.

Vratili jsme se v patek 18. srpna odpoledne.
Cely pobyt se ndm velmi vydaril. Pocasi bylo
moc pékné. Méli jsme v planu poznavat nové
véci a zazit spoustu zabavy. A myslime si, Ze
jsme to splnili na jednicku.

Litovelské sleény s krasnym pozadim (zamkem a kvétinami)



Zpravy z domovl | UHERSKE HRADISTE

Hradistaci v Jesenikach:

boruvky, hriby a

Dva prazdninové tydny stravily déti na re-
kreacnim ozdravném pobytu pfimo v hote-
lu Brans v Malé Moravce, kde se nejmensi
Ucastnici méli mozZnost vydovadét v détském
koutku s piskovistém, trampolinou, koloto-
cem, ale také na prolézackach a skluzavkach.
Starsi vyuzivali zdejsi hristé, na kterych hrali
prehazovanou, tenis a kopanou. Vsichni si zde
dosyta uzivali sluni¢ka pri radovankach ve
venkovnim bazénu, ale doslo i na poznavani
turistickych chodnicka.

Nejeden .vyslap” skoncil nepléanované v hou-
ti borlvek, které byly pfece jen velkou vzac-
nosti, stejné tak i ochutnavka lesnich jahod
a ostruZin. Ani sbéru hub nedokézalo zadné
z déti odolat. K nejhezéim zazitkim, na kte-
ré jisté nezapomenou, patfila navstéva
Pradédovy galerie drevofezeb u Halouzka.
Velkym prekvapenim, zkouSkou vytrvalosti
a fyzické zdatnosti bylo pro mnohé zdolavani
naucné stezky k vodopadu Bild Opava, stej-
né tak i turisticky vySlap krkolomnou lesni
stezkou na Ov&arnu a chatu Barborku, kte-
ré jsou poslednimi turistickymi mezniky pod
nejvy$sim vrcholem Jesenikd, horou Pradéd.
Neodmyslitelnou zastavkou v rédmci ozdrav-
ného pobytu byla navstéva lazenského més-
ta Karlova Studanka, kde déti mély moZnost
ochutnat zdejsi vyvérajici léCivy pramen a také
Cerstvé pripravené krehké lazenské oplatky.
Nechybéla ani prohlidka mistniho empirového
kostela a drevéné kaple sv. Huberta. Prilehly
okolni lazensky park, vyzdobeny drevény-
mi sochami od samotného mistra Halouzka,
ldkal v parku nejen déti, ale i dospélé turisty
k odpocinku na lavickach, z nichz mohli pozo-
rovat ohradniky s Zivymi skotacivymi jehnatky
a kazlaty.

Nevsedni, teambuildingovou aktivitou pro
mnohé z déti byl jisté paintball, vystoupani na
rozhlednu, spousténi se na kladkové lanovce,
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zazitky

T

cvicenina posilovacich strojich varealu galerie
a adrenalinovd jizda na horské bobové draze.
Zpestrenim rekreacniho pobytu a zaroven ne-
odmyslitelnou zavérecnou teckou za jednou
z nasSich letnich aktivit byl tAborak, pfi kterém
déti probiraly, pro nékteré z nich, prvni spolec-
né nezapomenutelné zazitky.

Za ozdravny pobyt v Jesenikach, ktery nam
prinesl plno novych dojmi a krasnych zazit-
kd, patfi velké podékovani Majetkové, spravni
a delimitacni unii Praha, diky niZ se ndm poda-
fil tento zajimavy pobyt pro déti z naseho dét-
ského domova realizovat.

A 2

- s'



SMOLINA | Zpravy z domovi

Valassti motorkari prlvezll
do Smollny pohodu ( pemze

Drsna vizaz, ale srdce nadlani...

V sobotu 24. cervna se aredl détského do-
mova ve Smoliné zaplnil motorkaFi z riznych
koutl ValaSska. Privezli détem finanéni dar
v hodnoté 14 700 korun, Spekacky a slad-
kosti, které predaval prezident 1. Trnkové
motorizované divize Alan Pelant a prezident
klubu Valasska krev Ondrej .Wencl” Vaclavik.
Penize domov vyuZije na sport a rekreaci.
Pro déti to bylo velmi prijemné odpoledne
plné napétia ocekavaniz nekoncici jizdy a zvu-
ku motorek. Skvélé kaskadérské vystoupeni
motorkare Tomase pak vyvolalo mezi détmi
vlnu prekvapeni, Gdivu a nadSeni. BEhem spo-
le¢ného setkani jsme si udélali ¢as nejen na
opékani $pekackd, ale stihli jsme si také po-
povidat o radostech i starostech nasich déti.
A protoze jsme se na motorkare tésili, napekli

jsme buchty, uvarili spoustu osvézujiciho Caje
a kazdému z nich jsme predali malého drat-
kovaného andilka, ktery je ma chranit na ces-
tach. Z celého odpoledne bylo znat, Ze motor-
kari nemélivumyslu jen rychle predat financni
a hmotné dary, ale svym chovanim a pristu-
pem dali jasné najevo, Ze chtéli s détmi stravit
¢ast svého volného Casu. Se zajmem détem
naslouchali, vypravéli osobni zazZitky a pokud
by byly naddrze bezedné, tak by déti pravdépo-
dobné jezdily na motorkach jesté dnes.

Dovolte, abychom podékovali vSem motor-
karim, prateldm a pFiznivedm jejich klubl za
spolec¢ny financni dar pro déti z naSeho domo-
va. Dékujeme vSem, ktefi prispéli, a motorka-
rim prejeme hodné Stastnych kilometrd bez
nehod a Urazd.
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Zpravy zdomov( | SEDLONOV & POTSTEJN

Véelarum na tabore nepralo pocasi

Ve dnech 24.-29. cervence se konal tradicni sky tdbor v malebné obci Mecov, na kterém
tabor nadich véelard. Byl to uz Sesty véelaf- véelafi méli opét moZnost rozsiFit si své
praktické védomosti spojené ne-
jen se vcelarenim, pomoci prirodé
a starsim lidem.

Pocasi ndm letos ani trosku nepra-
lo, stale ndm prselo, takZe pobyt
venku byl velky problém. Ale vSe, co
jsme chtéli, jsme udélali. Auz ted'se
zase vSichni tésime na pristi tabor.

T = t

Netradicni konicek v détském domoveé

Tradicni pout ukoncila prazdniny

Krasnou tradici se stala nase Détska pout, ktera se kona kazdorocné
na zacatku zari. Poc¢asi nam bylo, jako vzdy, naklonéno a za krasného,
sluneéného odpoledne jsme pfFivitali spoustu hostd, pfedevéim z rad
déti.

Za zvladnuti soutéZnich disci-
plin obdrzel kazdy Zetonky, za
které si mohl nakoupit v na-
gem obchldku vécicky vseho
druhu. Chybét nemohly obli-
bené vynikajici poutové kolac-
ky. LetoSni pout ndm zptijem-
nilo vystoupeni kapely Yellow
Cab, které timto dékujeme.
UzZ ted se tésime na dalsi se-
tkani s vamivsemi.

X

Za zetony si lidé mohli poridit treba knizky i obleceni
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Zacatek prazdnin
s dichodci

Ukoncenim projektu ,,Prijdte
k nam na navstévu” setkavani se
seniory z Mysliboric nekonci.

Tentokrat jsme chtéli spolecné oslavit konec
Skolniho roku a pozvali jsme babicky a jedno-
ho dédecka k nam na grilovani.

| pres opravdu velké teplo byli seniofi spoko-
jeni. Déti se zchladily v bazénu a vSichni dodr-
Zovali pitny rezim. Pak jsme si pochutnali na
grilovaném masicku. Na zavér jsme sivsichni

spolecné zazpivali.

3

HROTOVICE & POLICKA | Zpravy z domov(

Seniordm jsme vykouzlili Gsmév na tvaFich

\' & 4 | 4 l 4
Skritkovani N
Poslednisobotuvcervencipripravilo Centrum Bohuslava
Martinu akci pro déti nazvanou Skritkovani.

Déti si zde ozdobily
vlastni bublifuky
a vidély vystoupe-
ni .velkého bub-
lindfe". Poté nas
pobavila pohadka
0 kohoutkovi
a slepicce.

Na zavér odpole-
dne si déti mohly
vyzkouset, jaké
to je bubnovat
na africké bubny.
Akce se jim veli-
ce libila a domd
se jim vibec ne-
chtélo.

Zdobeni bublifukl



Zpravy zdomovi | BRNO & ZNOJMO

0 zabavu se postarala Ceska televize

Ceska televize znovu oteviela dvefe svych studii a pripravila pro
navstévniky celodenni program. Déti se setkaly na venkovnim paddiu
s moderatory AZ-kvizu Alesem Zborilem a Evou Machourkovou.
Odpoledne véechny pritomné pozdravili Cetnici z Luhadovic, herci Pavel
Zednicek a Robert Hajek.

o

Ceska televize

Déti se kromé jiného mohly zapojit do pohybo-
vych her, které si pro né pripravily postavicky
z televiznich vecerni¢kd jako je Krtecek, Bob a
Bobek, ale také moderatori a hlavni tvare po-
radd Joginci, Hybanky a Hopsasa.

Venkovni program uzavrela od 15 hodin legen-
darnibrnénska kapela Progres 2.

Kralovstvi z ledu ozilo v muzikalu

K Mezinarodnimu dni déti jsme dostali od Rotary clubu krasny darek
v podobé poutavého pribéhu Ledové kralovstvi, ktery zpracovalo
Centrum Hudebniho Vzdélavani BEZ HRANIC a Tanecni a pohybové
studium M&M jako détsky muzikal.

Predstaveni se konalo ve znojemském  VSichni jsme si uZili nadherného predstaveni,

Méstském divadle ve stredu 31. 5. 2017.

Neni snad dité, které by neznalo pribéh Elsy
a Anny, dvou princezen, které rozdéluje vel-
ké tajemstvi. Elsa méa kouzelnou moc, kterou
vSak nedokaze plné ovladat, a protoze se boji,
aby sesti'e a nikomu z lidi neubliZila, rozhodne
se pro vyhnanstvi. Laska jeji sestry ji pfivede
zpét do kralovstvi a ona diky sestre zjisti, ze
je schopna svoji kouzelnou moc ovladnout. Za
pravou lasku, kterd je v pribéhu velmi dalezi-
ta, nejprve vsichni povazuji vztah mezi divkou
a krasnym princem, ale nakonec zjistime, Ze

témito sestrami.
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plného krasnych kostyma a hereckych i pévec-
kych vykont, kde ucinkovaly pouze déti. Viem
vystupujicim dékujeme.




PROSTEJOV & KARVINA | Zpravy z domov(i

Novacky pasoval na vodaky sam Neptun

Stalo se dobrym zvykem, Ze na konci Cerv-
na se setkavaji na Vltavé pri sjizdéni této
krasné feky zastupci détskych domovi
z Olomouckého kraje. Letos se této akce
zGcéastnil DD Zabreh jako poradatel, DD
Prostéjov, DD Plumlova DD Lipnik nad Becvou.

Cely pobyt vladla v tdbofe dobra atmosféra.
Ubytovalijsme se v kempu U Vikinga, kde jsme
méli zajisténu také bohatou stravu. Hlavni na-
plni ale byla feka, kterou jsme béhem tfi kras-
nych dnd pokoFili. AZ na jednu pratrZ mracen
spojenou s bourkou ndm pocasi prélo a vsich-
ni si padlovani a koupani uzili. Na zavér nové

I na vodé vypadame stylové

Ucastniky pasoval na vodaky sdm bih Neptun,
ktery nas kemp navstivil.

Vsichni jsme odjizdéli z vody plni novych za-
Zitk@, nezranéni a s virou, Ze se pristi rok zno-
vu spolu setkdme.

ot i S

Ruch mesta nahradila klidna priroda

Jako kazdy rok, tak i letos jsme se s détmi vy-
dali na tabor. V obdobi od 3. do 14. ervence
jsme stravili krasny pobyt na Horské chaté
Bila. Uzili jsme si zabavu, slunicko, koupani,
prochazky do prirody, také diskotéku, a pre-
devsim Cisty vzduch.

Chtéli bychom také tou-
to cestou podékovat per-
sonalu Horské chaty Bila
za skvély pobyt, dale DJ
Standovi za perfektni dis-
kotéku a v neposledni radé
Otakaru Kotyzovi a firmé
Burik s.r.o. za dar ve formé
vak( pro déti.
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Zpravy zdomovd | N. JICIN & MOST

Vylety strejdy Frantiska do historie

V pondéli 14. srpna jsme podnikli vylet na
Stary Jicin, kde jsme navstivili zFiceninu
hradu. Diky krasnému pocasi se mély moz-
nost rozhlédnout do Sirokého okoli a pozna-
vat vzdalené vesnice a mésta. Détem se na
hradé velmi libilo.

g = .

Kde to jsme, vzdyt tu ani neni wifina?!

O tFi dny pozdéji jsme s détmi podnikli vyslap
z Hodslavic na Trojacku k pamatniku odboje.
Déti usly cca 6 kilometrovy Usek lesnatym
terénem. Celou trasu vladla veseld nalada,
jen obcas si nékdo povzdechl na bolest cho-
ktefi vySli na hfeben mezi prvnimi. Bolava
chodidla jsme po ture zchladili v mistni nadrzi
Kacabaja.

V sobotu 19. 8. jsme vyrazili za poznanim his-
torie dalSiho hradu. Tentokrat jsme navstivili
hrad Hukvaldy. Po¢asi ndm mnoho neprélo,
dést a castecnd mlha nam kazily rozhled z vr-
cholku do okoli. | tak se détem vylet velmi libil,
potkaly stddo dankd, dozvédély se zajimavosti
z historie hradu a povésti, ziskaly informa-
ce o hudebnim skladateli Leosi Janackovi,
ahlavné mély moznost si pohladit soSku Lisky
Bystrousky s .vyslovenim™ tajnych prani.

Vyhra nas poslala do ekologického centra

Hned tyden po tom, co jsme vyhrali soutéz
Zdravé 5 ,Coolinareni s Albertem”, jsme se zU-
Castnilivyherniho pobytu v Eko-centruv Orlové.
A bylo tam krasné. Tolik zazZitkl za jeden den...

sy T A : 3

Kozy byly za stravu vdécné, ale nepodélily se...
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Nejprve jsme navstivili  soukromy mlyn
u Dubskych v Bohuting, potom Didm Natura,
kde jsme navstivili expozice plazl a obojzivel-
nikd, vidéli jsme druhou nejvétsi shirku lidajd
na svété a krasné fotografie - .Nebeské pohle-
dy” Jifiho Jirouska. Po osvézeni u pribramské
kasny jsme navstivili Svatou horu v PFibrami,
prohlidli jsme si farmu se vSemi zviratky, kte-
ra jsme si mohli i nakrmit, a vecer jsme jes-
té stihli .. Muzejni noc” v Paméatniku Antonina
Dvoraka. To vSe za krasného pocasi a doplné-
no vybornym jidlem a krasnou atmosférou.

Opravdu nadherny zazitek, za ktery dékujeme
Nadacnimu fondu Albert.

*‘.ﬂ Af*,
=
albert

FouD




LIPOVA & HODONIN | Zpravy z domov(i

Mésto tisice planet pohltilo nejen Valeriana

Na premiéru sci-fi jsme se tésili uz od rana

Trochu se nam v nedéli 23. cervence zhorsilo
pocasi, a tak jsme vynechali koupani v bazé-
nu na zahradé. Dopoledne jsme vybarvovali
mandalu, na odpoledne naplanovali pobyt na
détském hristi, kde jsme si malovali na tabuli,
hazeli na kos a povidali si. Moc jsme se tésili
na vecer, protoZe jsme méli jet do kina.

Byla 17. hodina a teta Misa dala povel k odcho-
du. Nastoupili jsme do krasného nového auta,
pustili si muziku a hurd do mésta Rumburk.
Zaparkovali jsme u domu kultury, teta s Vanesou
a MiSou Sla koupit listky a my ostatni jsme cekali
na détském hristi na lavickach. Kdyz jsme prisli
do kinosalu, zjistili jsme, Ze ho mame skoro cely
pro sebe. ,Lidi vibec nechodi do kina?" pozasta-
vil se nad prazdnym salem Tomas. Jsou prazd-
niny, nékdo je na dovolené, nékdo mé zahradku,
ostatni jezdi na vylety a nas ceka premiéra filmu
Valerian a mésto tisice planet.

Kino jsme si uzili, shlédli jsme ho jednim de-
chem. Prosté zavér nedéle se opravdu vydaril.

Rytirske hry spojily nekolik generaci

Ve stredu 13. zari poradal Domov na Jarosce
~RytiFské hry“ se spolutiéasti naseho domova.
Prozili jsme pékné mezigeneracni odpoledne,
které zahdjilo vystoupeni Sermirské skupi-
ny Draci usvit, a také odpoledne plné soutézi,
napf. lukostrelba, souboj, bourani hradeb.

Po splnéni soutéZnich Ukold jsme si pochut-
nali na Spekaccich a vesele jsme se bavili na
skakacim hradu, tvorenim obrovskych bublin
AT T

na megabublifuku a zatancovali jsme si na
Rytitské .diskotéce” Orion.
VSichni bez rozdilu véku jsme se skvéle bavili.




Zpravy zdomovi | PARDUBICE

Navstevovali jsme hrady a zamky

V prubéhu predevsim konce $kolniho roku a léta jsme navstivili spoustu
nadhernych ¢eskych mist. Poznali jsme mnoho mést, hradl a zamka.

Navstivili jsme zamek a klaster
v Litomysli,  Babi¢¢ino  Udo-
li, Viktor¢in splav, mlyn i zamek
v RatiboFicich, Slatinany s jejich oko-
lim, zdmkem, zahradami a Koci¢im
hradkem. Nevynechali jsme ani za-
mek Zleby & Castolovice s réZovymi
zahradami a s minizoo. DalSim na-
Sim vyletem byla Karlova Koruna v
Chlumci nad Cidlinou.

Za mnoho krasnych zaZitk( dékuje-
me sponzorskému daru EOP.
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KRALUPY | Zpravy z domovu

Spoluprace dalni¢ni policie a motorkaru
nadchla CYKLOPROFIKY

Vsobotu
9.zaripronas
domovaDD
Litomérice
usporadali mo-
torkari spolec-
nésdalnicnim |
oddélenimPCR |
Nova Ves akci
plnou zaZitka.
Déti soutezily,
ve znalosti
dopravnich
znacek,
sestavovaly

z nich pexeso,
jezdily policej-
nimi auty a na
motorkach. Za
soutéze byly

odmeénény

sladkostmi.

Na konci akce ziskaly certifikét za GCast a fi-  Dékujeme organizatordm K
di¢sky prikaz .CYKLOPROFIKA". Pocasi nam  za krasné odpoledne a

préalo a déti si odvezly domi plno zazitkd. Cas, ktery ndm vénovali.




Zpravy zdomov( | DUBA

Den s policii vyvrcholil spanilou jizdou

V sobotu se autodrom v Sosnové proménil zrejmé v nejbezpecnéjsi
misto v nasem regionu. Konal se tu totiz 16. rocnik Dne s policii
a dalsimi slozkami integrovaného zachranného systému (I1ZS).

K vidéni byli policejni psovodi se
svymi ¢tyFnohymi svéfenci, doprav-
ni policie, pohotovostni jednotka -
tézkoodénci, kriminalisté, zadsaho-
va jednotka, potapéci, jizdni policie
z Prahy, priletél i policejni vrtulnik,
ale nechybéla ani zachranna sluzba
Libereckého kraje, stejné tak jako
profesionalni a dobrovolni hasici i
méstska policie. Prijela i Armada
CR a zastupci némecké policie.

KONE PROTI HOOLIGANS

ZazitkG  bylo opravdu  hodné.
Navstévnici mohli napriklad obdi-
vovat pripravenost koni a obratnost
jezdcl prazské jizdni policie, kterd
se nasazuje predevsim proti skupindm de-

monstrantd ¢i pri udrZzovani poraddku v okoli

stadion( pfi fotbalovych utkanich.

Velkou odezvu mélo vystoupeni ceskolip-
skych policejnich psovodl, zvlasté zasah psa
proti prchajicimu spolucestujicimu z osobniho
vozu, pri kterém pes pustény ze strany fidice
proskoCil stazenym oknem spolucestujiciho.
Tento kousek museli pro velké ovace psovod
se svym psem a figurantem zopakovat.

Velmivydarené byly ukazky zasahové jednotky,
kterd se s .pachateli” rozhodné nemazlila, ale
také treba soucinnost celého IZS pri vazné do-
pravni nehodé. Poprvé se divdkdm predstavili pFi
zasahu i Ceskolipsti méststi straznici, ktefi prred-
vedli svdj razantni postup pfi domacim nasili.

PRILETEL | VRTULNIK

Ocekavanou podivanou byl prilet policejniho
vrtulniku, ktery si pak divaci mohli i zblizka
prohlédnout, coz byl velky zazZitek hlavné pro
déti, ale nejen pro né.
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V prilehlych stanovistich si pak mohly pre-
devsim déti zapnout sirénu policejniho vozu,
osahat vSe v hasi¢ské cisterné, vylézt na po-
licejni motorku, zastrilet si, ale i se néco na-
ucit s BESIPem a Tymem silni¢ni bezpecnosti,
zasoutéZit si o ceny, vzit si do ruky rizné typy
strelnych zbrani...

.Tato kazdorocni prehlidka potvrzuje, jak jsou
jednotlivé slozky Integrovaného zadchranného
systému pripraveny na zésahy v nejriznéjsich
situacich, které nas mohou potkat. Pro mé
osobné je to dvéra v né a naprosta jistota, Ze
vSichni umi svoji préci, kterou odvadi pro nas,
obcany, uvedla starostka Romana Zatecka.

Zavérelna spanila jizda vsech slozek po ovalu
autodromu se spusténymi majaky a houkac-
kami byla tim pravym vyvrcholenim za celym
vydarenym dnem. A



TISA | Zpravy z domovi

KABAT usporadal drazbu pro nas domov

Tak aby bylo jasno, nebyla zima, nefoukal ostry severak, nepoletovaly
snéhové vlocky, nevytahli jsme ze skrini kabaty. To jen snad nejlepsi
¢eska rockova kapela KABAT navstivila nas domov. A jak to vlastné
bylo? Jak se KABATI objevili v Tisé?

Pred casem nam zavolala pani
Lenka M. - Séfka FANKLUBU
skupiny Kabat. Uzasny napad!!l
Uskutecni se drazba véci, které
vénuji clenové kapely. A tak se také
stalo.

Fanklub KABAT, z.s,

I 127IR9%E

daruje timco wytélek aukce prodedta viniovanye
Bezplatné kapelou KABAT, a to v colkove ﬁif“

Vytézek 30 829 K¢ putoval na nase

konto je$té s prislibem navstévy | bk 0529 e
| Ptskému domovu Ti
této populdrni skupiny. A tak v pa- . 34 280, Dstacky kraj

tek se sjelo do Tisé nékolik pred-
staviteld FANKLUBU a s napétim
jsme Cekali na vzacnou navstévu.
A dockali jsme se. Prijel Milan
épalek, kapelnik, baskytarista

a autor témér vSech textd skupiny Kabat, vytvarného studia. A potom spolecné foceni
a Radek (Hurvajs] Hurcik - bubenik kapely. anadherny pocit, Ze mame tak dobré kamarady.
A tak jsme se sesli vSichni v nasi herné a bylo

prijemné. Povidali jsme si o kapele, Milan p

a Radek détem rozdali podepsané plakaty,

naopak my jsme jim darovali vyrobky naseho

=2 EE EN NN EN
- — —




Zpravy z domov( | SENOZATY & KRALUPY

Na tabore se s nami skamaradili Irove

Prazdninovy tyden od 16. do 22. Cervence
jsme travili ve Dlouhém, nedaleko Zdirce nad
Doubravou. Bydleli jsme v malych chatic-
kach, které patri ke Konferenénimu centru
Immanuel, a na dobré jidlo jsme chodili do
hotelu. Spolec¢né s nami zde byli kluci a holky
ze Severniho Irska se svymi vedoucimi, ktefi
pro nas tabor poradali. Méli pripraveno plno
zajimavych aktivit. Abychom vSe spravné po-
chopili, nechybéli ¢esti prekladatelé.

Kazdé rano jsme zacinali a koncili zpivanim
a tancovanim, pres den jsme hréali rGzné hry,
sportovali, vyrébéli ozdobné predméty, plavi-

li se po rybnice a chodili na prochazky. Nejvic
nas bavil americky fotbal, baseball a tanec,
nejzabavnéjsi byly vodni hry, které jsme si
opravdu uzili. Nedaleko hotelu bylo détské
hristé s houpackami, piskovistém a skaka-
cim hradem, na kterém se vydovadéli Zdenda
s Tomaskem. S Iry jsme se skamaradili, pre-
stali se stydét a snaZili jsme se domluvit ang-
licky, coz se Uplné nejlépe dafilo Pavlovi. Také
jsme je naucili nékolik ceskych slov.

V. pribéhu pobytu ndas navstivil Kubik
Postolka, ktery bydli u péstount v nedalekém
Struzinci. Privezl ndm vyborné buchty a pobyl
s nami celé odpoledne. AZ na jednu boufku
nam cely tyden vydrZelo pékné pocasi, a tak
Cas na tabore rychle utikal. Posledni den jsme
si udélali spolecnou fotku a naposledy si zazpi-
vali a zatancili. PFi louCeni jsme vSichni brece-
li, nasdi irsti kamaradi také.

Tésime se, Ze se ve Dlouhém pristi rok zase
setkame.

3

Nase bézkyné zabodovala na mezinarodni olympiadé

Ve dnech 27.-29. zari se v Nymburku stret-
li nejlepsi sportovci z détskych domovd.
Federace détskych domovl pofadala uz
27. rocnik Mezinarodni olympiady détskych
domovd.

Letos UcCast potvrdila jen Slovenska republi-
ka. Béh na 800 m za Ceskou republiku bézela
divka z naseho détského domova. Byl to neza-
pomenutelny okamzik a pro nas velky Uspéch,
jelikoz se umistila na druhém misté. Jsme na
ni pysni a budeme ji i nadale podporovat ve
sportovnich aktivitach.

DD Kralupy nad Vltavou



ZATEC | Zpravy z domov(i

Nabéhali jsme skoro 70 kilometru

Jelikoz jiz mnoho let spolupracujeme s Nadaci Terezy Maxové détem,
vyuzili jsme s radosti pozvani a jeli do Prahy podporit jeji charitativni
projekt Teribear hybe Prahou.

Na Vitkové se osm déti s vy-
chovatelkou zapojilo do béhu
na podporu nadace. Spolecné
jsme se v ramci svych moz-
nosti snazili ubéhnout co nej-
vice kol a co nejvice prispét na
tak UZasnou charitu.

K odpocinku jsme vyuzili po-
zvani  zaméstnancd  firmy
LEGQ z Kladna a pribézné
jsme navstévovali jejich sta-
nek s barevnymi kostickami.
Spolecné jsme nejen stavéli,
ale také jsme v rdmci sezna-
meni ubéhli nékolik kolecek,

kterd jsme vyuzili k blizSimu
poznani. My jsme se dozvédé-
li zajimavosti o praci ve firmé
LEGO a oni zase naopak néco
o0 Zivoté v nasem détském do-
mové. Na rozloucenou jsme
prijali jako darek dvé velké
krabice plné povéstnych kos-
ticek a slibili jsme si dalsi set-
kani.

Prozili jsme krasné odpole-
dne mezi zajimavymi milymi
lidmi zapalenymi pro pomoc
druhym.

65



Zpravy zdomovt | PLUMLOV

Koho bych si vzal na cestu kolem svéeta?

V patek 9. ¢ervna jsme se s détmi zucastnili vernisaze vystavy kreseb
déti z détskych domovl Olomouckého kraje. Tato vernisaz zavrsila
vytvarnou soutéz, kterou jiz potreti poradala Nadace Maly Noe.
Tématem byla tentokrat Plavba s Malym Noem, aneb Koho bych si vzal

na cestu kolem svéta.

Celd akce byla velmi pékné pojata. Konala se
v krdsném prostiedi Moravského divadla v
Olomouci a patronkou se stala pani herecka
Hana Maciuchova. Ta také predala ceny vité-
zUm a vyjadrila radost, Ze déti z détskych do-
movl nesedi jen u pocitace, ale vénuji se také
malovani a jinym cinnostem, které obohacuji
jejich osobnost. Celé odpoledne provazely
krasné staré pisnicky v podani pévecko-dra-
matického krouzku pri Moravském divadle.
A tak jsme si vSichni zanotovali Babetu nebo
Dité skolou povinné.

Na zavér podékoval vSem pritomnym pan
Strejcek, predseda spravni rady Nadace Maly
Noe. My dékujeme nadaci rovnéz za velmi pfi-
jemné odpoledne a také za nadacni prispévek
10 000 K¢, ktery obdrzely vSechny domovy,
které se Ucastnily soutéze a ktery pouzijeme
na nakup vytvarnych potfeb pro déti.




ZLiN | Zpravy z domov(

Do cviceni aerobiku se zapojili I novacci

Uéast v projektu Hanky Kynychové ,Hejbejte se a zpivejte s Hankou
Kynychovou” se pro nas stava jiz samozrejmosti. Takze kdyz byl
vyhlasen letosni, jiz 11. ro¢nik, s G€asti jsme vubec nevahali, volba byla

jasna.

NOVE DETI

No, a jelikoZ k ndm do domova prisly nové déti,
byla to pro nas obzvlast velka vyzva. Bralijsme
to jako posilu, kterd rozsiti nase rady. Takze
nakonec nas letos bude cvicit 6 déti a dvé tety.
Budeme soutéZit ve dvou kategoriich, a to
vkategoriiaerobik kadet - Darja, Denisa, Lubo$
a Jonas + teta Mirka - také velkd posila, i v ka-
tegorii aerobik mini - Lilia Dominik + teta Milu.

LETOSNi ROCNiK BYL TAJEMNY
LetoSni rok byl sice Uplné jiny, tajemny, nez
jak jsme znali vSechny ty predeslé roky. Byl
interaktivni. Letni soustredéni bylo pojato for-
mou tanecniho workshopu a konalo se v KC
Novodvorska v Praze 4. Program byl po oba
dny nabity. V hlavnim séle, na hlavni stage, pro-
bihaly tanecni lekce se Spickami Ceské tanec-
ni scény a se vSemi nasimi starymi znamymi
lektory - Hankou, Igorem, Martinem, Radkem,
Luckou, Honzou a také Markem Dédikem, dale
potom s Leonou QaSou Kvasnicovou, Petrou
Parvonic¢ovou, Lindou Finkovou a spoustou
dalsich tanecnikd a zpévakl znamych
z muzikald.

V dalsich salech pak probihaly lekce
zpévu, rétoriky a lekce pro déti z nasi
kategorie, Cili Kadet a Mini. Po celou
dobu soubézné probihaly nacviky a
konzultace s lektory choreografii,
které si kazdy domov pro letoSni rok
pripravil. V nasem pripadé to byla
choreografie: Fotbalova z roku 2014
a Smoulové z 2015. Po celé dva dny
byl naprosto nabity program, cvice-
nim jsme nicili sva téla a uzili siitéch
mnoha kulturnich vloZek.

OBA DNY JSME SI MOC UZILI

Doprovodny program byl fakt bohaty. Zazpivala
nam Olga Lounova, Milan Peroutka, Linda
Finkova, MiSa TomesSova a spousta dalsich.
Navstivili nas také znadmi herci, ktefi nam po-
vykladali o své praciv divadle a v televizi, napf.
lvana Jiresova, Kaira Hrachovcova, Kristyna
Janéackova, Sarka Vaculikova, Lucie Benegova
a dalsi a dalsi. Celé dva dny jsme si opravdu
moc uZili. DomU jsme se vraceliv pohodé a plni
novych zazitkd.

PRIPRAVA NA ZOFINSKE FINALE

TakZe nyni ndm jiz zbyva pilovat doma radné
sestavy, abychom uspéli na podzimnim sou-
stfedéni a hlavné ve finale, které probéhne
letos na Zofiné. Snad se nam bude dafit a my
dosdhneme alespon néjakého toho Uspéchu.
Ale jedno vime jisté, at dopadneme tak Ci onak,
nebudeme litovat, Ze jsme do toho zase Sli.




Zpravy zdomov( | NOVA VES

V Nove Vsi u Chotéebore slavili
velke vyroci domova:
69 let!

KdyZ emigrant Rudolf Capek, pritel prezidenta Edvarda Benese,
zakladal v roce 1952 détsky domov na zamku v Nové Vsi u Chotébore,
jisté by si nepomyslel, Ze zarizeni oslavi 65. vyroci. Ale je tomu tak
a oslavy to byly velkolepé. Slavnostni akce odstartovala v sobotu
24. cervna soutéznim dopolednem v netradicnich sportovnich
disciplinach, kde si mohly déti vyzkouset své dovednosti napriklad
v chizi na chGdach, pfi béhu v potdpééskych brylich a ploutvich nebo
prekonanim provazkového bludisté. Za své vykony byli soutézici
odmeénéni drobnymi darky a plysakem.




Béhem celého dne byly rovnéz zpristupnény
prostory zamku, navstévnici mohli vyuzit dvou
komentovanych prohlidek a nahlédnout tak
do béZného Zivota déti v zafizeni. V zdmecké
hale a chodbach byla nainstalovéna vystava
fotografii naseho zaméstnance strejdy Radka
Dvoraka, bylo mozné si prohlédnout domovské
kroniky a prostfednictvim informacnich pane-
L0 se seznamit s historii domova samotného
i se stru¢nymi déjinami obce Nova Ves.

VITEJTE U NAS

Hlavni Cast oslav byla zahajena ve 14 hodin
na zameckém nadvori, kdy moderatofi celého
odpoledne strejda Roman a teta Katka privitali
vSechny pratele détského domova a milé hosty,
jakymi byli napriklad Kamil Ubr, vedouci odbo-
ru Skolstvi, mladeze a sportu Krajského Uradu
Kraje Vysocina, starosta Nové Vsi Milos Uchytil
a delegace pratel z némeckého mésta Lohm.
Pritomné pozdravila i feditelka détského do-
mova v Nové Vsi u Chotébore Etela Coufalova,
kterd nastoupila do funkce v roce 1996 a za-
slouzila se o velké zmény v systému nahradni
vychovy déti. Pdvodni internatni typ détského
domova se ji podafilo Uspésné prebudovat na
domov s rodinnymi bufikami a mimo jiné stala
u zrodu Zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou
pomoc v roce 2011.

A SLAVIME!

Po Uvodnich projevech si mohli divaci uzit
opravdu pestry kulturni program, kde své
dovednosti predvedly i mazoretky Junior
Chotébor. Najejich soutézis ndzvem Juniorska
hilka kluci a holky z détského domova jiz po
tfeti pomahali s organizaci a jako kazdy rok
za svou pomoc obdrZeli od soutéZicich tymd
krasné dary.

Déle se divakdm predstavila tanedni skupina
Taokra nebo havlickobrodské kapely Memento
Mori, Chasing Christy a Highstreet Hooligans.
Tyto muzikanty kromé lasky k hudbé spoju-
je predevsim spolecné iniciativa Show Your
Help, kterd v soucasné dobé jako svdj hlavni

NOVA VES | Zpravy z domov(i
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projekt podporuje Détsky domov Nova Ves
u Chotébore. | pres Zanrovou rozdilnost, ktera
sahéa od hardcoru pres hip hop az po punkrock
spolu kapely Casto spolupracuji, a i tentokrat
se rozhodly spojit sily a pFipravily si specialni
akusticky koncert.

Stovky navstévnikd pobavil i kouzelnik
Stanislav Jilek nebo Jojafi z DDM SVC Junior
Chotébof. O skvély adrenalinovy zazZitek se po-
starali motocyklovi kaskadéri Mirek , Sportak”
FreyaAdam ,Special” Peschl. Tina svych stro-
jich pfiakrobacii naprosto potirali fyzikalni za-
kony. Za jejich navstévu vdécime panu Pavlovi
Kuberovi, ktery se rovnéz zasadil o finan¢ni
dar pro détsky domov. Krev v Zilach divakim
jisté tuhla i pri ukazce zasahu integrovaného
zachranného systému, kdy zachranari simulo-
vali vyprosténi zranéného z vraku automobilu,
ale hlavné pri skvélé fakir show Ondry Haska.
Pritomni se mohli rovnéz seznamit s ¢innos-
ti Box Clubu Chotébor pod vedenim Tomase
Soucka a karatistd z Junioru v Cele s panem
Rudolfem Forstem.

THE SHOW MUST GO ON

K dispozici bylo navétévnikdm bohaté obler-
stveni a nékolik doprovodnych akci. Psovodi
Policie CR, koutek s air-soft zbranémi nebo
historickym Sermem. V tanci a zpévu vynik-
ly i déti z détského domova. Zpévaci Pepa,
Markéta a Kristian nebo dévcata z tanec¢ni sku-
piny No comment pod vedenim Ondry Haska
a Kristiny Matéjové z neziskové organizace
Fantazaci, ktefi se nasim détem vénuji ve svém
volném case. Fantazaci ndm rovnéz pomahali
s pripravou celé akce, zajistili ozvuceni, podi-
um a spoustu Uzasnych Cisel programu, jako
napriklad Keltskou nebo Jackson show.

Hlavni hvézdou vecera byl zpévak a finalis-
ta soutéZe X-Faktor roku 2014 Matéj Vavra.
Hudebnik spolupracuje mimo jiné s Darou
Rolins, Monikou Bagarovou nebo Celeste
Buckhingham, kterd se bohuzel z pracovnich
dlvodd nemohla na nasi akci dostavit. Maté]
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nam to vsak plné vynahradil a svym zpévem
a hrou na kytaru si ziskal celé publikum.

Pé&tasedesatkrat DIKY!

Zavér celé akce patfil opét Ondrovi, jeho do-
konalé ohnové show a velkolepému ohnostroji
pana Zdenka Kaliny. Velky dik patFfi také panu
Lukasi Mrklasovi, ktery celé déni zaznamena-

val na kameru a fotografie.

DD Nova Ves u Chotébore

Pétasedesatka je poradny kus Zivota,
béhem néj se vnasem domoveé vy-
stridalo spousta déti a zaméstnanc.
Spolupracuje s nim velké mnozstvi
dobrovolnikl a sponzord.
AvSem témto nasim prateldm,
Gzasnym Ucinkujicim,
$tédrym darciim a organizatordm
patii nas obrovsky a uprimny dik.
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Me londynske dobrodruzstvi

Mili Ehendri Easopisn Zamelek,
jmenuji se Sandra, je mi 20 let a vyrostla jsem
v détském domové v Chomutové. Rada bych
vam napsala, jak jsem se j&, holka z malomés-
ta, holka z décéku, dostala do Londyna.

Diky neziskovce Nadani a dovednosti, agentu-
fe Czech-us a advokéatni kanceldri Baniayova
Vozehova jsem mohla v Cervnu odletét - ano,
Ctete spravné — ODLETET - na 3 mésice do
Londyna (byl to m0j prvni let, tak odpustte to
prehnané nadéeni]. M{j pobyt tady se pomalu
chyli ke konci, 30. z&Fi se vracim zpét do Ceské
republiky, ale ne na dlouho. A pro¢ sem vlastné
tady? Co tu déldm? Zacnu Uplné od zacatku...

Po priletu do Anglie jsem nasla na letisti au-
tobus, abych se dostala do centra Londyna,
ubytovala jsem se na sharehousu (vée jsem
méla predem zarizené i zaplacené od vyse
uvedenych organizaci] a timto zacal doslova
kolotoC... JelikoZ jsem se tu chystala po celé
3 mésice pracovat, musela jsem si sehnat
spoustu véci (oysterkartu - MHD, anglickou
sim kartu, NIN &islo a podobné..). Také jsem
dostala seznam mist, kde jsem se méla hlasit
na pracovni pohovor - v angli¢tiné.

Uspéla jsem hned na prvnim pracovnim poho-
voru. Jednalo se o firmu Renard Resource, coz
je cateringovéa agentura, kterd dodava &isniky
na rGzné akce, tedy vSude, kde jsou potieba.
Byla to velmi ndrocnd a asové flexibilni prace.
Méla jsem i predepsané obleceni. Musela jsem
chodit v ¢ernych spolecenskych kalhotach, ko-
Sili a dokonce jsem nosila i kravaty, které se
stfidaly podle hotelu, protoZe jsem pokazdé
pracovala nékde jinde (tam, kde bylo potfeba).

.Nebojte se obcas riskovat a jit za tim,
co chcete. MlZete zazit perfektni chvilku,
na kterou nikdy nezapomenete.
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Diky pozici servirky jsem zjistila, Ze to neni Zad-
na legrace. Chodit s tdcem plnym sklenicek
vina nebo s jidlem. Citite pak strasnou bolest
v rukou a zacnou se vam trast, ale vy nesmite
dat nic najevo. Casem si vade télo zvykne a ne-
vnimate to. Jen se zdokonalujete a zjiStujete, Ze
jste lepsia lepsi. Je to UZzasny pocit, kdyzZ vidite,
Ze se lepSite. Jsem rada, Ze jsem ziskala pravé
tuto pozici, nebot diky ni pozndvam i sama sebe.

Také se mi naskytla prilezi-
tost byt fotomodelkou. Fotograf
z jedné agentury mi nafotil néjaké
fotky, abych méla své profesio-



nalni portfolio. BEhem foceni jsem slysSela tolik
lichotek, Ze jsem uZ nevédéla, jak je pFijimat.
Bylo to pro mé néco nového a neobvyklého, ale
snazila jsem se to nedavat tolik najevo. Nabidli
mi foceni do magazinG a katalog, na billboardy,
a taky rtzné focenf rukou a vlasd. Na catwalk
(typ modeligu, pfi kterém chodite po mole] bych
nemohla, protoZe jsem pomérné mala a ty hol-
ky jsou strasné vysoké a hubené. Nic pro mé...

Ve svém volném case se snazim travit Cas
s kamarady a cestovat po Londyné. Moc mist
jsem jesté nenavstivila, coZz mé mrzi, ale kdy-
bych byla turisticky prdvodce
a méla vam sestavit seznam
mist, kde jsem uz byla a sto-
ji za zhlédnuti, tak bych vam
rozhodné doporucila Regent
park, coz je za mé nejkras-
néjSi park, ktery jsem zatim
vidéla. Dale také klasiku - Big
Ben, Westminster Abbey a
okoli Westminster Bridge, kde
mUzete nalézt krasnou archi-
tekturu. Mazete si zde nafotit
mnoho krasnych fotek, coz
se hodi pro vas instagramovy
UcCet nebo jiné socialni sité.

V Londyné je docela draho,
jesté ke vsemu, kdyz to pre-
pocitam na ceské koruny, uff...
Myslim si, Ze tu plati to, co
unas:VPrazejeblaze, ale draze.
V Londyné je blaze, ale draze.

Jsem za tuto prilezitost velmi
vdécna. Mohu si zdokonalit ja-
zyk, poznat novou zemi a lidi.
Ucim se tu Zit samostatné. Prvni
mésic jsem méla cely zaplace-
ny od advokatni kancelare, ale
dalsi dva mésice jsme se ucila
hospodarit s penézi sama, cozZ je
skveéla zkusenost. Podafilo se mi
inéco usetfit.

NADANI A DOVEDNOSTI | PFibéh

A co bude po navratu do Ceské republiky?
BohuZel jsem se nedostala na vysokou skolu,
a tak musim z décaku odejit. Chtéla bych si
schovat nepotirebné véci u taty a vratit se sem,
do Anglie. Zamilovala jsem sito tu a uz tu mam
i urcité zazemi. Kdybych nedostala od Nadani
a dovednosti takovou prilezitost, asi bych se
k tomu sama nikdy neodhodlala, nikdy bych
nevycestovala a nikdy bych se nerozhodla zit
tady.

Vase Sandva
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Co si Sandra v Anglii zapsala:

Prvni foceni pro modeling, jak se bydLli v byté
se Slovaky, Bulhary i Turky a stravovani po anglicku

NAHODA NA FCB NADANi A DOVEDNOSTI
Mé velké dobrodruZstvi zacalo velmi spontan-
né. Projizdéla jsem zed na Facebooku a uvidé-
lala v uzavitené skupiné neziskovky Nadani a
dovednosti, Ze maji nabidku prace v Londyné.
Rekla jsem si, pro¢ to nezkusit? Hned jsem na-
psala Dence o dalSi informace, které mi obra-
tem poskytla. Ve zacalo tim, Ze jsem musela
odeslat CV (co? je Zivotopis).

JAK JSEM ZVLADLA TESTY Z ANGLICTINY

Zanedlouho se ozvala Denca, kterd mi poma-
hala vSe vyjednat. Agentura Czech-us mé po-
zvala na schizku do Prahy kam $la se mnou
i Denca a dalsi hol¢ina, ktera méla odcestovat
se mnou. Shodou okolnosti jsem ji uz znala.
Byla jsem celkem nervézni a bala se, ze mé
budou zkousSet z anglictiny a mé obavy se sku-
tecné naplnily. Ale nebylo to nic narocného,
dalo se to zvladnout.
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TED UZ BUDU JENOM LETAT...

VSe zacalo tim, Ze jsem odesla na letisté
v Praze, byla jsem strasné nervoézni, nebot to
byl mdj prvni let a docela jsem se i béla, ale
jakmile jsme vzlétli a byli vy$ a vys, tak mé
uchvatila neuvéritelna krasa. Byla to nadher-
na chvile a Fekla jsem si, Ze od ted budu létat
pouze letadlem.

UZITECNA APLIKACE JOB TODAY

Také jsem ziskala dalSi préci, a to v mode-
lingové agenture. VSe zacalo zcela nevinné.
Sjizdéla jsem aplikaci Job Today, kterou do-
poruuji. MlZete zde nalézt mnoho pracov-
nich nabidek rdznych kategorii, rozhodné se
vyplati mit ji stazenou v mobilu. Vidéla jsem
pozici jako waitress, tak jsem si fekla pro¢ ne,
zkusim to. Béhem nékolika hodin mé pozvali
na interview a poslali mi lokaci. Po prichodu
mé privitala velmi sympaticka slecna, kterd mi
dala dotaznik na vyplnéni. Kdyz jsem si ho pre-
Cetla, tak jsem sifekla, Ze je to néjaké zvlastni.
Pro¢ potfebuji na pozici servirky moji velikost
a tak dale? Presto jsem to vyplnila. Nasledoval
rozhovor a premérovani. BEhem pohovoru mi
sleCna vse vysvétlila a fekla mi, Ze se ji libila
moje fotka, a tak by byla rada, kdybych foti-
la fotomodeling. Moje reakce byla néco jako:
“Wow, jako vazné?!” Zafidila fotografa, ktery
mi nafotil nékolik fotek, abych méla profesi-
onalni portfolio. Foceni jsem si velmi uZivala,
i kdyZ jsem byla opravdu nervézni, nebot jsem
s pézovanim (ani s né¢im podobnym) nemé-
la zaddné zkusenosti. Mé obavy byly zbytecné.
Tim chci fici, Ze aZ dostanete néjakou nabidku
a bude se vam libit, tak se nebojte a jdéte si
za tim, co chcete. Vyplati se to a navic plnéni
vadich snl vam pomdze ke Stésti.



JAK DOPADLO PRVNi FOCENI?

Pred focenim jsem byla nervézni, ale zaroven
jsem byla natéSena. TéSila jsem se na tu pécdi,
jak mé budou licit a Cesat. V ateliéru mé privital
prijemny fotograf a sympaticka sle¢na. Celkem
tu se mnou byli tFi lidi (fotograf, vizaZistka a pan
z agentury). Musela jsem pfijit nenali¢ena a mit
s sebou tFi rozdilné outfity. Vybrala jsem si ca-
sual, smart a sporty. Zacali jsme s elegantnim
outfitem. Vymyslela jsem sirtzné pdzy, ale také
mi néjaké doporucil pan fotograf. Byla jsem ze
zacatku nesva, ale po par fotkach jsem se uvol-
nila a zacala si to uzivat. Byla to skvéla zkuse-
nost, na kterou nikdy nezapomenu.

STUD STRANOU!

Zivot v Anglii se zménil po pFichodu do mého
sharehousu, kde jsem ubytovand s dalSimi
dvanacti lidmi. Bydlim zde se Slovaky, Cechy,
Turkyni a Bulharem. Libi se mi, Ze tu jsou rdz-
né narodnosti, nebot mi to pomaha v rozvoji

NADANI A DOVEDNOSTI | PFibéh

slovni zadsoby a jazykd. Po pFichodu do domu,
ktery je plny lidi, jsem se také samozrejmé tro-
chu stydéla, ale stud jsem dala stranou. Rekla
jsem si, Ze je zbyteCny se stydét azacalajsem
se seznamovat. Zjistila jsem, Ze jsou stras-
né sympaticti a dobfe se s nimi komunikuje,
takze mé obavy byly zbytecné. Jak by rekla
Denca: .NepFitahujte si negativni energii zby-
te¢né a uzivejte si vée, co méate kolem sebe.”
Samozrejmé se i najde nékdo, kdo mi sedne
méné, ale i tak se snazim vychazet se vsemi
a nevyvolavat konflikty.

DOBROU CHUT

KdyZzjsem pracovala pro Renaurd Resource, tak
jsem méla kazdy den rozdilné jidlo, méla jsem
na vybér z nékolika chodt. Dokonce ndm davali
i na vybér mezi veganskym a vegetarianskym
jidlem (zéleZelo na tom, v jakém hotelu jsem
zrovna ten den byla). Zatimco v Caffe Concerto,
coz je restaurace kde pracuji ted, mame porad
to stejné. Coz je bud zapecCena bageta se syrem
a rajCaty nebo se syrem a Sunkou. Jako prilohu
dostaneme salat a hranolky. Pozitivni na tom je,
7e si mUzete vybrat z nékolika druht peciva. Ja
napriklad vyzkouSela bagety “foccacia” a “cia-
batta” (jsou to italské chleby). Je to vynikajici.

?i\:‘nl)'\l\l

DOVEDNOSTI
Prostrednictvim  projektu ~ LONDON
Job&Fun, ktery vznikl ve spolupraci
s agenturou Czech-us, v.o.s., bychom

radi umoznili nékolika détem z détskych
domovd mnohdy poprvé vycestovat do za-
hranici. Partnerem projektu je Czech-us
a finan¢nim partnerem advokatni kance-
lar Banyaiova Vozehova.

abanyamva
voiehovd

advolii |-J1l.|: iflaw oliice

CZECH %us
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Inkvizitor a Cinan:

Legendy bojového sportu na tabore

Ve Ctvrtek 20. 8. navstivil projekt Bohaty sirotek spolecné se zapasniky
klubu Pro7Sport letni tabor déti z Détského domova Duba-Destna.

—




Krasné nedélni srpnové od-

poledne jsme stravili ne-
tradicné, a to vyletem za
détmi do kempu nedaleko

Méachova jezera, abychom
jim pripravili neopakovatelny
zazitek. Spolecné s top ces-
kymi zapasniky Miroslavem
.Inkvizitorem” BroZzem
a Jaroslavem .Cifianem”
Poborskym jsme détem, kte-
ré travi léto na tabore, prijeli
ukazat MMA.

Start odpoledne uvedl krat-
kym proslovem zakladatel
projektu Jonas Motycka, kte-

BOHATY SIROTEK | Neziskovky

ry predstavil oba nase vzacné
hosty détem - nejprve legen-
du ceské MMA, Uspésného
gladidtora s desitkami za-
past v kleci Jardu .Cifiana”
Poborského, ktery stale pa-
tfi mezi absolutni Spicku tu-
zemského MMA a bavi divaky
svymi Uchvatnymi zapasy na

VVVVVV galave-
¢erech v CR i na Slovensku.
A Miru .Inkvizitora” Broze,
zapasnika, ktery dosud v pro-
fesionalnim ringu nenasel
premozitele, a ktery je néko-
likanasobnym mistrem Ceské
republiky v MMA.

Oba zépasnici nejdrive détem
piredstavili pribéh tréninku,
od stinovani pres nacviky az
po lapovani, kdy se z uderu
padajicich do chranic¢d tajil
détem dech. Poté je vyzvali,
aby si samy déti vyzkousely,
jaké to je boxovat, a davali jim
pritom cenné rady ohledné
techniky. Po spolecném tré-
ninku nasledovala autogra-
miada a po nispolecné foceni.

Déti byly z navstévy nadseny
a hrdé si nosily podepsané
karticky sportovcd. Od Miry a
Jardy navic na konci tréninku
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dostaly i boxerské rukavice!
Toto odpoledne se opravdu
poved!lo.

Chceme moc podékovat obé-
ma zapasnikim Pro7Sport
Miroslavu Inkvizitorovi”
BrozZovi a Jaroslavu
.Cifianovi” Poborskému,
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kteri si udélali ¢cas a dora-
zili na letni tadbor za détmi
zdétskéhodomova. Dékujeme
také Petrovi Mamulovi z Real
Fighters Life za fotky.

Bohaty sirotek

VERIME, ZE VSIM,
CO DELAME,
VYTVARIME LEPSI
PROSTREDI PRO
RUST DETI
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Mentor je kamos, ktery te podrzi

»Na svoji mentorce mam rad, Ze mé nebere jako ciziho, i kdyZ nepatfim
do jeji rodiny,” Fika triadvacetilety Robin. Uz tfi roky ma svoji mentorku,
ktera mu pomohla postavit se na vlastni nohy, kdyZz opoustél détsky
domov. A spolupracuje s ni dodnes. Co to je mentorovani a mentor,
jak funguje a jak mdzes program vyuzit?

Robin  m& svou mentorku
diky projektu Zacni spravng,
ktery podporuje mladé lidi
z détskych domovl pfi ces-
té do samostatného Zivota.
To znamend, Ze mdze jednou
podporit i tfeba pravé tebe.
A soucdsti Zacni spravné je
i mentorovani. Preci jen, kdyz
odchazis z détského domo-
va, najednou je to .tam ven-
ku” vSechno Uplné jiné, cizi.
Musi$ resit situace, které

jsou neznamé a nové a Casto
si s nimi nevis rady. Nastésti
v tu chvili ti mGze byt opo-
rou pravé mentor, takovy tvij
partak. Ten ti mGze pomoci
napriklad s hledanim bydleni,
prace, nebo poradi se vztahy
a dalsimi osobnimi otazka-
mi. Odborné se mu tedy rika
mentor a ty jsi v roli tzv. men-
tee, vyslov .menty” (ten, kdo
opousti détsky domov a zacne
spolupracovat s mentorem).

Mentor nasloucha

a podporuje

Mentofi v projektu Zacni
spravné jsou lidé .z masa
a kosti”, nic zas tak zvlastniho
na nich neni. Maji ale zkuse-
nosti s Zivotem mimo détsky
domov a radi je predaji dal.

Jednim z mentord je tfeba
Standa, ktery se mentorovani
v ramci Zacni spravné vénu-
je uz Ctyri roky. Sam rika, Ze
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SLOVNICEK POJMU

Kdo je mentor:
Podporuje mladé lidi, kdyz
opousti détské domovy,
aby se mohli lépe zapojit
do kazdodenniho Zivota
.tam venku”. Svoji préci
déla zadarmo a dobro-
volné. Mél by fungovat
jako kamarad, kterému
se mUzed svérit s tim, co
té trapi. Je to také partak,
ktery je oporou treba i pri
hledani bydleni, prace a
radi i ve vztazich.

Kdo je mentee:

Je to svérenec a chra-
nénec mentora, mlady
¢lovék z détského domova.
Spolupracuje s mentorem
aresi s nim situace, které
ho potkavaji v kazdoden-

nim Zivote.

v dospivani si fadou problé-
m0 musel projit sdm a néja-

kého .mentora” si
vzdycky pral, ale
nemél to Stésti.
Diky tomu se ted'v
dospélosti dokaze
do situace mla-
dych dobre vzit.
.Nechci  nékoho
vést za rucicku.
Bavi mé priva-
dét mého mentee
k samostatnosti,
k  zodpovédnosti
sam za sebe. K tomu, aby na
nikom a na nicem nebyl zavis-
ly. Dokéazal se postarat sam,
a aby nakonec umél byt opo-
rou jinym,” popisuje Standa.
Se svym menteem spolu-
pracuje uz od jeho 1. rocniku
stfedni Skoly. Pravé ted spo-
lecné zazivaji zlomové ob-
dobi, kdy se mentee stéhuje
z détského domova. Co tedy
ted nejvic Fedi? .Redime
otdzky spojené s bydlenim
a penézi. Chci, aby mél takovy

vSeobecny prehled, jak se da
sehnat bydleni, kde ho hledat,
jaké jsou moznosti. Ohledné
prace je mdj mladoch uz dost
samostatny a umi si vSe zao-
patfit sdm. Obcas spolu fe-
Sime studijni, ale i vztahové
zalezitosti,” Fika Standa.

Prosté si pokecas

V mentorovani jde vedle Fe-
Seni praktickych otazek také
hodné o to, mit tu moZnost
si popovidat s nékym zkuse-




néjSim. Svérit se mu s tim, Ze
se se mnou rozedel maj kluk
nebo Ze jsem se pohadal s ka-
maradkou ze Skoly. Podobné
to vidi i mentorka Helena.
V' Zacni spravné funguje uz
tfi roky a spolupracovala uz
se spoustou mentee. Vedle
toho ma vlastni rodinu a déti
a pracuje jako personalistka.
.Pro mé je mentorovani hlav-
né o tom, ze mi nékdo rekne,
s ¢im ma problém. A j& mu
s tim mUZu pomoci, popovidat
si s nim. Rict, jak by se to dalo
resdit. Pribéh kazdého z nés,
at jsem z décadku nebo ne, je
Gplné jiny. Nedavno tireba muj
mladoch prohlésil, Ze pdjcky
jsou Spatné. A ja jsem mu na
to odpovédéla, Ze dluzim pres

milion, ale Ze rozdil je v tom,
7e to mam pod kontrolou.”

Vztah mentor a mentee je tedy
hlavné o otevirené komunika-
ci, ddvére a bezpedi. V obdobi
mezi schlzkami jsou vétsi-
nou v kontaktu pres telefon,
Facebook nebo e-mail. ZaleZi
na jejich domluvé.

A co si o mentorovani my-
sli mentee Robin, o kterém
jsme psali na zacatku ¢lanku?
.Mentor je pro mé kamarad.
Poda mi pomocnou ruku, kdyz
potrebuju, a to kamaradi dé-
laji. MOZu mu Fict, co mé trépi,
svlj nazor a taky, co se mine-
libi. Musim fict, ze jesté pred
tremi lety bych na mentora

YOURCHANCE | Neziskovky

ani nepomyslel. Rikal jsem
si, co by se mi pletl néjaky cizi
¢lovék do zivota, ale ted to vi-
dim Uplné jinak. Pomohlo mi i
to, kdyz jsem vidél, co se déje
u mé doma, v mé pravé rodi-
né. Vlastni madma mé stahne
dold, ale mentor pomUZe. Moc
nechapu déti, co mentory ne-
maji a nechtéji je. Doporucil
bych to kazdému.”

Chces byt také soucasti Zacni
spravné? Napis na

alenaf@yourchance.cz,
rekneme tivic!

Projekt Zacni spravné realizuje youchance o.p.s. za finanéni podpory Nadace DRFG. Specialni
podékovani pati'i Marii Veronice Winklerové, ktera vyznamné podporuje projekt Zacni sprav-
né, a Nadaci KB Jistota, ktera financné podporuje praci v Usteckém kraji, a také spolecnosti

WAG Payment Solutions.
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Rezisér Igor Chaun nataci dokument

o (ne)uspésnych odchodech z détskych domovu:

Dospelym ze dne na den

Rezisér Igor Chaun, ktery natocil napriklad dokument Cesta do Indie,
se pustil do dalSiho dokumentarniho projektu. Tentokrat ze svéta
dospivajici mladeze z détskych domovd, s cilem predstavit pribéhy,
které by ostatnim détem ,.z décakd” pomohly v prechodu z chranéného
prostredi détskych domovu do drsné reality béZného Zivota.

Ke spolupraci ho oslovil spo-
lek Mimo domov. Za vsim ale
stoji Kamil Vacek, majitel spo-
lecnosti TCCM, ktery s napa-
dem priSel a rozhodl se natéa-
¢eni zafinancovat.

AR T

Klara Chéabova, predsedkyné
spolku Mimo domov, o tom
fika:  .Stale se potykdme

s tim, Ze déti, které opoustéji

détské domovy, nejsou na do-
spély Zivot pripraveny. Rocné
odchdzi asi tisic déti a rada

znich neuspéje, protoZe si ne-
najde préaci, neumi fungovat
samostatné, maji velmi nizké
sebevédomi a neni nikdo, kro-
mé neziskovych organizaci,
kdo by jim pomohl se zorien-
tovat a zaclenit.




Kdyz jsme o tom mluvili
s Kamilem Vackem, napadlo
ho, Ze by bylo dobré natocit
medailonky s détmi, které
uspély, i témi, kterym se to
nepodarilo. Pro natdcenijsme
oslovili reziséra Igora Chauna
a ten souhlasil. Medailonky
bychom réadi promitali v dét-
skych domovech détem, aby
védeély, co je ¢ekd a na co maji
byt pFipraveny. | nadale s nimi
budeme na toto téma disku-
tovat. Také bychom radi pro-
mitli film vefejnosti, politikdm
a  vysokym  UFednik(m.
Protoze predevsim oni majive
svych rukou legislativni zmé-
ny, které by mohly témto dé-
tem pomoci s prechodem do
dospélého Zivota.”

S hledanim pribéhd v pro-
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stfedi détskych domovd i
azylovych  domU  pomahé
rezisérovi Chaunovi spolek
Mimo domov. .S détskymi
domovy spolupracujeme vice
nez deset let. Pordadame pro
né zazitkovy festival Qut of
Home se zamérenim na pra-
covni prilezitosti, podnika-
me vyjezdy pfimo za nimi do
domovd,” Fikd predsedkyné
spolku Klara Chabova. Pravé
motivace nalézt a probudit
v sobé talent, ktery by pak déti
nasméroval k dal$imu studiu
nebo zaméstnani, je to nejob-
tiznéjsi.

Film tak méa teenagerim
z détskych domovi na sku-
teCnych pribézich svych vrs-
tevnikl ukézat, Ze bez pile
a Usili neni moZné Uspéchu

v zivoté dosahnout. ,Chceme,
aby si tyto déti uvédomily, Ze
i kdyz maji oproti ostatnim
to neni predem prohrana bit-
va. Musi mit ale vali proto
néco udélat a chtit se stat
lepSimi, nez byly tireba jejich
rodi¢e,” uzavird Chaun, ktery
by rdd dokument s pribéhy
z détskych domovld uvedl do
letoSnich Vanoc. Film vznika
za finan¢ni podpory donatora
Kamila Vacka z TCCM, ktery
chce timto zplsobem prispét
ke zlepSeni stavu uplathovani
znevyhodnénych déti na trhu
prace.

Roman Hrliza
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lgor Chaun:

Uveédomil jsem si, jak to maji nékteri tézke

Proc jste se do nataceni pustil?
Tusil jste, jak to funguje v dét-
skych domovech?

Nabidka na toto natdCeni mne
velmi zaujala. Sam jsem byl
v détstvi dosti .problémo-
vé dité”. A tak mam respekt
k lidem, ktefi maji ztizeny
start do Zivota. Ale vidbec
jsem netusil o té zvlastni
problematice, Ze v décaku je
o déti relativné dobre posta-
réano, maji od sponzord darky
a jezdi tfeba k mofi na zajez-
dy, a pak mavnutim kouzel-
ného proutku vstoupi .do do-
spélosti”, zcela nepripraveny.
S par tisicovkama v kapse
stoji pred décdkem a nevé-
di prilis, co v redlném svété.
Jak pronajmout byt, jak si
nakoupit, jak jednat s Urady.
Casto propadaji socialni fébii
a hrozi, Ze se chytnou .Spat-
né party”’, kterd jim nabidne
zdani pospolitosti... A tak se
rozjedou drogy, dluhy a nékdy
i prostituce. Podtitul doku-
mentu bude DOSPELYM ZE
DNE NA DEN. Je to nezavidé-
nihodna situace, kterou si my
ostatni tézko dokazeme pred-
stavit. A ukazuje to na zasadni
systémovou chybu...

PROMITAT SE BUDE

1 VDOMOVECH

Jak bude film vypadat?

Pri nataceni dokumentu jsme
se setkali s velmi silnymi pFi-
béhy. Chceme vytvorit 10az 12
portrétd, téch, ktefi to zvladli,
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i téch, ktefi docasné padli.
Avzali si z toho velké pouceni.
Jednotlivé medailony by mély
byt promitany pri besedach
v Ustavech; rad se nékdy zu-
Castnim. Ukazat détem, na
co si maji dat pozor, a dodat
jim odvahu a nadéji, Ze mnozi
z nich se mohou stat Uspésni
iv Zivoté tamvenku. Zdmérem
je vytvorit i delSi stfihovy do-
kument, sestaveny z téch nej-
silnéjich pribéht a vypovédi.

DROGY, SIKANA,
PROSTITUCE...

Co takhle historka z nataceni?
Byli jsme kuprikladu v praz-
ské napomocné organizaci
Sance pana Laszlé Siimegha.
Zabyvd se sbirdnim pad-
lych andéld primo z ulice.
Vypravéni téchto mladych
muzl obsahovalo pro mne
az sokujici podrobnosti o Zi-
voté na ulici - drogy, prosti-
tuce, nemoci, homosexualita
a predchozi Sikana. Dojimala

mne vécnost, ba az humor,
s nimiz o tom vypravéli,
a zvlastni sila Zivotniho po-
znani, kterd pri tom z nich
CiSela. Pri téhle praci jsem si
uvédomil, jak i v dnesni dobé
to maji nékterilidé tézkeé, ajak
si my ostatni nevazime toho,
co mame. Budu rad, kdyz i to-
hle poselstvi bude film obsa-
hovat. A pfiméje divaka k vétsi
lidské a socialni pozornosti.

Bude se film vysilat v televizi?
NejdFive chci fict, Ze mi moc
pomaha spoluprace se spol-
kem Mimo domov. Pomohli
mi zorientovat se v tématu,
koordinuji nataceni a vytipo-
vavaji vhodné klienty. Nasim
cilem je, aby film vidélo co
nejvice lidi. Nejprve to ale mu-
sime dobfe natocit... Nic nenfi
nemozné, vcetné odvysilani
v CT nebo projekci na néja-
kych festivalech. Ale primar-
né je dokument natacen pro
déti v détskych domovech. red

Igor Chaun (uprostied v modrém) v organizaci Sance



Radek Lact:
Svét patri tém, kteri se nepo...

Moje pocity z nataceni jsou
zvlastni. Nejvic mé zaujalo asi

Olga Mistrova:

to, jak dlouho pfFiprava tako-
vého pribéhu trva. Jesté nikdy

jsem  nenatacel
celyden. Teduzsi
dokdZu predsta-
vit, jak narocné to
je ajakjetézké se
na to pripravit.
Ale rozhodné
toho dne nelituji,
urcité to pro mé
ma smysl - pre-
dat své zkuSe-
nosti a ddvéru v
organizaci Mimo
domov. Martina
Prasilova pri
natdCeni drzela
.fakta a spravny
koncept™.
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Dalsi pocit je pozitivni ze stra-
ny Igora, ktery skvéle umf vy-
tdhnout si to podstatné. Kdyz
jsme se dostali pred kame-
ru, vytdhl z nds to podstatné
nebo dovedl k tém spravnym
klicovym informacim, které
jsou inspiraci pro ostatni déti.
ProtoZze pravé v domovech
se tento dokument bude taky
poustét.

A poselstvi, které bych chtél
predat? Snad je vystizné, vy-
chazi z mych zkuSenosti: Svét
patfi tém, ktefi se nepo...
DUllezité je byt vnimavy a stat
si za svym postojem a nazo-
rem.

Radek

Jsem nadsena, Zze dokument pomuze

Pocity z nataceni mam vybor-
né a jak jiz psal Radek, byla
jsem rada, Ze u nataceni byla
Martina Prasilova. Diky nf
jsem byla vice v klidu a ote-
viengjsi i z toho dlvodu, Ze
se zndme z organizace Mimo
domov. Igor Chaun z mého
hlediska byl velice pozitivni
a rada jsem ho poznala. Pfi
nataceni se choval pratelsky
a umél ze mé vytahnout to,
co bylo potfeba, aby zaznélo
v dokumentu. Jsem moc nad-
Send, Ze tento dokument vzni-
kla pomuZze dobré véci.

Olga
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Burza prace od Nadani a dovednosti:

Detem zkontrolujeme zivotopis
a najdeme vhodné zamestnani

Na webovych strankach neziskovky Nadani a dovednosti 0.p.s. nové

najdete také Burzu prace, ktera obsahuje pracovni nabidky (brigady,
stalou praci i staze) od jejich partnerd z celé Ceské republiky, ktefi

vas privitaji s otevirenou naruci.

.Jednd se o pomérné novy
projekt, ve kterém se nam
podarilo béhem pal roku se-
hnat brigddu uz sedmi détem
z détskych domovd,” Fekla
na Uvod Denisa Fousovj,
projektova manazerka.
.Nejen, Ze shdnime détem
zameéstnanina miru, ale také
jim pomahédme s Zivotopisem
a pripravou na pracovni po-
hovor.”

Mezi zaméstnané déti patfi
také Dominik M. z détského
domova v Zatci. . Pracuji v FM
Ceska s.r.o. v TuchoméFicich
jako  operédtor obalovych
Uprav. To znamena, Ze pre-
baluji a etiketuji rGzné zboZzi,
od kosmetiky aZ po potraviny.
Prace to neni nijak ndrocna,
jen musimm splriovat urcité
normy, ale to se da zvlad-
nout.”

Déti ziskavaji také reference
a doporuceni, kterd mohou
pouzit ve svém Zivotopisu
k dalsimu hledani prace.
.Dominik byl naprosto skve-

86



NADANI A DOVEDNOST! | Neziskovky

ly zaméstnanec. Myslim si,
Ze presné takovy typ Clovéka
je snem kazdého zamést-
navatele. Byl velice mily,
peclivy, ucenlivy, Sikovny
a pracovity! Velice rych-
le se dostal do pracovniho
procesu a jeho vykony byly
skvélé. Dominik si v réamci
skladu nakonec u nds mél
moznost projit celkem tremi
rGznymi oddélenimi. Sice to
byl vesmés stejny typ prace,
nicméné jeho nadrizeni si
ho velice chvalili! Jak jsem
rekla jiz Dominikovi, pokud
bude mit kdykoliv zédjem se
k nam vratit, dvefe ma ote-
vieny; a muiZeme se bavit
i o jinych pracovnich pozi-
cich. Je to strasné sikovny
mlady klucina, ktery se ve
svété urcité nikdy neztrati,”
uvedla Zuzana Kyznarova
z FM Ceské s.r.o.

Hledas brigadu nebo praci?

e Jdi na nase webové stranky.

e Pokud Té néjaka pracovni pozice zaujme, nevahej nas kontaktovat - vsechny formality za
Tebe vyridime (zkontaktujeme danou spolec¢nost, zasleme jim Tv{j Zivotopis a domluvime
Ti pracovni pohovor).

e Pokud Té z4dné pracovni nabidka nezaujme, napi$ ndm - pomUtzeme Ti sehnat brigadu
i praci .na miru”.

e Také Tiradi pomlZeme napsat/zkontrolovat Zivotopis i motivacni dopis a poskytneme Ti
uzitecné rady a tipy tykajici se pracovniho pohovoru.

Dalsi informace:

http://nadaniadovednosti.cz/burza-prace
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VTERINA POTE pomohla na svét privodci:

Odchod z DD?

Tentokrat rady pro vychovatele

Vterina poté, Liga lidskych prav a Kabinet divadla Utlacovanych
spolupracuji na projektu Cesta z labyrintu samostatného zZivota. V ramci
projektu vznikl metodicky privodce. Pravé o ném je dnes rozhovor

s metodickou Olgou Kusou.

Proé vznikl metodicky privodce a k éemu ma
slouzit?

Metodicky prévodce vznikl na zakladé pred-
chozich zkudenosti z vyjezd( do détskych do-
movd. Zjistili jsme, Ze téma divéry mezi détmi
a dospélymi je Casto zminované jako proble-
matické. Proto jsme se rozhodli vytvorit meto-
dického privodce, abychom podpofili budova-
ni pozitivniho klimatu mezi détmi, vychovateli,
a tim i usnadnili pripadné otevirani nelehkych
témat spojenych s odchodem ditéte z détske-
ho domova. V metodickém prlvodci otevirdme
téma odchodu ditéte opravdu od jeho samého
zacatku. Mimo jiného se dotykame i toho, jak
a kdy s détmi vibec zacit mluvit o odchodu, ale
také jak treba mluvit o budoucnosti, o obavach

a nejistotach...

Je dileZité zminit, Ze metodicky privodce ma
dvé casti. Praktickou a teoretickou. Mohla bys
nam rict, co obsahuje ta teoreticka cast?
Teoretickd Cast slouzi k predstaveni dilezi-
tych pojmd, které souvisi s tématem odchod
do samostatného Zivota, a k vysvétleni dalsich
souvislosti, tfeba napfiklad jak vice zapojovat
déti do rozhodovani o sobé, o své budoucnosti.
Takovému principu Fikdme participace, a ta je
vlastné hlavnim tématem prvni ¢asti naseho
pravodce.

Participace je pro nas velice dllezita

a prostupuje celym metodickym prdvodcem.

00.00.01
vtefina pote

Uvédomujeme si, Ze jeji zavadéni neni snadné,
jde o dlouhodoby proces. Zaroven ale citime,
Ze je spravné hledat a zdokonalovat cesty, jak
podporit dité, aby bylo vtazeno do procesu roz-
hodovani, aby mélo pocit, Ze jeho hlas je slySet
avdasledku ividét.

A ta prakticka cast?

V praktické casti vychovatelé naleznou ukaz-
ky konkrétnich technik pro praci s détmi. Ty
jsou rozdéleny do nékolika tematickych ob-
lasti. Napriklad vytvareni pravidel nebo prace
s emocemi. Jsou zde také detailné rozpraco-
vana pripadna rizika. Na co si dat pozor, cemu
se vyhnout, jak spravné zadavat instrukce, jak
predejit nedorozuméni apod. Premysleli jsme
nad tim, jak techniky popsat, aby je mohl/a po-
uzivat vychovatel/ka, ktery/d neméa zkuSenosti
tfeba s technikami dramaterapie ¢i jinymi dal-
simi. Nakonec jsme vybirali jen ty, o kterych
jsme presvédceni, ze je zvladne i zacatecnik
a které jsou bezproblémové. Od predstav az po
ty vice realné.



VSe ve skupinach zapisuji na papir. Nasledné
se vSichni spojuji v jeden celek, sdili své pred-
stavy a spolecné hledaji to, v ¢em se shoduiji.
Dalsi faze je o hledani FeSeni, kdo a co mdze
pro danou zménu udélat, kdo si co vezme na
starost, apod.

PFi této jednoduché aktivité mudZeme zjistit
spoustu novych podnétd, ndpadd a pohledl na
véc. Déti se uci zapojovat do procesu rozhodo-
vani, argumentovat, nedtocit, prijmout odlisny
nazor a pirebirat zodpovédnost, Umérné svému
véku.

Kdy je nejlepsi zacit s pripravou na odchod?

Je to velice individualni. Kazdé dité prichazi
do détského domova v jiném véku a zlstéava
v ném na rdzné dlouhou dobu, ale obecné
muZeme Fict, Ze idedlnije zait s pfipravou na
odchod vlastné hned po pFfichodu.

Az jakého divodu?

Priprava na odchod by neméla zahrnovat pou-
ze praktické informace typu, kam mam dojit
na urad. To je samozfejmé ddleZité, ale aby
dité mohlo obstat v tak narocné situaci, jako
je vstup do samostatného Zivota, musi k tomu
byt vybavené nejen informacemi, ale také né-
jakymi schopnostmi, dovednostmi. Je to naloz,
kdyz si uvédomime, co vSechno bude najednou
na jeho bedrech. Mélo by zvladat planovat, se-
hnat si praci, bydleni, hospodaFit s penézi, ori-
entovat se v sloZitych vztazich...

Tohle v8echno se neda zvladnout par mési-
cl pred odchodem z domova, proto by bylo
ideadlni mit na to dostatek ¢asu a prostoru
a cilené se pripravé a rozvoji praktickych
a socialnich dovednosti vénovat od samotné-
ho zacatku.

My si samozfejmé uvédomujeme, Ze takové
podminky bohuZzel neni mozné zajistit stopro-
centné vzdy, a proto prinasime alespon par
daldich namétl v privodci, jak jeSté jinak téma

odchod s détmiv DD rozvijet.
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Olga Kusa

je specialni pedagozka, kterd v rdmci pro-
jektu Vterina poté pomaha s pripravou vy-
jezdl do détskych domovd a metodikou pro
vychovatele. Drive pracovala ve spolec-
nosti Clovék v tisni jako metodicka a jako
pedagozka v Lize lidskych prav pro projekt
Férova Skola.

Jak se mohou vychovatelé dostat k metodické-
mu privodci?

Prdvodce bude jednak v tidténé podobé, tak
v elektronické. K metodickému pravodci bude-
me organizovat workshopy v Praze a Brné, kde
bude metodicky privodce k dostani. Na stran-
kach Vteriny poté pak naleznete PDF verzi na-
Seho prdvodce.

Vilma Klepkova

O
NADACHK

SIRIUS

Projekt Cesta z labyrintu samostatného
Zivota podporila Nadace Sirius
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Jirka Madl zalozil ArteFond,
i pro vas z décaku
Jirku Madla znate jako Uspésného herce a reziséra, mnozi z vas si ho

spojujete i s podporou ruznych aktivit pro déti z détskych domovd. Nas
rozhovor jsme proto zacali priznacnym tématem.

Co je podle tebe diilezZité, kdyZ ¢lovék zacind
samostatny Zivot?

Myslim, Ze je ddlezZité védét, co v Zivoté chces,
a jit za tim. Urcité by clovék mél délat, co ho
napliiuje. Jednim z Ukold, které mlady ¢lovék
ma, je najit sdm sebe a sdm sebou zUstat. To
je ale proces, ktery vyzaduje ¢as. Na druhou
stranu, kdyzZ je potfeba vydélat si na Zivobyti,
tak nezbyva nez vyhrnout si rukavy a vyuzit
prilezitost, kterd je aktuadlné po ruce. Kazdy
kluk ma v sobé srdce chlapa, ktery je ochoten
chytit néjakou tu ranu. I holky v sobé maji ob-
rovskou silu, kdyZ na to prijde. Taky povazuji
za dllezité délat svou préaci, jak nejlépe umim.
Buduje to divéru a daléi prileZitosti.

Proto ses rozhodl zaloZit ArteFond, ktery nese
tvoje jméno? Chces dat nékomu prileZitost?
Vlastné jsem o vzniku néceho podobného
premyslel uz dlouho. Zlomovym okamzi-
kem bylo, kdyZ jsem se po Case vidél s Janou
Merunkovou, feditelkou yourchance. Béhem
naseho rozhovoru jsem se rozhodl do toho
.prastit” a fond na podporu talentovanych déti
zalozit. Sdm moc dobfe vim, jak nejisté povola-
ni je byt hercem, zpévakem, tanecnikem nebo
se vénovat jakémukoliv jinému uméleckému
remeslu. A i kdyZ jsem mél doposud obrovské
Stésti, samozrejmé nemohu nejistotu tohoto
povolani nevnimat. S tim hodné souvisi i to, Ze
byt tFeba hercem si nemize vybrat nékdo, kdo
nema rodinné a finan&ni zazemi. CimZ narazim
na mladé lidi z détskych domova, ktefi i kdyz
tfeba maji talent, tak si herectvi nevyberou,
protozZe je tu riziko, Ze by se na pocatku neu-
Zivili. Radéji jdou délat néco takzvané na jisto-
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Jirka Madl, legendarni ,,snowboardak”

tu. A tim trpi nejen oni sami, protoze nemohli
rozvinout svij talent, ale i uménf jako takové,
protoze prichazi o zajimavé osobnosti s jedi-
necnou odzitou zkuSenosti. A ArteFond by mél
v této oblasti pomahat.

Prvni, co jste se rozhodli podpofrit, byla cesta
dvou tanecnikd na vystoupeni v New Yorku...
Je to trochu symbolické. A jsem rad, ze jsme
to mohli udélat. New York byl pro mé osobné



v umélecké tvorbé fakt dilezity. Je to mésto,
které mi hodné dalo. A vlastné tam mé to na-
smérovalo k praci za kamerou.

Kdyz jsi mluvil o pFileZitostech a o tom, Ze ¢lo-
vék ma délat, co ho naplriuje, u tebe to je hned
nékolik profesi kolem filmu. Je ArteFond néjak
vic spojeny s filmovou branzi?

Do urcité miry. Podporovat budeme rdzné
umélecké smeéry. Ale myslim si, ze filmova
tvorba potiebuje lidi, ktefi maji zkuSenost se
Zivotem v détském domové. Za tfinact let jsem
nepotkal nikoho, kdo by ji mél. Je to intenzivni
Zivotni prozitek, ktery v umélecké tvorbé mize
byt velmi silnym impulzem a pfinést dramatic-
ky jiny pohled na véc. A zaroven si uvédomuji,
ze pro filmovou tvorbu ¢lovék potiebuje tech-
niku a odborné vedeni. Délat film je vlastné
takovy hravy tanec mezi technikou a uménim.
Aktuéalné proto nabizime mozZnost studia na
soukromé stredni filmové Skole v Brné zdar

YOURCHANCE | Rozhovor

ma vzdycky pro dva studenty rocné. Je treba
jen splnit podminky pFijeti.

Spravcem ArteFondu je yourchance. V cem vidis
pridanou hodnotu této spoluprace?
NejdlleZitéjsi je pro mé to, Ze yourchance je
zavedeny subjekt, ktery ma bohaté zkusenos-
ti s integraci déti z détskych domovl. Zkratka
védi, co délaji, a to ocenu;ji ze vSeho nejvic. J&
sam nemam moc casu, abych navstévoval
vSechny détské domovy u nds, a proto jsem
rad, Ze spolupracuji s nékym, kdo ma v této
oblasti prehled a mohu se na néj stoprocentné
spolehnout.

Co bys popral zavérem Zamecku k jeho vyroci?
Zadmecek je skvély Casopis. Preji mu hlavné
spoustu nadenych ¢tenard. A redaktorim
preji, aby méli porad dost zajimavych témat,
o kterych budou psat.

Alena Hurtova, manazerka Zac¢ni spravné

Jirka Madl v Détském domové Ledce
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HerecCka Eva Josefikova:

Bézte za tim, o cem snite

Evi, mensi déti té znaji z pohadek, hrajes i ve
filmech pro mladez, v serialech i na divadle. Co
te na praci herecky bavi nejvic? Chtéla jsi byt
vZdycky hereckou?

Je to pravé ta rozmanitost. Kazdy den mzu byt
nékym jinym, hrat si. A zaroven, prace v diva-
dle, ve filmu nebo v seridlu méa kazda sva spe-
cifika, tak mam obcas pocit, Ze mam tfi rizna
povolani. Myslim, Ze jsem o herectvi touZila od
malicka. Ale dlouho jsem si to samoziejmé ne-
chtéla pripustit a pocitala s tim, Ze skoncim ve
stabilnéjsim prostredi.

Kdo je podle tebe spravny kamarad?
Spravnému kamaradovi za jakychkoli okolnos-
ti vérim, mdzZu se o néj v tézkych chvilich opfit.
Sméjeme se spolu nebo placeme, je to jedno.
Nemusim se pred nim stydét, vim, Ze mé pocho-
pi nebo mi poradi. A taky neni dllezité, jestli se
vidime kazdy den, nebo jednou za rok. Podstatné
je, ze pratelstvinevychladne ai po dlouhé dobé je
to jako bychom se rozloucili v€era.

Projekt Zacni spravné podporujes od prvni chvi-
le, kdy vznikl. Dnes je vném zapojeno nékolik
set mladych lidi. Co to pro tebe znamena?
UpFimné, ja bych byla Uplné nejradsi, kdyby pro-
jekt Zacnispravné nemélvibec ddvod vzniknout.
Bohuzel nezijeme v utopii a nékterym détem jsou
do Zivota kladeny zasadni prekazky uz v dobé,
kdy by na svét mély jesté bezstarostné koukat
z rodi¢ovského klina. Prezit pubertu, prolopotit
se az k dospélosti a stat se najednou sobéstac-
nou samostatnou jednotkou v dnesni dZungli
neni jednoduché ani s nendpadnym dohledem
a dobrymi radami mamy a taty. Co teprve bez
nich? Kdyz jsem poznala Janu, Gabinu a cely tym
kolem Zacni spravné, okamzité jsem se do jejich
nadseni zamilovala. Je fajn potkat a poznat lidi,
pro které je lhostejnost absolutné cizi pojem.
Diky nim jsem se sezndmila s problémem, ktery
do té doby k nezasvécené verejnosti prilis nepro-
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sakoval a byl dle mého nazoru decentné scho-
van pod kobercem. Je aZ k neuvéreni, ze ener-
gie a pozitivni nasazeni téchto dvou Zen dokaze
byt hnacim motorem nejen pro nékolik set déti
z détskych domovd, ale i pro véechny ostatni, ktefi
maji s projektem Zacni spravné co do Cinéni.

Jaka rozhodnuti'v Zivoté povaZujes za nejd(le-
Pochopitelné ta, ktera mé posunula v Zivoté dal.
Ta prvni jsou hodné spojena napriklad se studi-
em. Vlastné jde o rozhodnuti mych rodicd - uz
jsme zase u toho. Nastup na osmileté gymna-
zium, navétévovani rlznych hudebné drama-
tickych krouzk(l, setrvani na gymnéaziu i pres
lékadlo konzervatore... Ta Cisté ma pozdéjsi roz-
hodnuti se tfeba z pocatku nejevila Uplné nejlé-
pe. Nékteré rozchody, osobni ¢i pracovni, staly
par kotrmelct a trochu bolesti, ale ze dna se dé
vzdycky odrazit. Nebat se, zabojovat a dostat se
na vyssilevel. Presné jako v SuperMariovi...

Zamecek slavi svoje dvacetiny. Co bys mu po-
prala k narozeninam?

Zamecku preju spokojené Ctenare, stale nova
a zajimavd témata a zapalené redaktory.
Specialné tém si dovolim taky néco poprat.. At
je pro né tato zkusenost odrazovym mdstkem
pro budouci profesi Zurnalistd. Prosté at jdou
za tim, po ¢em sni. red



SPOLU DETEM | Neziskovky

S TRENINKY DOSPELOSTI
se ve svete neztratite

Po zahajeni $kolniho roku prichazi i zahajeni druhého béhu Tréninku
dospélosti. V Fijnu a listopadu se opét pustime do prace. Novi Gcastnici,
nové vyzvy a nové zazitky. Jak to probihalo na jare?

DUBEN:

POPRVE V AKCI

Tréninky dospélosti projekt pro déti, které se
chystaji opustit détsky domov a postavit se na
vlastni nohy, odstatroval. V letoSnim roce se
do projektu prihlasilo 26 décek a 9 vychovateld
z détskych domovd: Frydek-Mistek, Plumlov,
Pribor, Pepa Pribram, Usmév Slezska Ostrava
a Domino Plzen. Vsichnijsme si prvni spolecny
vikend uZili a uz se tésime na pokracovani.

spolu
“1  détem

KVETEN:

PRACE, PRACE, SAMA PRACE

Po dubnovém rozjezdu jsme ve svizném pra-
covnim tempu TréninkG dospélosti pokracovali.
Kvétnovy vikend jsme vénovali tématu prace. Kde
jihledat, covse je dobré mit pripraveno pred pra-
covnim pohovorem a jak se na pracovni pohovor
nachystat. Ucastnici si mohli vyzkouget pohovor
nanecisto s dobrovolnicemi ze spolecnosti HILTI
CR. Pro odleh&eni programu jsme mezi nami
privitali byvalého aktéra Skoleni Dallyho. Ten
nam povedél o tom, jakéa byla jeho cesta za osa-
mostatnénim, a své povidani doplnil o rap.

ZA PODPORU PROJEKTU DEKUJEME:

CERVEN:

FINANCE A FINIS

V navaznosti na setkdni vénované praci jsme
se na v poradi tretim setkani Tréninkd dospé-
losti vénovali financim. Po Uvodnim seznédme-
ni s pojmy ze svéta penéz prisel na radu svét
osobnich financi, se kterym Gcastniky sezna-
mili odbornici z AMJ Corporation. Aby ani vy-
chovatelé neprisli zkratka a néco nového se
naucili. Stravili patek i sobotu ve spolecnosti
lektora Stefana z organizace Do svéta.

Ctvrté aposlednispolecné setkanibylovéno-
vano tématu bydleni. Vydali jsme se na exkurze
do tFech nizkoprahovych ubytovacich zafizeni,
prosli se Prahou s prdvodci bez domova, sta-
Cili jsme zopakovat vsechny dilezité informace
z predchozich Skoleni a v neposledni radé se
i slavnostné rozloudit.

Za Gzasnou spolupraci dékujeme

26 mladym lidem a 9 vychovateldim z détskych
domovi: Frydek-Mistek, Plumlov, Pfibor, Pepa
Pribram, Usmév Slezska Ostrava a Domino
Plzen. Vzacné navstévé Dallymu. Zapalenym
lektortim Bétce, Pavlovia Stefanovi. Fotografce
Zuzce.

Za tym projektu vsechny zdravi
Jana Kotalova

Zahradnictvi Libeznice, Nadaci Nase dité - fond innogy Ceska republika a.s.,
ING Bank Fond Nadace Terezy Maxovvé détem, Nadaénimu fondu ETELA,
zaméstnancldm spoleénosti HILTI CR, AMJ Corporation a individualnim darcam.
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Spoleéné foto U€astnikl Tréninkl dospélosti

Pri praci na ukolu
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Léeto ve znameni hvezd a Afriky

Cast léta jsme stravili spoleéné s détmi
z Krompachu, Klanovic a Pisku na chalupé
Piktych v Jizerskych horach.

Na prvnim pobytu s nazvem Planetarium
jsme se vydali do tajemné a pestré atmosféry
vesmirného svéta, poznavali jednotlivé planety
a zamysleli se nad tématem smys-
lu lidského Zivota v celku Vesmiru.

Na druhém pobytu jsme zavitali do pomyslné
africkévesnice,seznamiliseschlapcemKirikou
a zazivali s nim rlzna dobrodruzstvi. Zavér léta
pak patfil détem z Korkyné, se kterymi jsme
v Harrachové prozili spoustu adrenalinovych
z&7itkl (slariovani, lezeni na sténu, prespani
pod Sirdkem) a spole¢né na zavér vyslali pres
satelit vzkaz do Vesmiru.

Pobyty se konaji za podpory Nadace Terezy
Maxové détem, MPSV, MHMP a Nadace Sirius.

Zavérecna oslava spoleénych 8 dni na pobytu Planetarium
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Trochu navod na to, jak vyrobit destovou hil - papirova trubka, hi‘ebiky a ryze. Opravdu to funguje!




Fotoreportaz | SLAVATA TRIATLON TOUR

STT: Velke finale zaujalo malymi pribéhy

Sedmy rocnik Slavata Triatlon Tour vyvrcholil v nedéli 17. zari v prazské
¢asti Repy. Pocasi jako by kopirovalo zahajovaci zavod z kvétna. Nejprve
zatazeno, mraky hrozily destém. Slunicko vSak mracna nelitostné
probodlo svymi paprsky a stovce déti zajistilo idealni podminky pro

jejich sportovni vykony.

Triatlonovy den nabidl kromé soutéznich disci-
plin spoustu minipribéhd, které - jak prohlasil
Tomas Slavata - udélaly finale tim, ¢im ma byt.

PRIBEH 1: Vytézek drazby pomiize détem
Profesionalni triatlet Petr Vabrousek prisel
s napadem usporéadat aukci, do niz vloZil svdj
dres. A vyplatilo se! .Drazba mého dresu na-
konec skoncila na ¢astce 33 000 K¢, za kterou
m0ze Tomas$ Slavata podpofit hned 6 piibéhd
déti,” radoval se na svém facebookovém profilu
Vabrousek. Ndhodné vybrané déti se tak mohou
tésit na horské kolo a sportovni obleceni.

PRIBEH 2: Black and White Food

Tomadovi svéienci Stépan Bechyfa a Dominik
Horvat rozjizdi projekt .Black and White Food".
.| pfesto, ze jsme vcelku mladi, chceme rozjet
néco, co by ndm do budoucna dokazalo pfivy-
délat néjakou tu kacku na bydleni a podporo-
vani nadich zajma, napriklad sport,” vysvét-
lilt Stépan. Chutné a zdravé wrapy kluci balili
a nabizeli uz béhem finale STT. Zavodnici tak
méli moznost doplnit sily, zacinajici podnikate-
lé zase vyzkouSet si sv{j zamér v praxi.

PRIBEH 3: Miki se vzdal vyhry ve prospéch
soupere

Kategorii starsich déti ovladl Mikis Kotopulos.
Kdyz vSak prebiral pohar a ceny, vyrazil véem
pritomnym dech. Vyhry se vzdal a vénoval
ji chlapci, ktery zavodil na mensim kole nez
ostatni a objevil se v cili jako posledni. Miki tim
chtél naznacit, Ze si jsou vSichni rovni, at uz je
Clovék prvni, nebo posledni. Tomas Slavata vi-
téze pochvalila porazenému daroval nové kolo,
aby pristé mohl byt rovhocennym souperem.
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PRIBEH 4: Lidské srdce v kiiZi klokana
Dévcata a chlapce béhem finalového dne ba-
vil Klokan RiSa. V obleku se ukryvala nékoli-
kandsobna Ceska mistryné v triatlonu Helena
Kotopulu. Ta sama Zena pred findle STT spo-
le¢né se svymi kamarady pro déti pfipravila
pernikové medaile a 140 bali¢ka.

PRIBEH 5: DD Plzen se raduje z novych kol

Sportovkyné Renata Cerméakova se rozhodla
udélat dobry skutek, a tak zakoupila dvé horska
kola a vénovala je Détskému domovu Plzen.
Prosté jen tak, aby mély déti radost. Co dodat...

.Nemohl jsem si prat lepsi findle nez toto. Byl
jsem se svou rodinou a prateli. Moc Vam vsem
diky za sebe, za svou rodinu a déti kolem nés.
Hromova parta tu bude vZdy pro Véas véechny,”
reagoval Tomas Slavata. Osmého rocniku tri-
atlonovych zavod( se dockédme zase v kvétnu.

FrantisSek Berger, foto: Tanith Sebek

g % sk b
Renata predala kola $tastliveim z DD Plzef
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Mikis se vzdava své vyhry
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Prece si nesnim medaili

Klokan Risa zvladal i selficka
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Vyrovnany souboj v cilové rovince

W@ Slav ta tw'atlorj. tour
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NefalSovana radost
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Fotoreportaz | NEJMILEJSI KONCERT

NEJMILEJSI KONCERT
zaujal i turisty ze zahranici

Celostatni prehlidka détskych domovid letos probéhla v éervnu na
Malostranském naméstiv Praze. Poradatelstvi se chopil Détsky domov
Dolni Pocernice, jehoz reditel Martin Lnénicka akci moderoval.

Na pédiu mu pomahal Séfredaktor Zamecku
Lukas Kotlar, ktery projev prekladal do ang-
lictiny, aby si Nejmilejsi koncert uzili i zahra-
ni¢ni turisté. Mnozi z nich se zastavovali a se
zajmem sledovali, co Ze se to déje.

Hrstka domovd predvedla svd vitéznd vy-
stoupeni z krajskych kol. Déti tancily, recitova-
ly, zpivaly, hraly na hudebni ndstroje. Rozhodit
se nenechaly trémou ani kratkou pratrzi mra-
¢en doprovazenou vichrici. Bavili se vystupuji-
ci, pozvani hosté i divaci. A tak lze jednu z po-
slednich predprazdninovych akci oznacit jako
vydarenou.

FrantiSek Berger

Nejmladsi ucastnik NK )

Divci sbor l
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Romantikovi s kytarou odola maloktera divka Procitény prednes basné
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Ze zahrobi dorazil Michael Jackson

Mladik obratil Prahu vzhiru nohama Moderni kovboj
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V publiku se misili kluci a holky z décakl s turisty
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Hanka Kynychova se 14 domovy
odstartovala 11. rocnik Hejbejte se

Uz jedenact let razi Hanka Kynychova heslo, Ze pomahat je normalni.
Déti v détskych domovech se diky jejimu projektu Hejbejte se
a zpivejte s Hankou Kynychovou mohou vénovat rdznym stylim tance
a muzikalovému herectvi.

Druhou desitku svého fungo-
vani odstartoval Nada¢ni fond
Hanky Kynychové velkym ta-
necnimworkshopem, ktery se
svymi kvalitami mohl rovnat
evropskym tanecnim akcim.
Ten pro letosnich 14 zUcast-
nénych détskych domovl pro-
béhlv Praze. Lekce si pro déti
pripravili kromé Kynychové
také predni ceSti tanecnici
a choreografové v cele
s Leonou Qasou Kvasnicovou,
Petrou  Parvoni¢ovou i
Markem Dédikem znamym ze
soutéze StarDance.

PROC S HVEZDAMI?
.Motivace a vzor jsou pro déti
z détskych domovl ddlezité.
Déti musi vidét, Zze bez pra-
ce nejsou kolace, Ze se musi
tvrdé drit a makat. Je také
fajn, Ze vidi a slysi, Ze i jejich
oblibeni herci a zpévaci maji
trému, stejné jako oni. Proto
jsem moc rada, Ze nas znameé
osobnosti chodi podporovat
a jsou ochotné détem preda-
vat cenné rady a zkusenosti,”
vysvétlila Hanka Kynychova,
pro¢ na kazdou akci svoji na-
dace zve znamé osobnosti ze
svéta herectvi a hudby.

A co poradila détem napriklad
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zpévacka a hlasovad koucka
soutéze Tvoje tvar ma znamy
hlas Linda Finkova? . Je jedno,
jestli se zpévem budete nebo
nebudete Zivit. Ale vzdycky
budete védét, Ze néco hezky
umite. Ze umite tfeba hezky
zpivat, a i kdyZ budete praco-
vat v kancelari, mdzZe se vam
jednou hodit, ze hezky zpiva-
te. Zkratka budete umét néco
navic, budete vyjimecni. A to
plati ve vdem, ne jen ve zpévu,
tak na sobé pracujte!”

“Rozhodli jsme se zurodit
praci za uplynulych 10 let a
détské domovy budou v lis-
topadu zavodit se svymi nej-
oblibejSisSmi choreografiemi
z prdbéhu celé historie pro-
jektu. LetoSni finalovd show
bude na Zofing, diky podpore
starosty Prahy 1, diky kterému
nas Zofin nic nestoji,” prozra-

dila pro Zdmecek k letosSnimu
ro¢niku Katefina Fingralova,
manaZerka Nadac¢niho fondu
Hanky Kynychové.

Lukas Kotlar

U¢astnici 11. roéniku
Hejbejte se a zpivejte
s Hankou Kynychovou

DD Tisnov

DD Volyné

DD Frydek Mistek
DD Plzen

DD Vizovice

DD Pysely

DD Lipova u Sluknova
DD Krésna Lipa
DD Stankov

DD Duchcov

DD Zlin Lazy

e DD Mikulov

e DD Kasperské hory
e DD Humpolec

°
L]
L]
°

e o o o o
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Linda Finkova umi détem poradit, jak spravné vyuzivat hlasivky
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Navstéva herecky lvany Jiresové
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Milan Haban z DD Tisnov s moderatorem Karlem Voriskem
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Fotoreportaz | SPRAVNA 5

SPRAVNA PETKA:
Tabor ve znameni Ligy mistru

Spravnou pétku tvori kluci a holky
z Celadné, PrFibora, Fulneka,
Liptalu a ¢as od casu i z Bychor.

| kdyz to z fotek neni patrné, letoSni tabor
Spravné pétky byl ve znameni fotbalu, presné-
ji Ligy mistrd. Ctyfi tymy (FC Barcelona, Real
Madrid, Arsenal, Paris Saint Germain, se utka-
ly postuné ve Ctyrech turnajich.
S fotbalem souvisela i sportovni pfiprava (za-
vody a bojovky) i dobré Zivotosprava [véechny
tymy se stfidaly v kuchyni), ale taky pripra-
va sportovnich lékarrd (ndcvik prvni pomoci).
K tomu vSemu tdborovd pohoda na Mysinci
uprostred lesd...

Flik

i
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David (Fulnek) se stal Sampionem v netradi¢nim pojeti skoku do vysky
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obrého tabora je dobré jidlo. A kvalitni pFiprava. V akci Filip (Bychory) a Zdenék (Celadna)
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Takhle jsem upekl kuFatka, ted'je jen uchovat hezky v teple do veéere. Hrdy kuchai Roman (Celadna)
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Kapitani Melany (Celadna) a Patrik (PFibor) se svymi volejbalovymi tymy
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Na tabore jsme si vyrobili nékolik her, mimo jiné i obfi ,¢lovéce”

R

0ddil prckl se svymi vedoucimi Radkou (vlevo) a Barou




Vzdélavani | OPEN GATE

/e 7ivota Open Gate

Zmeény a stale jistoty

Novy rok, nové zkusenosti, novy zacatek - tohle se honilo hlavou véem
studentum, ktefi letos prichazeli 4. zaFi branou Open Gate. V nasi $kole se
véci pochopitelné méni. Tento rok mame novou pani reditelku, také trochu
jiny systém kaZdotydennich assembly (setkavani studentt v divadle),
nékolik novych spoluzaku na nizsim i vy$$im gymnaziu... A spoustu dalSich
novych véci. Existuji zde ale i véci, které se zkratka nemeéni.

Tento rok, jako kazdy jiny, zde vidim nové tvare
déti z détskych domovl a péstounskych rodin,
at uz v primach, tak i nové prirlstky do kolekti-
vl jiz stavajicich trid. Jako vzdy, pFistup k témto
détem (i k ostatnim détem podporovanym na-
daci) je Gplné stejny, jako byval, Cili pratelsky,
nepredpojaty a hlavné stejny jako k ostatnim
détem bez stipendia. Dalo by se fict, Ze tomu
napoméahaji tieba uniformy (coZ jisté ano), ale
neni to jen tohle - prostiedi Open Gate a kolek-

DNY OTEVRENYCH DVERI
v Open Gate:

23. listopadu 2017
18. ledna 2018

tivy tirid zajistuje, Zze néjaké znevyhodnovani ni-
komu ani nepFijde na mysl. Vidim to zde kazdym
rokem a jsem za to velmi, opravdu velmi rada.

NOVA STUDENTKA Z DECAKU
Minuly tyden jsem méla tu moZnost mluvit
s jednou holcickou z détského domova, kte-

ra letos nastoupila do Primy
A. Soudé podle sebe a mych
spoluzdkl, rekla bych, Ze
v jedenacti letech je celkem
tézké odejit ze své Skoly, za-
Zitého prostredi a kolektivu
kamaradd, a prejit na jinou,
casto od bydlisté vzdalenou
Skolu - ale tahle divenka vy-
padala vylozené nadsSené.

KdyZ jsem se ji ptala, jak se
ji tady na Open Gate libi, Fi-
kala, Ze .je tady toho hodné
jiného nez doma v DD, ale
stejné jako doma jsou tady
véichni moc hodni a snazi se
mi pomoct, kdyz néco ne-
zvladnu”.

Také diky uniformam neresime, odkud jsme, ale kym se staneme

14




OPEN GATE | Vzdélavani

Autorka textu Jifina Porubova

NERESi ODKUD JSTE, ALE KYM SE STANETE
Kdyz slySim tak krasné srovnani domova
a Open Gate z Ust jedenactileté divky, nuti to
mé samotnou se zamyslet - jak bych takové
dvé instituce, které jsou na prvni pohled zce-
la odlisné, mohla srovnavat? Na divéiné ko-
mentari vSak néco bylo a az pozdéji mi doslo,
Ze ani netusila, jakou méla pravdu. Open Gate
a détské domovy se jisté lisSi svym Ucelem,
zalozenim, prostfedim...spoustou véci. Ale na
pristupu lidi je néco jisté podobného. Jak na
0G, tak v i détskych domovech se vedeni i za-
méstnanci snazi vychovat déti v praktické, pri-
pravené do zivota a hlavné rozumné mladé lidi,
ktefi jednou budou prinosem pro spolecnost.

Na OG se uci trochu jinak, nesedime poslusné v lavicich

Jak v domovech, tak i na Open Gate se nefesi,
odkud jste, ale to, kym se stanete.

SEST SKVELYCH LET NA OPEN GATE
Nefikam, Ze tohle musi nutné platit pro vSech-
ny DD, ale moc mé potésilo slySet, ze ve vel-
ké vétsiné to tak je. Sama jsem na Open Gate
Sestym rokem a nikdy, za celou dobu, jsem
neslySela néjaké opravdu zlé komentare na
déti z détskych domovd, coZ je naprosto skvéla
a UZasna véc. Preji Open Gate i domovim -
tedy vedeni, vychovateldm i uciteldm - aby vy-
trvaly v takovém duchu, v jakém jsou. Diky za
vychovu i vzdélani - ma to smysl!

V The Kellner
' . Family
s Foundation

Open Gate je soukromé gymnazium, na kterém mohou diky podpore
Nadace The Kellner Family Foundation zdarma studovat také talentované déti
z détskych domovd. Pokud maji dostatek pile a pevné vile, mohou udélat mezinarodni
maturitu, dostat se na zahranicni univezity a ziskat skvélé predpoklady pro dalsi Zivot.

Open
Gate
School
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Nadace | NADACE TEREZY MAXOVE DETEM

Novy projekt
vam pomuze

.‘-
NvM

MNadace Tertm MoxowvE

najit brigadu i praci

Mili pratelé ze Zamecku,

moc a moc vas zdravime a chceme vam pri-
pomenout, Ze na vas stale myslime - hlavné na
ty, kdo se chystaji vyzkousSet svoji prvni nebo
uZ treba desatou brigadu a hodil by se jim tip
na zajimavou prilezitost, kde si vydélat. Jsme
totiz v kontaktu s mnoha rdznymi zaméstna-
vateli, ktefi pro vas maji brigady se zajimavou
financni odménou.

Nastoupit mdZete pravé ted - béhem skol-
niho roku, ale i béhem prazdnin. | kdyz skolni
rok pravé zacal, nebude to dlouho trvat a jsou
tady podzimni prazdniny, za chvili pak vanoc¢ni
a vam by se mohla néjakd koruna hodit.
Zaroven poznate nové lidi, ziskate kontakty
a posileni o novou zkusenost se budete do bu-
doucna pFi hledani nové prace citit jistéjsi.

Tedy konkrétné:
Mame pro vas novinku v podobé nové perso-
nalni agentury - projekt pod
nazvem TO DAS je urcen pravé
pro vas a nabizi vdm napriklad
tyto volné pozice, které urcité
stoji za to vyzkouSet:

e Pozice prodavacky v DM
drogerii - v rdznych pro-
dejnach po celé CR

e Pozice pokojské ¢i
kucharfe v hotelech
ve épindlerové Mlyné,
ve Frantiskovych Laznich,
v Ostravé, v Olomouci
ivPraze

e Vypomoc na stavbach
u spolecnosti Skanska
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v Brné, TFinci, Lipniku nad Becvou, Praze
e Stadz nebo praxe v prazském kadefnictvi
Misha Hair
...a spousta dalsich moZnosti

Pokud jeSté vahate, zavolejte nebo napiste
a ptejte se Uplné na cokoli, pokud jste rozhodnu-
ti, rovnou se mizeme dohodnout, jak postupovat
dal.

Vase Simona

Kontakt na nas:
Simona Petrejova
Nadace Terezy Maxové détem

simona.petrejovaldterezamaxovadetem.cz
733782071
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Houby
NAHOUBY

scénar: Radeczek & Helmut
kresli: Helmut & Radeczek
hraji: Cibule & Kebule

@ JDU DO LESA seiRAT>

@ TAK HODNE STESTE
O PAR HODINPOZDEJT (Y QUKET, KOLIK SE LETOS
URODILO LISEK




Horoskopy
Byku,
do konce $kolniho roku musis
ziskat minimalné dvacet
jednicek.

Blizence,
kazdou stredu snéz dvacet
lentilek, ale jenom Cervenych.

Stire,
pravidelné
kazdou nedéli

si ostithej nehty
na vSech dvaceti
prstech.

Rybo,
do té doby, nez vyjde pristi Zamecek,
udélej kazdé rano dvacet direpd.

Lve,

ovikendu po obédé si

dej dvacet... AQ,")@
A

- dostdobre
- Yde,
I

:E)‘

3

@

S Vodnari,
Kozorohu, o )
b . 2] S Teknidvaceti
rzy najdes na S & lidem, cosi
chodniku dvaceti- S 2 } h;j d

5 onich doopravdy

korunu < S
. ' RO >~ myslis.
az se tak stane, S, )

vezmi ji a hod

\‘3\3?’ .
SZZ/]L/OLU o1 0 a15ha geott Raku,
odtrhni z
ruli¢ky zachodového
papiru dvacet ¢tvereckl a scho-
vej sije do kapsy. Brzy je budes potfebovat.

Strelée, Berane,
kazdy den si dvacet kazdych dvacet minut se na nékoho
minut zpivej. usmeéj. A jestli se ti nechtéji hlidat
hodinky, tak se prosté usmivej
porad...

Panno,

slavime spolu vyroci, je tomu presné
dvacet let, co se mi nedari napsat

ti horoskop. Doufdm, Ze se na mé
nezlobis, protoZe j4 za to nemdzu,

to ty proklety hvézdy...

Vaho,

kazdy dvacaty den
v mésici udélej né-
jaky poradny dobry
skutek.

Z vesmirné observatore zdravi Helmut




AT PREVAZUJI VESELE PRIBEHY NAD SMUTNYMI
Mily Zamecku,
co ti tak poprat ke dvacetindm? Urcité hodné radosti
se vznikem kazdého nového Cisla, aby prevazovaly ve-
selé pribéhy tvych ¢tenadrd nad témi smutnymi a aby
vSichni, kdo vytvari tvj papirovy i elektronicky Zivot,
byli plni energie a elanu pfi tvorbé dalsich cisel.
Ataké preji, aby ti, co odesli do Zivota, si obCas vzpo-
mnéli a prolistovali starsimi Cisly. Treba pravé jejich
pribéh, reportdz, zamysleni Ci basnicka se nékdy
v minulosti objevila na tvych strankach a je soucasti
vzpominek vech, ktefi se Zameckem vyradstali...
Roman Hriza, élen redakéni rady

ZAMECEK JAKO PRITEL, SPOJENEC A PARTAK
Mame radi Zamecek a fandime mu. Vytrvalost,
odhodlani, sdileni a nadéje. To jsou slova, kterd
podle nds charakterizuji tento projekt, ktery sla-
vi neuvéritelnych 20 let. Zdmecku, prejeme ti, aby
v tobé déti z détskych domovd nachézely pritele,
spojence a partaka i dalSich fadu let. Adrzime pal-
ce celému tymu, aby ho neopoustélo nadseni a ka-
zdé Cislo bylo tvoreno s chuti a potéSenim.

Tvoji fanousci z Mimo domov

Helmutova basnidka
Pro Klaru i Tonicdka

Iin se tak v Zivote& stava,
ze uplyne dvacet let,
slunce z nebe vice sala,
vV Antarktid& taje led.

Uteklo to jako voda,
ZamecCek ma vyroci,

zmeénily se vkus i mdéda,
vrasky stiskly obodi...
Syét se zménil k nepoznéani,
azvna maly drobedek,

poyég je tu pro nas k mani
Nej cCasopis Zamedek!

Helmut

Zavérem

Pred dvaceti lety vznikl
Zamecek. Ja vim, tuhle in-
formaci jste cetli v tomto
Cisle uz mockrat. Takze ja to
vezmu z jiného konce. Jaky
bude Zamecek v roce 2037?
My vsichni budeme o dvacet
let starsi. Budeme jini, plni
dalsich zivotnich zkuSenosti.
Co myslite, budou jesté exi-
stovat klasické détské do-
movy? Bude v nich vice, nebo
méné décek? Budou jesté
vychazet papirové casopi-
sy? Bude se smét jist sladké
a koupat v rece? Tézko Fict.
Nechame se prekvapit...
Poslednich  dvacet let

Zamecek rostl do krasy a
sily a ja doufam, Ze v tom
bude pokracovat i dalsi roky.
Ze budete ¢asopis nejen radi
Cist, ale taky si ho sami psat

a tvorit.

Preji Zamecku a jeho cte-
narim dalsi roky radostné
existence. A kdyby se naho-
dou stalo, Ze Zamecek zanik-
ne, protoZe za dvacet let uz
zadné opusténé déti nebu-
dou a détské domovy se zru-
Si pro nepotrebnost, bude to
ta nejlepsi budoucnost, ja-
kou si mGZeme prat.

Ondrej Helmut Polak
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