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UVODEM
Slovo Séfredaktora

Zamecek je po letnich prazdninach
konecné zpét!

Prej jsme chudacci.

Taky to porad od né-

koho poslouchate?

Pravda, nikdo z nas
nemél dobry zacatek

Zivota a nemohli jsme ho

vétsinou ani nijak ovlivnit. Ale rozhodné
nejsme chudadci! Casto se na nas vybiraji
penize a porad se fotime pro dalsi a dalsi
sponzory s Usmévem a velkym diky, ze
nam zase nékdo néco zaplatil.

V novém Zamecku uvidite, Ze se

v domovech opravdu Spatné nemame.

A to nejsou jenom chytré telefony a velké
mnozstvi vano&nich darkl. Ano, na mysli
mam treba zajezdy k mori. | kdyz to tak
nékdy nevypada, rozhodné nejsou samo-
zrejmosti a rodiny s détmi na takovou do-
volenou nékdy musi Setrit rok, mozna tri
a nékteré se k mori jesté nikdy nevydaly
a dlouho nevydaiji...

Nezapomente, Ze at uz vas vase okoli
vnima jakkoliv, jste to vy, kdo se musi
snazit makat sam/sama na sobé a svém
uspéchu, obklopovat se spravnymi lidmi
a nezapomenout byt opravdu vdécni

za to, co mame. Tak jako ti, o kterych
piseme v tomto Cisle: Markéta, ktera
vyrostla v DD Celadna, Michael (pivodné
z Tachova) nebo Tomas, ktery ma své
doma v DD Tachov a pravé studuje vyso-
kou Skolu vamerickém staté lowa.

Jsme radi, Ze k vam novy Zamecek
dorazil i tentokrat! Je plny novych zprav,
reportazi, fotek a pFibéh( a tak vam za
cely redakéni tym Zamecku prejeme
hezké podzimni cteni.
Lukas, Flik, Franta,
Natka, Ivéa, Helmut a Jira

Blizi se konference
DITE VSYSTEMU

Tym ze spolku Mimo domov pripravuje konferenci,
kterd se uskutecni 19. listopadu 2019 pod zastitou
Mgr. Mileny Johnové, radni hlavniho mésta Prahy,
v Brozikové sale Staroméstské radnice na Praze 1.

Program konference bude rozclenén do tematic-
kych blok(:

e Odebrani ditéte z rodiny .Co se
stalo a co se mnou bude dal?”

o Zivot mimo rodinu ,Vratim se
dom, nebo budu navzdy na ces-
tach?”

e Odchod z instituce/institutu ..Co
meé tam venku ¢ekd? UZ jsem venku a co dal?”

Konference bude probihat formou diskuznich pa-
nell vedenych moderatorkou Markétou Fialovou za
Ucasti expertl v oblasti ochrany préav ditéte, social-
nich pracovnikd, psychologl, soudcl, Fediteld dét-
skych domovd, zastupcl neziskovych organizaci,
dospélych lidi se zkuSenosti z DD, zastupcl pés-
tound a dalsich.

Budeme velmi radi, kdyz prijmete nase pozva-
ni a zadvazné se zaregistrujete online na strankach
www.mimodomov.cz.

Za organizaci je mozna z kapacitnich divodd Gcast
pouze dvou zastupcl. Na konferenci se nehradi
Ucastnicky poplatek.

Redakce
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Laky Royal (dFive DD Opaval)

Vlastnim jménem Lukas Vlacuha. Po odchodu z opavskeé-
ho détského domova, kde zil 20 let, zacal hledat sam sebe.
Pracoval v mrazirnach, chvili zkusil drahu bezdomovce a pak
se vydal za $téstim do Prahy. Nejdrive vencil pejsky (cozZ je
hlavné v Praze stale Zadang&jsi povolani) a ted'je z néj kader-
nik, ke kterému chodi se svym ,harem™ i Jarda Jagr. [str. 72]

Katerina Surovikova diteika oo celadnsl

Usporadala oslavu 100. vyroci zaloZzeni domova, ktery vznikl
jako sirotcinec a pak v ném néjaky cas bydlely i Zeny a déti
z vypalenych Lidic. Oslava to byla velkolepa a urcité stala po-
4 radny balik. Tak se reditelka posadila do sedla Oranzového
kola Nadace CEZ, které vydélalo v srpnu na akci Bike Celadné
| pro détsky domov pFes 50 tisic korun. [str. 14-17)

LadiSlav Samek (dFive v mnoha domovech)

Lada dlouho vyristal u péstound a pak si prosel diagnosta-
kem, domovem a dalSimi zarizenimi. | kdyzZ to asi nékdy vypa-
dalo, Ze je .,nevychovatelny” (pro¢ by ho jinak posilali od certa
k dablu?), nakonec se zda, Ze ho strejdové a tety vychovali
dobfe. Dnes je reditelem organizace DETI V AKCI, ktera po-
| Fada vzdélavaciizabavné akce pro DD. (Ctéte ,,zezadu")

Karel Brauner (oo rrydek-Mistek)

Kaja hraje na kytaru 2 roky. Za tu dobu se naucil hrat skvéle
na kytaru, zpiva a sklada svoje pisnicky. Dokonce v celostat-
4. misto. Tomu rikame opravdu talent a je nase ctvrta hvézda
Zamecku. Tentokrat o ném nepiseme, ale urcité na to dojde.



Ochutnavka

M

A

Dalsi vysokoskolak

Michael Duzda vyrostl v DD Ta-
chov, mize se py$nit maturitou
z tane¢ni konzervatore. S finan-
covanim .vysky” mu pomaha
Nadace Terezy Maxové détem.

8-11

PECKA CUP do Usti

PECKA CUP ma za sebou jubilej-
ni desaty ro¢nik. Letosni turnaj
byl snad jesté napinavéjsi nez
obvykle a tak mu vénujeme celou
dvoustranu i s fotkami.

32-33
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Na vysoké v Americe

Takhle si mozna néktefi pamatuji
Tomase z Tuchlova z roku 2014.
0d té doby v Cesku moc k vidéni
nebyl: Po stfedni Skole v Kostari-

ce ted studuje vysokou v USA.

24-25

Kadernik

Josef, ktery proZil své détstvi
v DD Vizovice, je dalsim prikladem
kluka z décaku, kterému se dafi.
Taky diky projektu yourchance
v rezii organizace Zacni spravné.

64-69

Jaké bylo Khamoro?

Letosni festival Khamoro si
kromé mnoha dalSich navstévni-
kG uzili i mladeznici z DD Vrbno,
Sedlec, Ceskd Kamenice a Pot-
Stejn. Jak se jim v Praze libilo?

26-27

Ze Zivota OPEN GATE

Kolejni gymnazium OPEN GATE
nabizi studium (docela drahé)
détem z DD (zdarma). Jak se Zije
ve Skole, ze které se do domova
dostanete jen na vikendy?

70-71
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Zpravy z domov@ | NOVE STRASECI

Déti z DD navstivily ambasadu v Londyné

Za poznanim i vzdélanim vyrazily v poloviné zari do Londyna s Dobrymi
vilami a diky podpore Nadace Terezy Maxové détem.

Atmosféru anglicky mluvici evropské metro-
pole poznalo na vlastni k(zi 11 déti, z toho 7 do-
spivajicich z détského domova Nové Straseci.
Déti byly z Londyna nadsené a vdécné za pri-
leZitost, které se jim v rdmci jejich studia ang-
lictiny dostalo. Akci poradal spolek Dobré vily
détem a byla podporena Nadaci Terezy Maxové
détem.

Smyslem akce bylo ukdzat détem anglicti-
nu a anglicky mluvici prostredi v praxi. Chtéli
jsme, aby pro né cizi jazyk uz nebyl jen ucebni-
ce aslovicka. Vzalijsme je do nového prostredi,
velkomésta, kde se museli zorientovat v met-
ru, koupit si svacinu, Cist popisky v Narodnim
muzeu a zvladnout mnoho jinych situaci, které
ve Skolni lavici nezaziji.

.To je jako sen,” Fekla 16letd B. po prvnim dni
pri ndvratu do pronajatého domu.

K neobvyklému zaZitku prispéla i pozvanka
na oficidlni navitévu na Ceskou ambasadu
v Londyné. V patek réno se tedy celd skupina
vydala do londynské ctvrti Kensington, kde
se budova velvyslanectvi nachazi. Po vie-
lém uvitdni s obCerstvenim jsme si spolecné
se zaméstnanci ambasady prohlédli budovu
s prilehlou zahradou, vyslechli jsme si zajima-
vé povidani o fungovani Uradu. Déti se zajimaly
o to, jak se v Londyné Zije, spolecné jsme také
obdivovali uméni a architekturu budovy.

Aco je odména pro vsechny vily? Dojmy z vy-
letu od kazdého z déti. Treba 17lety Adam na-
psal: .Londyn je to nejhez¢i mésto a misto, kde
jsem kdy byl! Dékuji Vildm za to, Ze jsem tady
mohl byt s nimi.”

DD Nové Straseci
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SENOZATY | Zpravy z domovd

Reditel ICOM slavil kulatiny
a zaplatil detem Bulharsko

Bylo nebylo, jednoho dne mi v nedéli dopoledne necekané zazvonil
telefon - volal generalni reditel spolecnosti ICOM transport Zdenék

Kratochvil.

Od té doby jsem byla napnutd, jak tahle akce
dopadne. Pan Feditel Kratochvil slavil kula-
té narozeniny a rozhodl se, Ze misto darl by
mohl oslovit své pratele s prosbou o prispévek
na Détsky domov v SenoZatech. Po oslavé, na
které jsem byla hodné nesva, oznamil, Ze k pri-
spévku od hostl velkou Cast penéz prida tak,
aby mohly letét k mori do Bulharska vsechny
nase déti zdomova.

Byl to opravdu velky Sok. Pfed odletem nas na-
vstivil s rodinou na domoveé a pral nam sStast-
nou cestu. V soucasné dobé mame rozkopany
cely domov v ramci rekonstrukce elektriny, tak
se nadm Unik opravdu hodil. VétSina pokoji¢kd
je Uplné neobyvatelna. Déti méme spojené, jak
to jde. A v téchto bojovych podminkach takova
pomoc!!!

Nase déti nikdy nikam neletély, coz plné vysti-
huje otazka: .To poletime az nahoru?”

Pobyt ndm moc vysel, déti si uzily more i tobo-
gany. Pocasi i ubytovani bylo nadmiru naklo-
néno. Byt spolu a spokojené bez obav a uzit
chvile Stésti, na které budeme vzpominat, neni
pro nase déti bézné.

Dékujeme panu Kratochvilovi i jeho rodiné
a cestovni kancelari Krasim.

Martina Buchalova Horska
3 Détsky domov Senozaty

ICOM
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Rozhovor | NADACE TEREZY MAXOVE DETEM

Michael Duzda
([drive DD Tachov):

Tanecnik, ktery
chce psat

Je mu 21 let a minuly rok dokoncil
maturitu na tanecni konzervator
vPraze.Odeselzdétskéehodomova,
kde byl od svych 9 let, a zacal zit
v prazské Samovce. 0d letosniho
rijna studuje na Univerzité Jana
Amose Komenského diky financni
podpore Nadace Terezy Maxové
détem.

Naposled jsme se vidéli u vas v Tachové v dét-
ském domove. Ted'uZ bydlis sam v Praze.

Co se za tu dobu u Tebe zménilo?

Potfeboval jsem zménu ve vSech smérech.
Potreboval jsem jiné prostredi pro uceni, jiné
prostredi pro bydleni. OdesSel jsem z domova
ve svych 21 letech a citil, Ze uz musim odejit, Ze
uz je to tak akorat.

Jak dlouho jsi byl na prazském internatu mimo
détsky domov?

Ta konzervatoF, kde jsem studoval, je na 6 let.
Byl jsem tam 4 roky, udélal jsem si maturitu
z oboru Soucasny vyrazovy tanec. A kdyZ jsem
byl v pataku, uz jsem to flakal. Mohl jsem zis-
kat titul Dis. a pak ucit tanec, ale to jsem ne-
chtél. Kdyz jsem chodil do Skoly jesté ten pal
rok od zafi do ledna, chodili jsme na praxi,
a zjistil jsem, Ze by mé ucit tanec nebavilo. Ale
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treba ucit tvirci psani by mé bavilo. Jako rad si
zatancim, ale uz ne profesionalné.

DOSPELOST

V ¢em pro Tebe nastala nejvétsi zména

po odchodu z décaku?

Seljsem do Sdmovky v Praze, do Domu na pl
cesty. Vidim hlavné posun v odpovédnosti a za-



¢indm na sobé makat. Zménilo se to, Ze jsem
zacal citit svoji dospélost. Ze uZ m@zu jednat za
sebe a nikdo nebude Fesit nic za mé. Avsechno
uz to bude jen na ma bedra.

Co té kromé tance bavi?
Hrozné rad pisu. Uz dnes pisu do jedné tanecni
redakce treba rlzné tanecni recenze.

S tim musi souviset tedy i to, co nyni studujes

na vysokeé skole UJAK.

Vybral jsem siobor scénicka a medialni studia,
letos v dubnu jsem si podal Zadost o vysoko-
Skolské studium a pak jsem hledal préaci. Byl
jsem v kavarné Hard Rock Café, a odtud jsem
se poté dostal k tomu, Ze

délam ostrahu jako bri-

gadu. Na Skole studuji
diky financni podpore
Nadace Terezy Maxové
détem a jsem za to moc
rad.

Délas hlidace v obcho-

dé. To musi byt celkem

narocna pozorovaci prace, je to tak?

Je tam hlavné pohyb a j& pohyb potfebuiji.
Potrebuji délat néco pozorovaciho. Néco jako
detektiva. To by mé hodné bavilo, jestli na to je
vibec néjaka skola..?

Tak bys mozna chtél pracovat spise u policie
nebovarmadé?
Dobre, tak to asi ne...

,,é/urpé\m z vnitvniho ne~
vedomi, -I'oJQ/ pro me bob\o\"g
24vgj A proud ir\spimw.“

NADACE TEREZY MAXOVE DETEM | Rozhovor
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S Uhradou Skolného Michaelovi
(a mnoha dal§im mladym lidem z DD)
pomaha Nadace Terezy Maxové détem

UMELECKY KRITIK

Cim bys tedy chtél byt?

Mam blizko k uméni, a proto jsem zvolil ten-
to obor. Bude tam obor
tvarci psani a psani re-
cenzi. A aZz to vystuduiji,
tak ze mé bude umélecky
kritik nebo umélecky re-
cenzent.

Zakladni védomosti urcité
nasbiras za 3 roky studia,
ale je néco, co k tomu
délas navic?
Pravé ze chodim hodné do divadel, a na zakla-
dé toho j& piSu ty tanecni recenze.

Co tam konkrétné sledujes a jaky je tvij sen?
Nejvice vyrazovy tanec, emocialni tanec. Je to
expresivni vyjadfeni toho Clovéka. Sleduju, co
vychazi z nitra té duse. Chtél bych psat umé-
lecky a kriticky prace. To je fakt jeden z mych
velkych snd.

Prectéte sirozhovor s Michaelem Duzdou. Vyrostl v Détském domové
v Tachové, kam jsme dokonce v minulosti s redakci Zamecku zamirili
na navstévni vikend. S Michaelem jsme si tehdy pokecali, kdyz
z internatu zrovna prijel na vikend do domova. Mam proto radost po
nékolika letech vdm prinést rozhovor s mladym a Uspésnym klukem,
ktery od té doby usel velky kus cesty. Jaké to je se postavit na vlastni
nohy a udélat tolik zasadnich zmén?



Rozhovor | NADACE TEREZY MAXOVE DETEM

Mas néjaky vzor, ktery té inspiruje?

Ano, mam. Je to Nina Vangeli, tanecni pub-
licistka, ktera je napll Francouzska a napdl
Cifanka. Znam ji osobné ze &koly. Ona mé udi-
la déjiny tance a divadla a pravé ona vydava ca-
sopis, do kterého pisu ty tanecni recenze.

INSPIRACE? PRIRODA A VNITRNI NEVEDOMI

Tobé je nejblizsi emocionalni tanec. Nasel bych
vtom tvém zkusenosti z décaku?

Mze bytv mym tanci poznat zklamani a zaZitky
z détského domova, jestli budu chtit. Vyjadrim
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treba i zamilovanost. Ale pfisvém tanci se dét-
skym domovem snazim nezabyvat. Jen kdyby
mi nékdy dosSla inspirace na choreografie, tak
bych se détskych let vratil. Ale do jisté miry mé
to urcité ovliviuje.

Z ceho tedy nejvice cerpas inspiraci pro svou
tvorbu?

Neinspiruji se tim, co se odehralo, ale ¢erpam
z momentalniho rozpoloZeni, z prirody a Ce-
kam, az mé polibi muza. A Cerpam z vnitrniho
nevédomi, to je pro mé bohaty zdroj a proud
inspirace. Je to bezednd studna, temné pro-
past, ktera je pro mé osobné
skryta.

S rodici se moc neznas, znas
nékoho z dalsich pribuznych?
Babicku. Diky ni a na jeji pést
jsem mohl byt v rodiné, takze
kdyby babicka nezemrela, tak
jsem tam mohl byt dodnes.
Bylo mi néjakych sedm nebo
osm let. PFipadal jsem si jako
osamocené dité a nevédél
jsem, kam jit.

(NEJPRAVDA

Kam jsi nakonec sel?
Prohazovali si mé pribuzni
z mé rodiny jako horkou
bramboru. Socialni pracovni-
ce mi pak rekla, ze to mohlo
byt kvdli tomu, aby ziskali pri-
davky. A to mé boli. Dodnes.

Dozvédél ses nékdy pravdu?
Pred tfemi lety jsem tam jel
a zeptal jsem se jich na to,
do oci. U strejdy a tety jsem
byl asi pdl roku. A oni Fika-
li, Ze si ta socialka vymysli,
a tak v tomhle dodnes nevim
pravdu.



Jak vzpominas na svdj . pfechod do décaku™?

Sel jsem ze Skoly a najednou mé pirepadlo né-
jaky modry auto, a hned mé capli a jeli jsme
do diagnostaku, byl jsem z toho zmateny. A po
péti letech jsem se pak dozvédél, Ze to rozhodl
mUj strejda. Ale mam v tom diry a nevim, kde
je pravda. Neni to pro mé tak dileZité, ale je to

pro mé nedorozumeéni, Ze nevim proc.

Jak na tvé tanecni nadani koukali na nékterych
akcich pro décaky?

Lidi se mi smali, nechépali to. Pri kazdym vy-
stoupeni. Ty, co si konkrétné pamatuji, byly asi
tFi nebo Ctyri.

Kde jsi tedy hlavné rozvijel svij talent?
Chodil jsem néjakych pét Sest let do Zakladni
umeélecké skoly na obor Soucasny vyrazovy ta-
nec a tam mé pripravovali i na talentovky na
tanecni konzervator. V DD védéli, Ze mé bavi
tancovat, tam vidéli, Ze jsem hejbavej.

NADACE TEREZY MAXOVE DETEM | Rozhovor

Mél jsivdomove podporu?
Jedna teta je na mé dnes pySna, jmenuje se
Pavlina, a ta se mnou byla Uplné od zacatku.

Vnimal jsem ji jako moji hlavni podporu. A hod-
né mé inspirovala ucitelka ze ZUS.

”ZA“'M(VJM si YM,
Ao uz ne pro‘F%ior\o’\lr\&“

Jaké mas ted'pred sebou nejvétsivyzvy?

Mam ted'bydleni, brigadu, pritelkynia podporu.
Jen jsem vyménil détsky domov za Sdmovku
a musim byt odpovédnéjsi. Chci ted hlavné do-
studovat Skolu.

Tésim se na tvé dalsi uspéchy a preji hodné
Stésti!
Pripravil Lukas Kotlar

11



Jazyky | SMOLINA

Moje vzpominky na Anglii
Od 10. do 26. srpna tohoto roku jsem se kh‘ Z

zucastnila zahrani¢niho pobytu ve Velké
Britanii, ktery se uskutecnil diky projektu
Vyboru dobré vile - Nadace Olgy Havlové.

Jesté pred odjezdem jsem
premyslela, jestli vibec od-
jedu, protoZze jsem se tohoto
pobytu v zahranici velmi oba-
vala. Nakonec jsem se vSak
rozhodla, Ze pojedu, a ted vi-
dim, Ze to bylo dobré rozhod-
nuti. Sraz s ostatnimi Gcastni-
ky jsme méli na autobusovém
nadraZzi v Praze na Florenci,
kde Cekal nds autobus vyba-
veny modernim zarizenim na
poslech hudby a na sledovani

filmQ, takZe cesta bez problé-
mU ubihala.

Kdyz jsem dorazila do
Brightonu, vzala jsem si taxi
a dopravila se do hostitel-
ské rodiny. Rodina byla velmi
prijemnd a pratelska. Kazdy
vSedni den jsem navstévovala
mezinarodni letni jazykovou
Skolu, kde jsme procvicova-
li gramatiku, Cteni a poslech
mluveného slova. Jelikoz byl

v

prvni tyden studeny a destivy,
travila jsem volny cas spise
studiem anglictiny.

(NG

Druhy tyden byl teplejSi a nepr-
Selo, takze jsem po Skole cho-
dila a jezdila po okoli. Navstivila
jsem plaz, parky a hodné ob-
chodd. Uteklo to jako voda
a priblizil se konec mého poby-
tu. Posledni vecer jsem se roz-
loucila s rodinou a predala jim
malé darky na pamatku. Dalsi
rano jsem vstavala ve Ctyri ho-
diny rano, sbalila si posledni
véci, odevzdala klice od domu
a rozloucila se s rodinou.
Potom jsem odjela zpét dom.

Jsem velmi rada za tuto ob-
rovskou Zivotni zkuSenost.
Pobyt mi hlavné rozsifil moji
anglickou slovni zasobu. Na
zavér chci moc podékovat
Vyboru dobré vile - Nadaci
Olgy Havlové i moji hostitelské
rodiné za tento skvély prazd-
ninovy pobyt. Moc dékuji.
Helena
DD Smolina

VYBOR DOBRE VULE

Nadace Qlgy Havlové



Certifikat z Anglie

HODONIN | Jazyky

Diky Nadaci Veroniky Kasakové jsem se o prazdninach mohla podivat
do Anglie, kde se mi moc libilo. Poznala jsem tam nové lidi, se kterymi
jsem tam travila svUj volny cas.

Byla jsem ubytovana v hosti-
telské rodingé, kterd se o mé
po celou dobu pobytu hezky
starala. Kazdy den jsem do-
chazela do Skoly a zdokona-
lovala se tak v anglickém ja-
zyce. Komunikace s ostatnimi
studenty byla zabavna. Po

celém tydnu vyuky jsem ob-
drzela certifikat, takze jsem
spokojena.

Jesté jednou moc dékuji
véem, ktefi mi umoznili se
podivat do destinace, ve které
jsem nikdy nebyla a prispéli
mi. Moc si toho vazim.

Taky jsem poprvé letéla le-

tadlem, paradni zazitek. Na

Anglii budu vzpominat jen
v dobrém!

Hanka

DD Hodonin
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Détsky domov Celadna oslavil

100 let

Nejen Sampus tekl proudem, uzily si hlavné déti z DD Celadna
i jejich kamaradi z obce a z dalSich domovu a taky byvali zaméstnanci
aodchovanci domova. Kazdy dostal na ruku pasek, ktery byl vstupenkou
nejen na skakaci hrady a hudebni festival, ale i do stank{ se zmrzlinou,
skvélymi hamburgery, obrimi palacinkami a pecenym prasetem.
Gratuloval starosta, hosté z Moravskoslezského kraje, Voxel i Markéta
Konvickova. Prosté oslava, jakou zazijete jen jednou za 100 let.




Hlavni gratulant: naméstek hejtmana
Moravskoslezského kraje Stanislav Folwarczny

Pak vSechny privitala hostitelka: reditelka DD
Celadna Katefina Surovikova

CELADNA | Reportaz

Knihu o historii DD z dilny Petra Anderle pokrtil
naméstek se starostou Celadné Pavlem Luk3ou

...i pestré kroniky
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...a ve stancich se pFipravovaly lahldky. Skvélé
hamburgery vénovala vyhlasena frydlantska
restaurace Imrvére

Jako figuranty si cirkusaci vybrali vychovatele Finale hudebniho programu: Markéta Konvickova
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A mezitim uz se nové nasprejované postavicky ...déti se vrati zpét do svych pokojl a zaéne
na chodbach domova tésily, az ta slava skonci... vSedni décakovsky den. Prvnive 101. roce.
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Markéta, prvni vysokoSkolacka z DD Celadna:
Domov je tam, kam se muzete vracet

Vétsina lidi si o détech z détskych domov( mysli, Ze jsou to sirotci, vyuci
se prinejlepsim za kuchare nebo zahradnici a po odchodu z DD zlstanou
opusténé. Markéta (29 let) se témto predstavam vymyka: Pavodné
vyrlstala v rodiné (byt nefunkéni), vystudovala vysokou $kolu, koupila
si v Praze byt a do ¢eladenského détského domova se stale vraci jako
do své vlastni rodiny. Prijela i na oslavy stého vyroci domova, kde jsem
si s ni povidal o Zivoté v décaku, narocnych studiich i o tom, jak tézké je

opustit brany détského domova.

Jak ses do celadenského domova dostala?

Bylo to 8. ledna 2004 - na ten den si pamatu-
ji, jako by to bylo véera. Brzo réno pro mé do
nemocnice prijela pani ze socidlky a Fikala:
Odvezu té do tvého nového domova. A méla
pravdu, z DD Celadna se stal mdj opravdovy
domov.

A proc biologickou rodinu nahradil détsky
domov?

Nechci o tom moc mluvit. Vzdycky Fikam, Ze
Clovék si vybere kamarady, styl Zivota, oblibe-
nou hudbu, praci, ale rodinu si ¢lovék nevybe-
re. Skoncila jsem v décaku, ale dneska jsem za
to strasné rada.

Dobre, tak pojdme k prichodu do DD. Védéla jsi,
kam té socialka veze?

V nemocnici mi uz dopredu rekli, Ze pojedu do
Celadné. Ale ja jsem viibec netusila... Pofad
jsem se sestficek ptala: Celadna - kde to je?
Na konci svéta?

DOSTALA JSEM KURE. CELOU PORCI

Ve trinacti letech musi byt takovy presun asi
docela velky Sok. Jaké jsou tvé prvni vzpominky
adojmy?

Uplné prvni zaZitek byl stradné prijemny - obéd.
Ten den bylo kure s bramborem a j& jsem do-
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stala obrovskou porci. Ale pro mé bylo nejkras-
néjsi, jak bych to Fekla - Ze jsem dostala celou
porci. Nemusela jsem se délit, to jsem dfive ne-
znala. Pro mé to tehdy byl fakt zaZitek, chodila

jsem pak za kucharkama a dékovala jim.

A po obédé zacal vsedni décakovsky Zivot...

Ja na ty prvni roky vzpomindm jako na tabor.
Kdyz se vratim k mé rodiné - tam to neby-
lo viibec idedlni, ale zazila jsem i hezké véci.
Vlastné hlavné ve chvilich, kdy jsem byla mimo
rodinu, treba pravé na tadborech. A kdyz jsem
zapadla do rytmu détského domova, pFipadalo
mi, Ze jsem se vratila do téch krasnych tabo-
rovych dni.

Jak to myslis?

Byl tady takovy taborovy rezim. Vsichni spo-
lecné na obéd, na veceri, skupinové hry, vylety,
krouzky. Porad bylo co délat. Nékoho to mozna
nudilo, ale j& jsem vSechny ty véci hltala.

Vzpominas z té doby na néjaky konkrétni zazi-
tek?

Konkrétni a hlavné velky: poprvé jsem vidéla
more. Brala jsem to jako GZasny darek k mym
patnactindm. Spolecny zajezd do Chorvatska,
kdy jsem poprvé v Zivoté stala na plaZi a kou-
kala na Siré more - to je jeden z nejsilnéjsich
z47itkl celého mého détstvi.



Détsky domov a Skolni jdelng
Celadna 87
prispevkova organizace
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NEKOURIT A UCIT SE

TakZe sis uZivala détskych let. Kde se vzaly

ty skolni uspéchy?

Na zacatku byla asi péce pani reditelky, kte-
ra tady byla jesté pred soucasnou Feditelkou
Katkou Surovikovou. Spole¢né se zastupkyni
se mi dost vénovaly, asi ve mné uz tehdy vidély
néjaky potencial. Ostatni déti si hraly, ale ja se
ucila. Sedéla u mé zastupkyné a doslova nutila
se ucit. Dokud jsem neuméla celou ucebnici
nazpamét, nepustila mé ven.

Fakt to bylo tak tvrdé?

Nékdy mi to bylo aZ lito, tFeba kdyz
tehdejsi reditelka holkdm zakazo-
vala tahat mé do jejich party. Ony
se malovaly, tajné koufily... a Fedi-
telka chtéla, at se hlavné ucim.

Byla jsi ve skole dobra uZ drive,
jestévrodiné?

Vibec jsem to neresila. Doma
jsem se nijak extra neucila, nikdo
se mi nevénoval. Ale do Celadné
jsem v sedmé tridé prisla skoro se
samyma jedni¢kama, takZe néjaké
vlohy pro uceni tam asi byly.

DO CECH NA OPEN GATE

A tak jsi sla na gympl.

Kdyby na gympl - v osmé tridé za
mnou prisla reditelka a rekla: je-
de$ na prijimacky do Open Gate.
Avysvétlilami, Ze nékde u Prahy se
otevird prestizni gymnazium, kde
se plati Skolné nékolik stovek tisic
za rok, ale nadace pana Kellnera
nabizi studium talentovanym dé-
tem z détskych domovl Uplné za-
darmo. Vibec jsem nevédéla, co
na to fict. J& jsem v té dobé jesté
ani nepremyslela, co bych chté-
la délat. Ale vlastné ani nebylo co
fesit a vybirat, prosté jsem odjela
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do Babic, udélala prijimacky a misto do devitky
jsem nastoupila do gymnazia, kde se v poloviné
predmétd mluvilo anglicky.

TakZe ses zase stéhovala.

...zrovna ve chvili, kdy jsem si zac¢inala v domo-
vé zvykat. Ale v Open Gate jsem se zaclenila
rychle, maji tam strasné dobre propracovany
systém volného Casu, takze se ¢lovék ani chvi-
li nenudi. Byla jsem tam strasné spokojend
a naddend. JenZe misto plvodné planovanych
péti let jsem tam stravila jen tfi roky.

Navrat do pokojicku, ve kterém prozila kus svého détstvi



Propadlajsi?

To ne, ve Skole to bylo dobré, ale postupné jsem
prichazela na to, Ze mi ten systém nevyhovuje.
Vratila jsem se zpatky a od tretaku prestoupila
do gymnazia ve Frydlantu.

Z elitniho soukromého gymnazia na statni
Skolu? Jak velka to byla zména?

Kdyz se ohlédnu, mam radost, Ze jsem mohla
poznat oba systémy. Open Gate je orientovana
.nazapad”, je to Skola pro ty, ktefi chtéji pokra-

Covat na zahranicnich univerzitadch. Zaméruji

se tam na rozvoj tviréich schopnosti, aby se
Clovék naucil premysSlet, prezentovat svoje
nazory. Statni Skolstvi je naopak zalozené na
biflovani. Nékdy mi to prislo, Ze nas nuti naucit
se .telefonni seznam”. Pak ho staci v pristi ho-
diné odfikat a nikdo uz neresi, Ze z toho uciva
uz za tyden v hlavé nic nemame.

Vratme se jesté na Open Gate. Odesla jsi

po trech letech - nebyly to ztracené roky?

To vlbec ne, Open Gate mi dala do Zivota
opravdu hodné. Poznala jsem to ale az pozdé-
ji. Treba kdyz ndm na vysce fekli, ze si mame
pripravit prezentaci, devatenactileté spoluzac-
ky se z toho Uplné osypaly. Pro mé to nebyl
problém. Dodneska se diky tomu, co jsem se
naucila v Open Gate, nebojim kdykoliv postavit
a fict svlj nazor.

Uméla jsi pFipravit prezentace, ale neuméla
ses ucit...

Jak jsi s tim v nové skole bojovala?

Byly to dva krusné a tézké roky. Rozhodné
jsem nepattila k premiantdm tridy. Pani fedi-
telka mi ani nevérila, Ze udéldm maturitu... To
mi ale rekla aZ mnohem pozdéji, pfi promoci
na vysoké.

NAVYSOKOU. A PROTI PROUDU

TakZe po dvou letech vdomove a tspésné matu-
rité ses zase odstéhovala za dalsim studiem?

KdyZ to zpétné spocitam, tak z 13 let vdomové
jsem tady skute¢né Zila n&jakych tii a pal roku,

CELADNA | Rozhovor

zbylych devét let jsem stravila mimo domov.
Do Celadné jsem se vracela jen na prazdniny
a obcas na vikendy. Bylo to téZké, ale zaroven
mi to dalo strasné moc do Zivota - poznala
jsem skutecny svét, spoustu lidi, naucila se
stat na vlastnich nohou...

Kde jsi pokracovala?

Prijali mé na vysokou Skolu do Prahy, zacala
jsem triletym studiem oboru verejna sprava.
Vlastné az tam mé uceni zacalo poradné bavit.

Jak to myslis?

Nemam rada, kdyZ mé nékdo do néceho tlaci
a rika: Musis! V tu chvili jdu proti proudu. Mam
to tak i s jinymivécmi. Treba kdyz vSichni hltali
Harryho Potera, tak ja jsem byla snad jedin3,
kdo to nesledoval. A tak to bylo i se Skolou.
O Cem byla zakladka? Musis! Musis tam kazdy
den chodit, musis mit jednicky, musis délat, co
ti fikaji... To samé na stredni. Ale na vejSce to
bylo naopak: Nemusis! Ja jsem profesor, budu
tady davat prednasky, kazdou stiedu od jedné
do tii. Kdyz chces, tak prijd. A v tu chvili si ¢lo-
vék rekne: Nemusim, ale chci! Najednou jsem
opravdu zacala drit. A hrozné mé to bavilo.
Sedéla jsem v prednaskové sini pomalu v prvni
fadé a hltala kazdé slovo profesorky, protoze
jsem védeéla, Ze to chci.

Bakalarskeé studium jsi dokoncila...

...a Uspésné presla na inZenyra. Ale zménila
jsem Skolu. Ta prvni byla soukroma dotovana
Prahou 10 a j& jsem citila, Ze vefejnost soukro-
mé Skoly nevniméa moc dobre. Lidi si mysli, Ze
kdyz je to soukroma Skola, udéla ji kazdy. Tak
jsem prestoupila na verejnou Skolu, konkrétné
na Ceskou zemédélskou univerzitu, obor hos-
podarska a kulturni studia.

Vim, Ze ses v ramci studia podivala

i do zahranici.

Vramci programu Erasmus jsem p0l roku stu-
dovala na ekonomce na Kypru. Zkusila jsem si,
jakeé to je zit v ciziné a studovat v cizim jazyce.
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A jaké to bylo?

Velkd zkuSenost, ze které Ziju vlastné dodnes.
Nejela jsem Uplné do nezndma, pres socialni
sité jsme si s budoucimi spoluzdky uz pal roku
prred zaCatkem studia vytvoFili skupinu, pozna-
vali se, domlouvali si, kdo bude s kym bydlet...

Pal roku je dlouha doba - nestyskalo se ti?
Porad jsem na viechny v Celadné myslela
a byla s nimi v kontaktu. Dokonce za mnou
prijela i pani Feditelka Katka a René (vedouci
vychovatel), bydleli u mé na byté a procestovali
jsme skoro cely Kypr.

SKUTECNY DOMOV

V té dobé jsi jesté porad byla

v détském domove?

Oficialné ano. KdyZ studuje$, tak mdze$ zU-
stat v DD az do 26 let. Ale moc ¢asu uz jsem
v Celadné netravila, vychovatelé mé vidéli
jednou za mésic nebo tieba i za pdl roku. Pro
nékteré jsem byla .ta, co si prijela vyGctovat”,
ale nemobhli vidét city, které byly ve mné. A ty
zUstaly. Kdyz jsem dneska pfijizdéla na oslavy
vyroci a mijela ceduli Celadna, hned jsem za-
Cala brecet.

TakZe socialni pracovnice - kdyz té ve 13 vezla
znemochnice do Celadné - méla pravdu?
Velkou. Ale zacala jsem si to uvédomovat az
s postupem casu. Dneska to beru tak, ze jsem
se nenarodila v roce 1990, ale az v roce 2003,
prichodem do détského domova. Byt mi bylo

trinact, tak teprve tehdy zacalo mé détstvi. To,
co jsem zazila az tady, tak to byl fakt den do-
mov, kde se dodneska rada vracim. A hlavné
jsem rada za vtahy s vychovateli, které pretr-
valy.

Porad jste v kontaktu?

To jsou pribéhy, nad kterymi se michce brecet.
Vychovatelé obcas jezdi s déckama do Prahy,
treba do divadla. A kdyz kupuji listky a maji
10 déti, vzdycky koupi 11 listkd. Mysli na mé,
zavolaji a vezmou mé mezi sebe. Je to hrozné
hezky, e ten vztah mame dodnes. Ze si s te-
tou Katkou (pani Feditelkou) zavoldme a keca-
me spolu hodinu. Vypravime si Gplné o vsem.
S Reném (vedouci vychovatel] to samy. | kdyz
jsem tri roky pryc, furt je to ta rodina, furt si
maéame co Fict. Myslina mé a ja na né.

JAK SI PORIDIT BYT V PRAZE

Cojsi délala po oficialnim odchodu z domova?
NejdFive ze vSeho jsem si poridila byt.

Pockej - vétsina décek, které odejdou z DD,
bydli nékde na ubytovné nebo v takzvaném
domé na pdli cesty...

Pri studiich jsem pracovala a Setfila, takze
jsem si hned mohla vzit hypotéku na byt, kte-
rou dneska Uspésné splacim.

Hypotéku na byt v Praze? Musim pouZit znama
slova nékdejsiho premiéra: Kdo z vas na to ma?
Ne primo v Praze, ale v Klecanech, pét kilome-

JesHi se mi s!—gsko’\ po vodine® Dopadne +o na me, hlavne, pri oslavach.
Treba na promonim obede, kdyz jsem slavila inZendrskd +itul. U stolu
sedela veditelka Katka, vedouc vychovatel Rent, stvejda Martin,
+eda Pavia a dalsi z domova. Dekovala jsem jim a bredela: e 4o smub-
ng, zejste 'Mo\g v, vlastne cizi lidi, ale med bg 'l-m\g sedet Aék&ojiﬂod'f‘
Rodicam jsem ukvadena...
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trd za Prahou. Ja se nikdy nebala prace - od
16 jsem délala brigady v Albertu, v Celadné na
Golfu, pak Ucetni... Rdno v Sest jsem odchazela
z domova do Skoly a vracela se v devét vecer
z brigady.

PROTI TERORISTUM

Ted'pracujes kde?

Jako slepa k houslim jsem se dostala do ban-
ky. VZdycky jsem byla zamérena spiS humani-
tarné, tihla jsem hodné k neziskovému sekto-
ru. Dokonce mi nabizeli misto v Nadaci Terezy
Maxové, ale to jsem musela odmitnout. Chci
pomahat, ale ne na Ukor toho, abych sama Zi-
vorila. Platy v neziskovém sektoru jsou bohu-
Zel trochu jinde, a byt by to pro mé bylo snové
zaméstnani, nezvladala bych splacet hypoté-
ku.

TakZe pracujes v bance?

Ano, ale byla to dlouh& cesta, kterd zacala
v Celadné na Golfu. Béhem brigady jsem se
tam seznamila se ¢leny golfového klubu, kte-
fi mé poprosili o hlidani jejich tehdy osmi-
mési¢niho chlapecka. Malého Rikiho jsem
pak hlidala do péti let, bud v Celadné, nebo
v Praze, kde bydleli. To uZ jsem méla brigddu ve
Sperkovnictvi a moc mé to nenaplhovalo. Tak
mi Rikiho babicka zafidila praci na Uctarné.
0 Ucetnictvijsem neméla ani paru, ale vSechno
jsem se naucila a pracovala tam sedm let. Ta
.babicka” mi pak jednoho dne fekla: Markétko,
jsem rada, Ze u nas pracujete, a vazim si vas,
ale chci vas vidét nékde jinde. To pro mé byl
dalsidrajv, citit, ze ve mé nékdo véri. Diky tomu
jsem se pak dostala do banky, ve které pracuji
dodnes.

Co tam délas?

Moje pozice se jmenuje .financial security”.
Mimo jiné s kolegy hliddme prani Spinavych
penéz, aby nesly napfiklad na drogy nebo te-
rorismus. TakZe vlastné dohlizim na to, aby se
pres nasi banku nedélala korupce.

CELADNA | Rozhovor

Uz jsivypatrala nejaké teroristy?

Teroristy jsem jeSté nenasla (smich). Ale par
pachateld, ktefi opravdu prali .$pinavé peni-
ze", jsem uz dopadla.

TED CHCI VRACET, CO JSEM DOSTALA

Mluvila jsi hezky o Nadaci Terezy Maxové détem.
Oni té drive i néjak podporovali?

Jsem Terezce Maxové a jeji nadaci strasné
vdécna. Podporovali mé na té druhé Skole,
platili mi kolej. A pak po odchodu z domova mi
prispéli 30 tisic na vybaveni bytu. Ja jsem ani
o nic nezadala, z nadace se ozvali sami. Trosku
jsem se branila a fikala: Vzdyt ja uz sivydéla-

vam... Nepotrebuje to nékdo vic nez ja?

Potésilo té, Ze na tebe mysli nejen vdomové, ale
iu Terezy Maxoveé?

Strasné. Snazim se jim to vracet, tieba dob-
rovolnickou praci, kdyz mam cas. Pred par
dny jsem se zUcCastnila projektu Teribear hybe
Prahou, kde se diky sponzordm prevadeéji vy-
béhané kilometry na penize. Odbéhala jsem
135 kilometrd a vydélala néjaké korunky pro
déti. Drive podporovali oni mé a dneska jim to
mUazu vracet. To mé tési. Délala jsem v nadaci
i praxi a poznala vSechny pracovnice - jsou to
Zensky na pravym misté. Tu praci délaji s ob-
rovskou pokorou.

Setkala ses i s Terezou Maxovou?

Pravé na tom projektu Teribear jsem Sla
s Terezou Maxovou tri kolecka a rikala jsem ji:
Jedu do DD na oslavy 100 let. Ptala se mé, ko-
lik décek z domova ma vysokou. Nevérila, Ze
jsem prvni — za sto let... Rikala mi: To mate byt
na co pysna...

Ajsi?

Asi bych méla, ale ja to nevidim jako takovy
Uspéch, dneska titul vlastné nic neznamena.
Kazdy vynikd v nécem jiném. Ale je fakt, Ze
jsem byla tvrdohlava a Sla jsem si za tim.

Vladislav Sobol - Flik
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Zpravy zdomovt | TUCHLOV

Tomas z DD Tuchlov studuje v Americe

JIT S1 ZA SVYM CiLEM*“

Uz par lidi mi reklo, ze si mysli, Ze kdyz skon¢ime v détském domove,
nas osud je zpecetén. Zapominaji ale na to, Ze ve skutecnosti jsme sami
tvdrci svych osudd. Do Détského domova Tuchlov jsem pfidel ve tiech
letech s malym batGzkem a po skoro dvaceti letech odjiZdél s kufrem na
letisté, smér: Vysoka skola v Americe. Stacila jen dobra vychova, pile
atouhanécovzivoté dokazat. Takové zakladniingredience k Gspésnému

a radostnému zivotu.

Kdyby mi ale dfiv nékdo rekl, ze budu jednou
studovat v zahranici, asi bych se tomu smal.
Dnes uZ vim, Ze pocit domova mlzeme mit
nejen u nasdich rodicd, ale kdekoliv, kde to kypi
laskou a radosti. A tento pocit mi dodal silu
a sebedlvéru k tomu, abych udélal néco, co
by se odvazil udélat jen malokdo z téch, co jen
poréad sni.

VYUZIT KAZDE CHVILE

Jit si bezhlavé za svym snem. Mit ho neustale
na mysli a snazit se vyuzit kazdé chvile, aby-
chom se tomu snu, byt i o kousek, pribliZili.
Treba chces byt jednou nejlepsim fotbalistou,
nebo automechanikem, ¢i pravnikem. To, Ze
jsi z détského domova, jesté neznamena, zZe

jim nebudesS. Staci denné hrat fotbal, koukat
strejdovi pod ruce, kdyZ spravuje auto, nebo si
Cist vnitfni fad Skoly. Zkratka, staci tak malo,
k tomu, aby ndm to dalo mnohem vic.

SNAHA SE CENI

Mé to vzdycky tahlo do zahranici. At v ramci
cestovani, tak i poznavani novych zemf a kultur.
Za posledniroky jsem mél k tomu moznost diky
studiuv Americe. Jako dité z détského domovav
zemi zaslibené jsem si vytvoril cenna pratelstvi
s mezinarodnimi studenty, byl soucasti neza-
pomenutelnych z&zitkG a podobné. Ale k tomu
jsem musel na sobé pracovat. UCit se dobre ve
skole, studovat anglictinu a mnohdy mit i po-
fadnou kliku. Prisel jsem na to, Ze snaha se ceni
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a nikdy nevis, v co se promeéni a jak se ti vrati.
Proto bych se nikdy nevzdaval svych snd, ale el
jim naproti hlava nehlava. Zatnout zuby a ukazat
véem, ze i z détského domova mohou odchéazet
lidé se slibnou budoucnosti. Ze i déti z détského
domova mohou byt Stastné.

STREDNI V KOSTARICE, VYSOKA V USA

Bylo mi 18 a poprvé jsem se odlepil s leta-
dlem od nasi zemé. A to sdm. Hluboky nadech
a devét mésicd bez vidéni mé rodiny, kamara-
dd ze Skoly a z détského domova. Letél jsem
do Kostariky. Dostal jsem se tam diky orga-
nizaci United World College Czech National
Committee, kterd umoznuje détem ze znevy-
hodnénych rodin a z détskych domovi studium
v zahrani¢i na mezinarodni Skole. Mél jsem ob-
rovské Stésti, Ze jsem byl na zakladé pohovoru
a prihlasky vybran a v pozdnim srpnu poslan
na dvourocni stiedoSkolsky program. Bylo to
taky poprvé, co nékdo nevédél nic o nasi kul-
ture, jazyku a jidle. Zkuste tfeba nékomu vy-
svétlit Ceskou velikonocni hodovacku bez toho,
abyste neznéli jako sadisti a sexisti. Zkratka za
dva roky jsem se naucil respektovat cizi kultu-
ry a vazit si té nasi. Naucil jsem se toho spous-
tu o tom, jak lidé z rdznych koutd svéta Ziji

Clovék by skoro nefekl, jak moc se méiZzeme od

Tomas prisel do DD Tuchlov ve tiech letech. Ted'studuje ,vysku“ v americké lowé

sebe liSit a byt si zaroven tak podobni. Jinak
feceno, néco, co nas déld rozdilnymi, nas
vlastné tak néjak spojuje. S touhle myslenkou
jsem po ukonceni studia v Kostarice presel do
Ameriky, kde pravé studuji vysokou skolu.

NEZAPOMEN, KDO TI POMOHL

At uz Clovék studuje v Americe, Kostarice, ane-
bo kdekoliv jinde v zahranici, vzdy si s sebou
bere kousek domova, ktery mu pripomin3,
odkud je a kym vlastné je. V Americe jsem se
naucil byt nejen vdécny za moznosti, které mé
posunuly dal, ale hlavné véem, ktefi se podileli
na splnéni mého snu. Jedno si tedy pamatuj.
Nikdy nesmi§ zapomenout na to, kdo ti po-
maha dosahnout tvého cile. A véF mi, Ze nikdy
v tom nebude$ sam, protoze se vzdycky nékdo

— najde, kdo ti

: = ochotné nabid-

[amEriC emein, - - == ne ruku. Staél’

gEe- i . se jen podivat
i ' kolem sebe.

AR, E

u:-.. o . -

ainns i =y Tomas Dandas

i -  afH DD Tuchlov

S, ‘!“""" aktualng USA,

! ,_'-,';;'r'{,;-‘h_ lowa, Decorah
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Svetovy romsky festival
KHAMORO 2019:

Opét s détmi z décaku, diky Robertovi,
ktery sam vyrustal v détském domoveé

Na konci kvétna probéhl 21. rocnik svéto-
vého romského festivalu KHAMORO. Ten
uz poltvrté navstivily i déti z décakul. Letos
v ramci projektu Khamoro Kher prijely déti
z détskych domovl Vrbno, Sedlec, Ceska
Kamenice a Potstejn. Projekt pravidelné pri-
pravuje Robert Tonelli, ktery sam vyrustal
v détském domové Nova Ves u Chotébore.

Letos kluci a holky navstivili koncert tradicni
romské hudby kapel ze Spanélska, Ruska nebo

Rumunska. Zucastnili se tradi¢niho privodu
vSech (cinkujicich a souborl centrem Prahy
i zavérecného Galakoncertu v prazském klubu
SaSaZu, kde to byla opravdu porradna show.

.Déti z DD jsou Uzasné v kazdém rocniku, ci-
tim jejich potfebu se vice dozvédét o své kul-
tufe a indentité a zaroven hledat odpovéd na
vlastni otézky typu, kdo jsem a kam patfim,”
fikd Robert Tonelli, ktery se domniva, Ze to je
zcela zasadni pro osobni rozvoj déti z détskych
domovd.

.Cenim si toho, Ze tento projekt mohu koor-
dinovat pod svym vedenim. Khamoro Kher
je projekt, ktery nemaze vést kazdy! V celém
projektu mi pomaha vlastni zkusenost s Ustav-
ni péci, diky které jsem schopen se vice vcitit
do déti z DD a byt ndpomocny v jejich cesté za
poznanim a hledani své vlastniidentity,” doda-
va Robert.

Khamoro Kher je vyjimecny projekt pro déti
z détskych domovd, ktery predstavuje smy-
sluplnou myslenku, potencial a Cinnost, kte-
ré vyplyva z potreb vlastni komunity. Festival
Khamoro organizuje organizace Slovo 21
a Studio Production Saga.

Redakce

Khamoro Kher je vyjimeény projekt pro déti z détskych domovu, ktery predstavuje
smysluplnou myslenku, potencial a ¢innost, ktera vyplyva z potreb vlastni komunity.
Festival Khamoro organizuje organizace Slovo 21 a Studio Production Saga.

26



KHAMORO | Reportaz

Kluci a holky z DD Vrbno, Sedlec, Ceska Kamenice a Pottejn pred budovou Ceského rozhlasu v Praze
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Decaky i verejnost behaly
0 zlatého Myselina

Spolecnost Kraj pro zivot usporadala druhy rocnik charitativniho
béhu O zlatého Myselina. Kromé béZeckych zavodu byl na programu
i fotbalovy turnaj, Duhovy Sestiboj a vytvarné dilny. A jak to dopadlo?

Hlavni zadvod, tedy kategorii nad 15 let, vy-
hral stejné jako pred rokem Petr Eltner z DD
Celadné, ktery nechal daleko za sebou véech-
ny soutézici z dalSich domovd i dospélé bézce.
A jako kapitan dovedl k vitétstvi Celadensky
tym i ve fotbalovém turnaji, kde navic ziskal
cenu pro nejlepsiho hrace.

Vysledky ale tentokrat nebyly tolik ddlezité.
Vyhrala dobra nalada a hlavné pocit, Ze akce
vydélala finance pro dalSi akce détskych do-
movd. Lonisky prvni ro¢nik byl v tomto sméru
velelspésny: v celkovém souctu vydélal kolem
40 tisic korun.

Akce se kromé budiSovickych sousedd a dal-
Sich zajemcl zUlastnily déti ze sedmi détskych
domovd. Kromé Celadné pFijeli kluci a holky
z Fulneka, Liptalu, Ostravy-Viziny, Radkova-
Dubové a Lichnova.

Ceny predaval Jirka Kaspar, ktery vyrostlv DD
Dubova a pred rokem akci vymyslel, aby vratil
to, co jako kluk v domové dostal.

A co za rok: pFijedete taky? Dalsi rocnik béhu
0 zlatého MysSelina odstartuje v sobotu 26. zari
2020.

redakce
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Duha Zémeé&ek P =
& Mysinec & Spravna 5 /J/J-ha
pod zastitou starosty Budifovic Petra Uviry

CHARITATIVNI BEH

O/ZLATEHO

Lesni béZzecké zavody pro malé i velké
11.30 O zlatého My3elina - bé&h na 5 km
12:30 Fotbalovy turnaj pro déti

(do 15 let, tymy 4 + 1+ nahradnici)

REGIBTRACE
NA VEECHNY ZAVODY
op 9.00
NEBO PRES

13.00
DETSKY DEN

Soutéze a zabava pro déti

E www.mysinec.net
] I3 o zlatého Myszelina
SKUPINA CEZ
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P

Zato zavodnici v hlavni kategoii zacali rozvazné Vitéze Petra Eltnera presto nikdo neuhlidal...

-5‘
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...dvé tryskomysi...




Zpravy z domov( | VYSOKA PEC

Pecka Cup 2019 vyhral tym DD Usti nad Labem

Spolek Chomutovska liga malého fotbalu a Détsky
domov Vysoka Pec usporadali jubilejni desaty
rocnik turnaje pro détské domovy ve futsalu -

Pecka Cup 2019.

Turnaje se zG&astnilo gest tymd (5 DD a VU
Misto). Hralo se systémem jedné skupiny kaz-
dy s kazdym. Détsky Domov Usti nad Labem
mél skvély tym a jako jediny nepoznal horkost
porazky. Diky tomu jasné zvitézil. Druhy skon-
Cil doméaci tym Pecky a treti lonsky vitéz DD
Mastov.

Vzhledem k systému turnaje byly vSechny za-
pasy zajimavé a dilezité. Plny pocet bodd se
podafilo ziskat hrac¢@m DD Usti nad Labem
- Severni terasa a zaslouzené se stali vitézi
turnaje. O druhém az Ctvrtém misté musela
rozhodnout minitabulka, kdyz hned tfi tymy
mély devét bodl. Skére v minitabulce roz-
hodlo, Ze druhé misto maji poradajici .Pecky”
z DD Vysoka Pec. Bronzovou pricku obsadil
DD Dlazkovice a Ctvrté misto lonsky vitéz DD
Mastov. S jednou vyhrou na patém misté skon-
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¢il DD Zatec a $esté misto ma VU a DD Misto.

NejlepSim hracem turnaje byl vyhlasen
Nikolas Polak z Vysoké Pece, nejlepSim straz-
cem branky se stala divka - Vanesa Badiova
z Dlazkovic. Nejlepsim strelcem se stal Denis
Polak z Usti nad Labem, ktery vstrelil 24 bra-
nek.

Velké podékovani patri vsem, ktefi se na tur-
naji podileli. Turnaj pripravil a vedl Pavel Féra
a s organizaci mu pomahal Jifi Kupec.
Futsalové zadpasy ridili rozhod¢i CHLMF
Martin Jackl a Petr Spicar, podékovani patfi
i tetdm z DD Vysoka Pec Véfe Tomanové a Marii
BartoSové za pomoc s organizaci. Podékovani
patfii partnerdm turnaje.

Jaroslav Priisa, Denik
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V ,Katerine” si léto uzili

Zahradni slavnost

Ve Ctvrtek 13. Cervna probéh-
la v domové velka zahradnfi
slavnost, na kterou zveme
nejblizsi pratele, ktefi ndm
pomahaji s nasinelehkou pra-
ci. Dékujeme zejména Kontu
naseho srdce z HC VERVA
Litvinov zastoupené panem
Liborem Weberem, které za-
jistilo obCerstveni provsechny
hosty i déti, skvély workshop
se &itim pani Sarky a Alenky
a také florbalové utkani s ho-
kejisty Jakubem Petruzalkem
a Lukasem Kasparem.
Vyborné divadelni predstaveni
s nasimi détmi zahral Tomas
Alferi a Tereza Kardskova

z Divadla rozmanitosti. A Dj
RiCo? Ten rozparadil déti na
nejvétsi hitovky dnesni doby.

Bylo to GZasné a my moc
moc dékujeme vSem za spo-
lupraci.

Dovolena v Basko Polje

Dvanact nasich déticek stra-
vilo krdsnych osm dni u more
v Chorvatsku. Co vSechno
jsme prozili?

Hned néasledujici den po
zahradni slavnosti odjely déti
v doprovodu dvou tet a strejdy
do chorvatské Basko Polje.
Malebné misto s nadher-
nou scenérii pohofi Biokovo
pro nas nebylo nezndmou
a pocasi nam pralo az ne-
skute¢né. Béhem pobytu se
nam podarilo udélat
z vétsiny déticek
plavce,  nacerpa-
i jsme mnozstvi
energie a slunicka,
odvezli si hromadu
zazitkd a vyzkou-
Seli vSechny druhy
zmrzlin, které byly
v nabidce. Uzasny
byl tFeba i trh s do-
macimi vyrobky pri-
mo v pristavu.

Jesté jednou déku-
jeme delegatovina-
Seho zajezdu panu
Karlovi Kordovi,
ktery nam uka-
zal krasy blizkého
meésta Baska Vody
a seznamil nas
s tou nejlepsi ma-
jitelkou Caffe Bar
.STOP" pani Etou
Cvitanovicovou,
kterd nam davala
zmrzliny pro nase
déti za hubicku
a jesté vzdy pripra-
vila tu nejlepsi kavu.

Prodlouzeni prazdnin
Jiz témér tradicné prodlu-
Zzujeme  détem  prazdniny
na Machové jezere v ramci
ozdravného pobytu.
Sedmnact nasich déti si
uzilo tyden plny her, zaba-
vy, vyletld a poznavani okoli.
Nechybély ani kola, brusle
a trocha té vody.
www.ddkaterina.cz
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Tri zazitky deti z Kralup .=

Besip hratky: stribro!

Jiz po Sesté jsme se zUcastnili
Rytifskych dopravnich Besip
hratek. Po prijezdu nas mile
privitali a ubytovali jsme se
v chatkach.

V patek byla svolana porada
vSech, kde détiidospélidosta-
li pokyny na sobotni program.
V sobotu byl nastup, privitani
s vévodou z Valdstejna, orga-
nizatory a motorkari. Po cely
den probihaly soutéze a déti
prozily plno krasnych zazitkd.
Pro déti i dospélé bylo pripra-
veno obcerstvenii jidlo po cely
den.

| kdyz prevlddalo tropické
pocasi, akce se vydarila a déti
v nedéli odjely doml s neza-
pomenutelnymi zazitky. Z de-
seti domovld jsme si odvezli
krasné druhé misto.

Smér Posluv mlyn

V srpnu jsme vyrazili na re-
kreaci do Poslova mlyna.
Béhem celého tydne byl pro
déti pripraven bohaty pro-
gram: vychadzka smérem
k hradu Bezdézu, vychazka do

mésta Doksy, kde jsme zavi-
tali do mistni cukrarny, vylety
na Machovo jezero spojené
s koupanim, nékteré déti si
zaskakaly na vodnim skéka-
cim hradu a mensi déti byly
s vychovatelkami na Slapadle.

Velmi bohaté bylo sportov-
ni vyziti v arealu Posliv mlyn,
napriklad skédkaci trampolina
(bublina), piskovidté, houpac-
ky, prélezky, hFigté... Také ne-
smime zapomenout na pani
kucharky, které vyborné vari-
ly a dobre se o déti staraly.

Aquapark Cestlice
Stejné jako lonsky rok jsme
dostali pozvanku od ve-
deni Stredoceského kraje
a Ucastnili se celodenni akce
v Aquapalace Cestlice.

B
«hs. aguapalace
g, A9UAPSae

i

Pri prijezdu do arealu jsme
si s détmi dali obéd (Spage-
ty ¢&i tizky s hranolky), ktery
také zajiStoval organizator
akce. Pak jsme se s ostatni-
mi domovy v Palaci pokladd
privitali s majiteli aquaparku
pani V. Hordkovou a panem
P. Sehnalem.

Poté nas cekaly jen vodni
radovanky. Déti si mohly hrat
v piratské lodi, jezdit na ma-
lych lodi¢kach a raznych klou-
zackach. Také si vyzkouSely
vlnobiti a starsi déti se aktiv-
né Ucastnily jizd na tobogéanu,
néktefi i v doprovodu vycho-
vatelek. Akce byla bajecna
a nevédéli jsme, kterou atrak-
ci mame vibec zadit. Kazdy si
zde najde to své a musim Fict,
Zze nam velice rychle utikal
Cas. Za tuto akci dékujeme
a budeme doufat, ze se zde
sejdeme iv pristim roce.

www.ddkralupy.cz
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Deset dni ve Spanélsku

Prozit dovolenou ve Spanélsku v primorském letovisku Blanes se letos
podarilo nasim 21 détem. Léto pod stany v dobre vybaveném kempu
i s vylety, které celou dovolenou doplnily. Hlavni roli hralo more a stalo
se uskutecnénym snem mnoha déti, nebot k nému zamirily poprvé

v zivoté. Sen trval od 19. do 28. cervence.

Zazili jsme vychod slunce,
jakoby ho darovalo more
a pak si ho po jeho zapa-
du vzalo opét zpét do svych
Utrob. Nechybély ani velké
vlny, takové nam v zadném
aquaparku nikdy nepusti.
Romantické plaze se skalnimi
Utesy a skoro kazdy den oh-
nostroje, tak velkolepé jsme
jesté nikdy nevidéli. Kazdy
z nich trval témér 30 minut
a jednalo se o takové neofici-
alni mistrovstvi svéta v pyro-
technickém uméni. Koncerty
vSech hudebnich Zanrl a ka-
taléanské tance v centru més-
ta. A ty skvélé zmrzliny, na
ty nikdo nezapomene. Jeden
den se uskutecnil také velky
turnaj v pétanque a vSichni se
priném velice dobre bavili.

Déti navstivily uchvatnou bo-
tanickou zahradu v Blanes,
kde jsou rostliny, kefe Ci stro-
my z celé této oblasti vcetné
téch z tropického podnebi.
A také jsou z této zahrady ne-
skutecné vyhledy na more,
skaly a celé pobrezi, kde konci
Costa Brava. Déti zazily i jiné
vylety, jako ten lodi do Tossy
de Mar, Marinelandu nebo do
Barcelony, jsou fakt nezapo-
menutelné. Déti vidély vse
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nejlepsi, co Barcelona nabizi,
od chrdmu Sagrada Familia
az po stadion FC Barcelona
nebo podmorsky svét v prista-
vu. To se musi zazit, aby pak
clovék mohl vzpominat, pri-
davat a doufat, Ze zase néco
tak pé€kného jednou uvidi.

Déti mély velké Stésti, Ze
nam pomohl Nadacni fond
Agrofert, ktery prispél nad-
hernou ¢astku 80 000 K¢! Byl
to dar, ktery prinesl velkou ra-
dost. Pojistovna Allianz zapla-
tila véem 21 détem a 4 vycho-
vateldm cestovni pojisténi,
které jsme nemuseli nastésti
vyuzit a vréatili se vsichni Zivi
a zdravi. Dale jesté Nadacni
fond Allianz pomohl dodatec-
né zprostredkovat zaplace-
ni této dovolené jedné divce,
kterd se bohuZel necekané
vratila do détského domova
po nelUspésném pokusu byt
opét ve své plvodni rodiné.
Dékujeme vSem.

Jan Hrabal, vychovatel
www.ddklanovice.cz
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r ] L]
Frgaly z Beskyd i sjezd Vltavy
V cervenci jsme navstivili nase rodiny, vydali jsme se na tabory. V srpnu
jsme cestovali vlakem do kempu v Beskydech. Chodili jsme na tary

a na frgaly!

Dalsi prijemny tyden jsme
stravili na Kvildé, v nasi ob-

libené chaté Betty. Velké
diky Markété a Vladislavovi
Vintnerovym, ktefi nas jiz
nékolik let zvou! NasSi dospi-
vajici zase vyrazili s batohy
na nadhernou starou chalu-

pu do Jizerskych hor, nékteri
z nich také chodili na brigadu
do Bentelleru. A na konci léta
jsme sjezdem Vltavy dali vale
prazdninam.

= "

.,

D@A-SkY, domov
KOrkeyne

. fal ad®

Nase letni aktivity se usku-
tecnily diky podporfe Nadace
Terezy Maxové détem,
StredocCeského kraje, pionyr-
ského oddilu SOSNA, a diky
prispévku studentd Gymnazia
Karla Capka v Dobfi&i.
DD Korkyné
www.ddkorkyne.cz
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Prostéjovsti v Lété projeli celé Cesko

' O, L,

Ramzova (Jeseniky):
LANOVKOU NA CERNAVU

Prazdniny jsme zahajili na tabore v chaté Pod Klinem
v Ramzové (Jeseniky). Odtud jsme se vypravili do lazni
Jesenik i do malebné vesnicky Petrikov, svezli jsme se
na minikarach a ochutnali tubing, vyjeli jsme lanovkou
na horu Cerfavu... Deset déti zvladlo i vySlap na
Serak.

Mala Moravka - Karlov (Jeseniky):

EDISON 2019 Jeden den jsme se vypravili na byvalou chatu
Alfrédku, ktera bohuzel v roce 2002 vyhorela
adosud jsou z ni vidét pouze zaklady a Sirokeé
kamenné schodisté, na kterém jsme si udélali
hromadné foto.

Prvni dva dny jsme méli lehce uplakané pocasi,
nastésti se ale vycasilo a my jsme mohli obdivo-
vat nadhernou pFirodu svéZich Jeseniku.
- F Druha vyprava vedla do Velkého kotle. Tara
4 méla tam i zpét kolem 13 km. Nasledujici den
jsme si prosli Malou Moravku.

Priroda k nam byla vic nez stédra, jakmile jsme
vesli do lesa, byla kolem zaplava bordvek.
Vsichni zobali do sytosti.

Jeseniky jsou krasna oblast, ktera vybizi k
turistice a vychazkam a toho jsme za cely tyden
bohaté vyuzili.
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Velké Karlovice (Beskydy):
V PENIZONU TABACKA

Do Velkych Karlovic jsme jeli tak trochu do neznama

a tésili se, co vse tu zaZijeme.

Prochazkou po nové zbudované cyklostezce jsme
dochazeli na mistni koupalisté, kde se déti dosyta
vyradily. Na hristi u chaty se hral fotbal, prehazovana
nebo oblibeny badminton. Velky Gspéch mél u déti
smiSeny fotbal, kdy hréla dévéata proti klukim. Aby
vsak kluci nebyli v takové vyhodé, trochu jsme jim hru
pomoci $atkd znesnadnili.

Zpestrenim byly tvorivé aktivity, napr. malovani
velkoformatové omalovanky, pleteni z gumicek,
malovani antistresovych obrazku nebo nejriznéjsi hry
a soutéze.

Nechybél turisticky vyslap na Solan, prochazka
udolim Pluskovce ke galerii dfevénych soch pod Sirym
nebem ani oblibena hra o poklad. Podékovani patri
majiteli penzionu a pochvala détem, zejména tém
starsim, za pohodovy a aktivni pristup.

Harrachov (Krkonose):
TURISTIKA A HRY

Na posledni letni pobyt jsme
vyrazili do vzdalenych Krkonos.
Ubytovani a stravovani jsme
méli zajiSténé v penzionu Tesla.
Vyuzili jsme vyhodnou polohu
mésta, protkaného turistic-
kymi trasami, a tyden stravili
stridanim aktivit - turistikou,
hrami, soutézemi, vzdélavanim
a odpocinkem.
Mezi krasné zazitky patritara
na Mumlavsky vodopad, vceli
naucna stezka, vyjezd lanovkou
na Certovu horu a navitéva Ski
muzea. Spoustu legrace jsme
prozili na louce za penzionem,
kde déti rozdélené do druzstev
soutézily a bavily hrami. Velmi
oblibené byly i vychazky do lesa,
kde jsme s nadSenim pojidali
boruvky a hledali houby.
www.ddprostejov.cz
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Do Bulharska na Zlate Pisky!

Diky nasemu sponzorovi spolecnosti CaA odletélo v srpnu celkem 7 déti
z naseho domova do Bulharska. Na let nebylo pocasi Uplné privétive,
ale vSechny déti ho zvladly na jednicku. Nékteré z nich si dokonce uzily
své prvni turbulence. VSichni byli ale statecni a dlouha cesta probéhla
bez zdrZeni a komplikaci.

Cestovni kancelar Blue Style
nas dopravila za doprovodu
delegatky do hotelu Lilia, kde
nas Cekalo hezké ubytovani
v pokojich s balkénem a kli-
matizaci a se sluzbami all-in-
cusive.

U hotelu byl velky bazén
s lehatky a barem s obcerst-
venim. Hned pres cestu byla
velkd pisecna plaz s azuro-
vym morem. Bazén, koupani
v mofi a sluzby all-inclusive
jsme vyuzivali plnymi dous-
ky po celou dobu pobytu.

Déti byly predevsim nadsené
z more. Zazily velké viny, ve
kterych se vydovadély, mlad-
Si déti stavély hrady z pis-
ku. Vsichni zahlédli poprvé
i medlzu, shiraly v pisku po
plazi muslicky.

Hodné jsme vyuzivali také
hotelového bazénu s lehatky
a slunecniky, které byly v hor-
kém slunec¢ném pocasi zapo-
trebi. Po celou dobu pobytu
byla vyborna strava, kazdy si
vybral podle své chuti. Déti
mély radost ze zmrzlin, limo-

nad a dortikd. Z jidelny chodily
s plnymi brisky.

Kazdy veler po veclefi jsme
spolecné chodili na prochazky
po okoli - centrum s Ruskym
kolem a Eifellovou vézi, kolo-
nada s obchddky, pfistav a jiné.

Cely tyden utekl u more jako

voda a vsichni odjizdéli z poby-

tu s krdsnymi nezapomenutel-
nymi zazitky na cely Zivot.

Déti Justina, Romina, Vanesa,

Helena, Tom, Majda a Mira

s tetami lvou a Luckou
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Zahradni party ukoncila prazdniny
Na samém konci srpna probiha v domové zahradni party k ukonceni
prazdnin. Byva to prekrasné odpoledne plné zabavy, smichu, her,

dobrého jidla a piti. A letos tomu nebylo jinak, party vypukla 30. srpna
2019 v 16 hodin. A i kdyz to vypadalo na péknou bourku, vyhnula se

nam. Pocasi stalo pri nas.

Nasi party jsme zahdjili pre-
kvapenim. Prijel pan Michal
Vyskocil a dovezl pro nas dét-
sky domov mnoho sportov-
nich predmétd a obleceni - to
bylo radosti! Michal Vyskocil
je sportovec télem i dusi,
usporadal charitativni turnaj
fan klubl kopané a poZadal je
ovyhlaseni sbirky pronas DD.
Déti ohromené koukaly a za
chvilku uz si hraly s mici.

Po prekvapeni déti hraly sou-
téZe o sladké odmény, dopraly
si zmrzliny, kolik jen dokazaly
snista spolu s vychovateli, ka-
marady, prateli a navstévniky
se bavily u chutného pohosté-
ni. Kazdy si nasel to svoje.

Zavitali mezi nas i pratelé
motorkari a také byvali klienti
naseho domova. Prijeli s nimi
i jejich vlastni déti. Vypravéli
nam, jaké to tenkrat bylo, jak
to tu vypadalo a co jako déti
provadéli. Druhy den méli tito
byvali klienti jesté svdj vlast-
ni sraz - néktefi z nich odesli
z DD pred 45 lety!

Dékujeme vSem, ktefi si pro
nas nasli ¢as a navstivili nas,
¢i nas nadherné obdarovali,
i vSem, ktefi se na pripravé
party podileli.

Déti, tety a strejdové
z DD Lipova u Sluknova
www.ddlip.cz
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Prazdninova plavba na 7 taboru

Letni prazdniny stravily nase déti na celkem
sedmi rGznych taborech. ProtoZe nékteré déti
nemaji jinou moznost travit prazdniny mimo
domov, rady prijaly nabidku Ucasti na vice ta-
borech. Velkou pomoci v jejich realizaci byla
financni dotace Nadace Terezy Maxové détem,
kterd prispéla ¢astkou 15 000 K¢.

Déti se z taborl vracely nadsené a plné za-
ZitkG. Nékteti si nadli nové kamarady, nékteri
prozili nové lasky, ale vSichni si uzili spoustu
legrace a zabavy. U7 ted'se tési na dalsi léto.
J. Valentova, DD Novy Jicin

VODNi RADOVANKY

Kdyz nebyly novojicinskédéti doma ani

na tabore, uzivaly si na koupalistich v Novém
Jiciné a Morkové.

www.ddnj.cz
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Slovenske prodlouzeni prazdnin

Skolni rok sice jiz zacal, ale my jsme se rozhodli prodlouZit si prazdniny.
VSechnydétiitety 3. rodinky jsme odjeli na ctyrdenni pobyt na Slovensko
do obce Podhajska, ktera se pysni krasnym termalnim koupalistém.

K dispozici jsme méli deset
bazénl s geotermalni i uZit-
kovou vodou s teplotami 18 az
40 stupnt Celsia, sportovisté,
tobogany, stanky se suvenyry.

Na jidle jsme si pochutna-
i v mistnich restauracich
a bufetech, v cukrarné jsme si
kupovali lahodnou zmrzlinu.
Velmi se nam libilo i ubytova-
ni. Jednalo se o dva domecky
s venkovnim posezenim a gri-
lem.
H. Zumerova, E. Janickova,
Z. Buckova
DD Novy Jicin, www.ddnj.cz
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Uklizeli jsme svét, Cesko i Smolinu

Posledni dny v zari se déti i vychovatelé z naseho domova vénovali
uklidu odpadku okoli. Letos se jednalo o nas druhy uklid v ramci akce

JUklidme svét, uklidme Cesko".

Podzimni Uklidy probihaly ve vice etapach
a také v nékolika skupinach, které uklizely ne-
porrddek na rdznych mistech v okoli détského
domova. V poctu celkem osmnécti Gcastnik,
z nichz bylo tfinact déti, se nam podarilo ukli-
dit odpadky v ulicich obce, na détském hristi,
v nékterych prilehlych lesich a také v priko-
pech podél hlavni cesty na Valasské Klobouky.
Déti byly aktivni a zapalené. Jen ve vzduchu
stale visel ten nestastny fakt, Ze si stale spous-
ta lidi neuvédomuje nebo nechce uvédomit, ze
planetu mame jen jednu. O tom svéd<i zhru-
ba 36 kilogram( odpadk{, které jsme s détmi

sesbirali.
Radka Danova, www.ddsmolina.cz

Smolinsti indiani bubnovali na Kumstovani

V patek 21. cervna 2019 jsme se ztcastnili Malého détského Kumstovani

ve Valasskych Kloboukach.

ha

Déti se predstavily diva-
kdm se svym vystoupenim
.Indidnské  bubnovani”.
Pod vedenim tety BoZeny
pak s ostatnimi vystupuiji-
cimi vSem dokazaly, Ze ta-
neca pohyb jeto, coje bavi.
Po skonceni programu
mohly déti obdivovat praci
i vznikajici dila pritomnych
umélcd a zavérednd zmrz-
lina byla tou pravou teckou
za slunec¢nym dopolednem
na rozpaleném klobuckém
nameésti.
Eva Sablikova
DD Smolina
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Prazdniny na levandulovém ostrove Hvar

Diky Vyboru dobré vile - Nadaci Olgy Havlové se déti z DD ve Smoliné
zucastnily v srpnu ozdravného rekreacniho pobytu v Chorvatsku.

Tento zahraniéni pobyt zorganizovala Majetkova,
spravni a delimitaéni unie odborovych svazl
Praha v chorvatské stfedni Dalmacii, a to na
ostrové Hvar, konkrétné v letovisku Stari Grad
v hotelu Arkada rekreacniho komplexu Helios.

Déti si uzivaly sluni¢ka, more a odpocinku
na plazi. Mély moznost setkavat se s mistni-
mi lidmi, jejich kulturou i zplsobem Zivota.
Zpestfenim pobytu byly prochazky do neda-
lekého Stari Gradu, navstévy podveclernich
détskych minidiskoték a také vylet lodi na

nedaleky ostrov Brac. Jedenact dnd nabitych
spoustou zaZitk(d, novych pocitd a zkuSenos-
ti se urcité na dlouhou dobu otiskne v paméti
malych i velkych G¢astnikl tohoto pobytu.
Jsme radi, Ze se nase déti mohly opét podi-
vat k Jaderskému mofi a vychutnavat si jeho
blahodarnost. Dékujeme véem organizatorim
a Vyboru dobré vile - Nadaci Olgy Havlové za
krasné prazdniny u more.
BoZena Nanakova, www.ddsmolina.cz
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DD Zichovec: Kola, kanoe a boty

Poctvrté do Tusti u Suchdola nad Luznici! Tésili jsme se, jaké to bude, jestli
to bude podobné minuly rok, nebo jestli bude program uplné jiny. Méli
jsme jasno jen v tom, Ze zase budeme jezdit na kolech i kanoich a chodit na
prochazky a plavat. Opét to ale zase predcilo nase ocekavani!

A%

Do Tustijsme doraziliv ,nové”
sestavé. My, stari .mazéaci”
co jsme védeéli, jak to vSechno
vypada, .nové” déti a .nové”
tety, které tu s nami jesté ne-
byly. Prijeli jsme vSichni au-
tobusem firmy Svarctrans, a
spolu s ndmi jela nase 2 kras-
na zichovecka auticka a dvé
soukroma, méli jsme sebou
dvé kary, jednu s lodémi a jed-
nu s koly. V8echno Slo krasné
hladce.

Ubytovali jsme se opét v pen-
zionu Pod Blrkem a stejné
jako minuly rok, museli kon-
statovat, Ze ndm majitelé pen-
zionu nejen skvéle vari obédy
avecere, ale Ze to jsou i skvéli
lidé. Pokoje byly krasné, Cisteé,
vonavé a s televizi [ale na tu
moc ¢asu nebylo).
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A prvni den se rozjel. Rano po
budicku, tak jako kazdy na-
sledujici den, jsme si mobhli
na nasténce precist, kdo je
vedoucim dne (pan feditel
se svym heslem .Vojak se
strara, vojak mal!”), kdo ma
sluzbu, jaké je heslo dne, jaky
bude program a jaké jsou pro
nas pripravené otazky a ukoly
ke splnéni. Dozvidali jsme se
také, kdo byl jak ohodnocen
za odpovédi a kdo si uklidil
nejlip pokoj. Na konci pobytu
bylo vée vyhodnoceno a kazdy
z nads mél plné ruce odmén a
sladkosti.

Snidani jsme si pfipravovali
sami - teda spi$ nam ji pri-
pravovali strejdové a tety a
ten, kdo mél ten den sluzbu,
roznasel talife, pribory, na-

mazané rohliky, saldmek, pa-
stiku, maslo, krupinky, vlocky,
nutelu, Caj, mléko - zkratka
to, co bylo ke snidani. A taky
potom umyval nadobi.

Na kolech az k Rakousku

Dopoledne jsme vétSinou
vénovali cyklistice. Rozdélili
jsme se na 3 skupiny -ty nej-
mensi nebo méné zdatné déti
mél na starosti pan reditel s
tetou, skupinu .modelek” mél
na starosti strejda .Bery” a
treti skupinu tvorili vétsi déti
a borci, co do toho umi Slap-
nout... a podle toho jsme jez-
dili delsi nebo kratsi trasy.
Silnice byly krasné, rovné a
jen obcas s malym kopeckem,
proto se nam jezdilo uplné
bajecné! Druha a treti skupi-
na letos navstivila i hranice



s Rakouskem, nejdelsi trasa
téch nejmensich vedla okolo
piskoven. Lehce unaveni jsme
se vraceli do zadkladniho ta-
bora, abychom si dali vyborny
obéd, odpocinuli si a pFipravili
se na odpoledni program.

Na piskovny!

Po polednim odpocinku jsme
vyrazili pésky nebo autem
k nejbliz§im piskovndm s
krasnou a teplou vodou, kte-
rych bylo v okoli nékolik. Vezli
veSkeré vybaveni na vodu
- helmy, vesty, padla a plav-
ky a hlavné nasich pét kanof
- Baru, Stanu, Manu, Saru a
Klaru. Prvni pokusy o padlo-
vani a kormidlovani nedopadly
nijak zvlast, ale pod vedenim
strejdd, ktefi nam ukazali, jak
se spravné drzi padlo, jak se
ma kormidlovat, zabirat a kte-
f ndm hlavné fekli, Ze na lo-
dich se zadsadné zdravi pokfi-
byli my i tety pasovani na pra-
vé vodaky, ktefi na lodich umi
opravdu jezdit. Dokonce siné-
ktefivyzkousSeli, o co se jedna,

kdyZ se Fekne .cvaknout se”...
Zéaroven jsme se kazdy den
koupali do sytosti. A po celém
dnu vyborné vecere.

Za Tomasem Slavatou
Dalsi letosSni zménou bylo to,
Ze jsme byli pozvani Détskym
domovem Pisek, ktery sid-
lil nedaleko od nds, na zavod
.Slavata triatlon tour”, jehoZ
naplni je plavani, jizda na kole
a béh. Vyzkouseli jsme si ten-
hle narocny trojboj, zjistili
jsme, jak jsme na tom se svou
fyzickou, ale nejen to - byli
jsme velmi Uspésni a obsadili
jsme predni mista v jednot-
livych kategoriich s krasny-
mi medailemi a odménami.
TresSnickou na dortu bylo to,
Ze Petra vyhrala nové horské
kolo!

Zavérecné prekvapeni

Tyden krasné utekl, jeden den
lehce zaprselo, aby se nam
lip dychalo, ale prekvapeni se
konalo: byli jsme se podivat v
Treboni a vecer na konci po-
bytu jsme si mohli opéct nejen

ZICHOVEC | Zpravy z domov(

Velké podékovani zaslouzi

IDC CEMA Praha
Zemi Micovice
Svarctrans s.r.o.
pan Milan Svarc
pani lvana Kotrchova
pan Ladislav Marek
Krampus Vodnany

burty nad ohném, ale i skvélé
masicko na kameni. Cely ty-
den bylo, kromé jedné malé
bourky a trochy desté krasné
pocasi, takze jsme si pobyt v
Tusti opravdu moc a moc uzili.
JenZe pak se najednou zacal
blizit konec, baleni, pomalu
se vkradaly myslenky na sko-
lu, uZ se to blizilo, uz jen tyden
prazdnin...

Chtéli bychom si to moc zopa-
kovat, bylo to opravdu bajecné

- strejdové a tety - dékujemel!

www.ddzichovec.cz
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Divadlo a maxisachy v Bile Lhote

V nedéli 26. kvétna po obédé jely divky z 1. RS s tetou Renatou
autobusem na vylet do Arboreta do Bilé Lhoty. Konal se tam Den pro
déti s loutkovym divadlem.

Priodchodu z DD nés vypro-
vazely mraky, ale my jsme

s plasténkamiv batlzcich
byly pfipravené i na rozmary
pocasi. Do Bilé Lhoty jsme
dojely kratce pred druhou ho-
dinou. Déti upoutaly hned ve
vestibulu dilnicky - vyrabéni
z prirodnich materiald. Zde
si mohly vytvorit drevéného
ptacka nebo vceli¢ku.

Poté jsme Sly na predstaveni
loutkového divadla KOZLIK.
Predstaveni se jmenovalo
O Luci&Skovi a détem se moc
libilo. Po predstaveni si déti
mohly loutky osahat a také si
vyzkousely, jak loutky funguji
a vyfotily se s nimi.

V arealu Arboreta jsou po-
stavené drevéné Sachy, kte-
ré déti zaujaly a s figurkami
mohly volné pohybovat. To
byla zabava... Pfi prochazce
Arboretem se nase déti ..po-
zdravily” i s morcaty a bilymi

holuby. V zavéru casu stra-
veného v Arboretu mély déti
moznost sezna-
mit se a také si
vyzkouSet hrat
na netradi¢ni
hudebninéastro-
je - didzeridu,
kalimbu, des-
tovou hal, zvon-
kohru, africké
bubny... Musim
rict, Ze tato for-

ma muzikoterapie déti uplné
nadchla a bylo naroc¢né je od
téchto nastroj .odtrhnout.”

Prijemné  nedélni  odpo-
ledne [nakonec slunedné)
v Arboretu déti zakoncily vy-
bornou zmrzlinou a v pdl $es-
té nds Cekal odjezd do Litovle.

Vychovatelka Renata Doubravova
DD Litovel
www.zsaddlitovel.cz



JABLONNE V PODJESTEDI | Zpravy z domov(

Jablonné v Podjestédi:
Kostymy pro mazoretky od Terezky

V nasem détském domové vznikl od 1. 9. 2018  Diky prispévku Nadace Terezy Maxové détem
krouzek mazoretek. Pod vedenim Blanky jsme v lonském Skolnim roce malym tanecni-
Sedivé se skupina dévcat G¢astni hudebné po- ki nakoupily krasné nové kostyma.

hybovych soutézi a vystoupeni pro verejnost.

Divky reprezentuji nas détsky domov, rozviji
hudebné pohybové dovednosti, smysluplné vy-
plAuji svdj volny ¢as, utuzuji vztahy v kolektivu, Détsky domov Jablonné v Podje3tédi
navazuji nova pratelstvi mimo détsky domov www.jablonnevp.cz
a upevnuji socialni zdatnost.

Tereze Maxové a jeji nadaci moc dékujeme.
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Sare blahopral Michal Viewegh

Nase Sara uspéla v literdrni soutézi ., Jak to vidim j&" porddané obecné prospésnou spolecnosti
Dejme détem Sanci. Byla vybrana mezi deset nejlepsich pisateld, vécnou cenu a diplom ji predal
spisovatel Michal Viewegh a zastupci Dejme détem Sanci.

Jifina Smidova
DD Hodonin

e AT IR e S %W I WAL ."_w
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Vyherci literarni soutéze 2019 se stali:
e Jana Z., 15 let, DD Lichnov

o K N i ek, 8 Slaeue ® '\’\
* Jaroslava S, 17 let, DD Jemnice
e Tomas T, 17 let, DD Usti nad Labem

, ]
e Michaela B., 14 let, DD Usti nad Labem \ )
e Toméas B., 16 let, DD Usti nad Labem @

e Veronika H., 14 let, DD Tisnov .
¢ Robert H., 13 let, DD Tisnov dE]II!E

e Dominika H., 15 let, DD Tisnov - d'et_em
e Sara J., 15 let, DD Hodonin Sanci
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Z Plané do hor i na majales

Budéjovicky majales

Po prijezdu mifi sestava Natalie, Viola,
Jula, Erika, Jirka, Pavel, Risa, Dominik
a strejda Cyril do hudebniho stanu. Pravé
dohréavé post-rockovéa kapela 7/9.

Hudebni pauzy vyuzivame na zajima-
vou aktivitu u stanku organizace Prevent.
Nasazujeme si specialni bryle, které si-
muluji vidéni pFi uZiti nejrdznéjsich na-
vykovych latek, od alkoholu po heroin,
a vyrazime zdolat pripravenou opici dra-
hu. Nejhdre dopadé strejda Cyril, ktery
v .heroinovém” vidéni bourd vée, co mu prijde do cesty.

Poté se setkdvame se s reditelkou dramaturgie majalesu Lucii Maci, kterd nas provazi celym areédlem
festivalu véetné mist, kam verejnost nesmi, jako je backstage nebo samotné hlavni pédium. Jdeme se
ob&erstvit do kavarny Siroko, kde si za nabidnuti pomocné ruky pii uskladfiovani sudd s pivem vysluhu-
jeme vynikajici limonady.

Jsme pozvéani do sklepeni kavarny, kde si mdzeme vyzkouset DJskou techniku. Z nevinného testovani
se rozviji velice nekompromisni tane¢ni party s majitelem kavarny Jardou ala DJ Tutti Quanti za hudeb-
nim pultem. Poustime stroboskop, mlhu, zpivdme a rapujeme do megafonu. Z kavarny za ndmi prichazf
asi dalSich 10 hostd a pta se nds, zda jsme soucasti programu majalesu. Tak urcité!

Po intenzivni hodince a vypocenych litrech tekutin se spokojené odebirdme do naseho cerveného do-
stavniku. Majales byl skvély a v Siroku se jednalo o taneéni party roku, o tom 2adna!

Za hornoplanské tanecnice a tanecniky lehce dychavi¢ny Cyril Novacek, www.detskydomovhp.cz

44 A 26 KILAKU NA KOLECH
V Lété si kluci a holky z Horni Plané vyrazili na dva f
velké cyklovylety. Prvni vedl az na vrchol hory o A

KniZeci stolec (1237 metrd nad morem) pies vo- L e

jensky prostor Boletice, druhy na stejné misto, jen NA PLECHY. NEJVYSSi HOkU gUMAY
kopcivitéjsi trasou kolem Tesaku a Lysé hory. Pro velky Gspéch kopec zdolan doknce 2x!
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MISS CR v DD Zichovec

Ve ctvrtek s krasnym datem 19. 9. 2019 jsme uvitali vzacnou navstévu
- Miss Czech Republic 2019 Denisu Spergerovou. Foto: Ondfej Maly

Prijela za nami, popovidat si jak s ma-
lymi détmi, tak se skoro dospélymi,
abychom se dozvédéli, co vsechno ob-
nasi soutéz Miss, co vSechno musi div-
ky umét, kde vSude byly a co se vSechno
musely pro soutéz naucit.

No a protoze Denisa vyhrala Miss v
Ceské republice, bude nas reprezento-
vat i na Miss World, kde se sejdou mi-
ssky z celého svéta.

Jak nam, hlavné velkym holkam,
Denisa prozradila, méfi 182 centimet-
r, ma rada italskou a asijskou kuchyni,
chce predavat lidem pozitivni energii a
byt pro né vzorem. Chce se i dal vénovat

modelingu, dostudovat, cestovat, najit si dob- Foceni a podpisovani nebralo konce. VSichni
rou praci a mit spokojenou rodinu. mame s Denisou krasné fotky.
Denisa byl strasné mila, prohlédla si cely A protoze byla krdsna a mila, budeme ji dr-

domov, pochvalila nase pokoje, pfinesla vsem  Zet moc a moc palce, aby nejenom vyhrala i v
détem dérky a sladkosti, hrala si s malymi  Miss World, ale aby zUstala porad takova sym-
détmi a ndm, vétSim a taky tetdm a dokonce i  patickd a usmévava. Tak Deniso, do toho!

strejddm, pUjcila pravou missi korunku kréasy. Vice fotek na www.ddzichovec.cz
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SE ZDENKEM TROSKOU

PFi svém prazdninovém putovani se kluci a holky z DD Volyné potkali na hradé Helfenburk se
Zdenkem Troskou a s celym filmovym Stabem pohadky Zakleté pirko. Ta se bude v ceskych kinech
promitat od 2. ledna 2020. www.ddss-volyne.cz

Dobrovolnicko sponzorska akce PLOT

Dobrovolnictvi zije! Do DD Zvikovské Podhradi prijelo v kvétnu

7 dobrovolnikt (Ostrava, Olomouc, Strakonice ...) ze spole¢nosti
GSK. Také diky dalsimu darci, JUB Milevsko (lazura), se neohro-
Zené vrhli na renovaci a natér plotu naseho domova.

Dobrovolnikiim a sponzortim patfi nase vielé DiKY!
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Spravna pétka na Aljasce:
Zlata horecka v Prachovskych skalach

Spravna pétka, tedy kluci a holky z 5 détskych
domovd, se ndm na letni tabor specialné roz-
rostla a prijely déti z DD Pribor, DD Fulnek,
DD Celadna, DD Mel¢, DD Lichnov, DD Liptal,
DDS Bychory a DD Praha-Klanovice.

Po prepadeni dostavniku se zlatokopové ocit-
li v Dowson city, leZici na Fece Yukon a tabor
s nazvem ,Zlatd horecka” mohl zacit. Vyjeli
jsme na Aljasku, kde si zlatokopové vydélavali
taborové dolary prihrach, Ukolech nebo za po-
moc v tdborové kuchyni. Pak uz pFisla na Fadu
honba za zlatem, které se ¢as od ¢asu naslo ve
skalach. Nalezené valouny si pak kazdy mohl
vymeénit zase za ,dolary” a ty pak .roztocit”

.. 1'* :

ve vecCernich .saloonech™ a nakoupit si za né
sladkosti.

Ackoliv Dowson city patFilo v dobé své nejvétsi
slavy k nejdrazsim méstdm, kde noc v hotelu
stala vice nez najem bytu v New Yorku na nékolik
let, mali tabornici prespavali ve stanech, vafili si
gulds na ohniv prirodé a drzeli no¢ni hlidky. Jedli
jsme z edusl, spoleéné ranni chvile jsme traviliu
koryt s pitnou vodou a taborové kadibudky posu-
nuly “taborové zazZitky” k dokonalosti.

Byla to opravdu jizda: lezeni ve skalach, tra-
di¢ni taborové svatby, diskotéky, sumo zapasy,

sportovni turnaje a mnoho dalsiho!

-
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Nejsikovnéjsi slanili 25metrovy ,.draéi zub“
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...navecerni party ale bylo vSechno jinak Hlavni par dne: Marek a Sabrina pobavili
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Pred koncem tabora jsme se
vypravili do Mirdkula, nejzabavnéj-
$iho z Ceskych zabavnich parkd.
Uzili jsme si hrady, lanové cent-
rum, obfi trampoliny i houpacky,
vulkdn, minizoo a hlavné vodnf
svét.

Dékujeme Renaté Buckové (drive
DD Novy Ji¢in) a jeji kamaradce
Petre za Uhradu dopravy a Deniku i
vedeni Mirdkula za bezplatny vstup.

- lI“"-I
\“-i'i--r- |

Roztocim to a nepustim vas odsud! Dokud neslibite, Ze mi budete az do konce tabora umyvat esus...
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Cestovni kancelar

CK SVAGRTOUR

Na zacatku ¢ervence se vydali velci i mali SvagFi na letni tabor nazvany
.Cestovni kancelaF CK SVAGRTOUR".

Hledali jsme bliz-
ké ivzdalené krasy
Vysociny z malebné
zakladny v zapadlé
obci s ndzvem HFibéci. |
Naucili jsme se
orientovat v mapach
tisténych i digital-
nich, dobre si sbalit
zavazadlo a udélat si

i vydatnou svacinu.
Naplanovali jsme
vylety pésky, busem,
vlakem a navstivili
zajimava mista v priro-
dé ive mésté jako treba Kamenici nad Lipou
nebo Jindfichdv Hradec.

A co vecer? Obrazkova vypravéni o riznych
zajimavych mistech celé nasi planety. Ze
vSeho jsme psali cestovatelské deniky, sbirali
turistickd razitka a vyrabéli turistické suveny-
ry, nékdy i jedlé, jako tfeba pizzu priitalském
dni.

Mrazivé junikorni odpoledne
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Bylo to super a tésime se na podzimni dobro-
druZstvi se SVAGRem v Praze.

Martin ,.Zorak" Zbornik

SVAGR .. WWW.SVAGRNET @

Vlastnorucni prava italska pizza
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Ucime se na paddleboardu Poznavame blizké okoli




Prazdniny s Letnim domem
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Plavba Na vlnach

a Nekonecny pri

LETNI DUM | Neziskovky

ribeh

Zjistili jsme, ze kazdy z nas je v nécem dobry.
Toho jsme chtéli vyuzit, a proto jsme s détmi z Klanovic, Krompachu
a Dolnich Pocernic vytvorili skvélou posadku a spolecné s kapitanem

vypluli na objevitelskou plavbu.

S lodi to dost houpalo, ob¢as musel kapitan
hodné zatacet a posddka mu v tom vydatné po-
mahala. Jindy zas nastalo bezvétfi, a tak jsme
museli do plachet foukat sami. Cestou jsme
prozkoumali nékolik zajimavych mist. Dopluli
na Ostrov lidojedd, kde n&s spolecny tanec za-
hnal mistni divochy, na Ostrové pokladd jsme
zas lustili tajemné vzkazy a hledany poklad na-
Sel nakonec kazdy sam v sobé. Modra laguna
nam nabidla celodenni koupani a odpocinek.
Na Neobydleném ostrové jsme pak prozkou-
mavali zdejSi podivna zvitata a hledali pro né
jména. Pri plavbé jsme zazili spoustu legra-

ce, ale i nebezpecnych chvil, tfreba pfi nocni

bojovce. Nastrahy jsme spolecné prekonali
a po tydnu plavby se vratili zpét do bezpecného
pristavu.

Druhy pobyt pro déti z Korkyné a Pisku byl ve
znameni Nekonecného pribéhu a zanesl nas
na dobrodruznou vypravu do riSe Fantazie.
Museli jsme Celit rGznym nastrahdm, nékdy
se vyrovnat s nepohodlim a obtiZemi, byt vy-
trvali a vzajemné spolupracovat. Hledat, co
nam dodava silu a nadéji, a umét se poprat
s téZkostmi.

Nasim vérnym pritelem, ktery nikdy neztracel
nadéji a radost, byl rychlodrak Falco, jez néas
cestou sebepoznani provazel. Cely tyden jsme
si vypravéli mnoho zajimavych pribéhd a tési-
me se, az je budeme na pristich pobytech roz-
vijet a doplnovat.

Andrea z Letniho domu

Socialné-terapeutické pobyty podporuji Nadace Terezy Maxové détem,
Diplomatic Spouses Association, MPSV a MHMP. Dékujeme!
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Draci opét ve Skalach

V poloviné zari ozil pisecky détsky domov tradicni
komunitni slavnosti Draci ve Skalach.

Jiz podvanacté se ve Skalach u Protivina, kde  vadelnik Slavek

je umisténa jedna rodinna bunka piseckého zdbavnym kejklifskym predstavenim.
domova, konal dra¢i privod a celé odpoledne

bylo ve znameni tvorivych dilen, divadla, hud-  Nechybéla ani tradi¢ni bohata hostina od fir-
by a predevsim veseli. my Sodexo a dechberouci ohniva show.

V Cele privodu stanul veliky drak, ktery se  Bylo to krdsné, barevné a veselé a my dékuje-
ve Skalach zabydlel jiZz v lonském roce, jen  me vSem za spolecné straveny Cas!

letos jeSté trochu povyrostl. Asi jedl hodné

tvarohovych buchet, které jako vzdy napekly Andrea z Letniho domu
déti spolu s vychovateli. Na harmoniku hral

nas kamarad Mikuld$ a prévod zakoncil di-

Slavnost podporila Nadace Terezy Maxové détem, obec Skaly
a Diplomatic Spouses Association. Dékujeme!
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Josef, ktery vyrostl v DD Vizovice,
se prosadil jako kadernik

Nastal cas byt konecne dospély!

Jaky je zivot kluka, ktery se diky chudobé v rodiné dostal s bratrem do
détského domova? Jaké bylo jeho détstvi pred a po prichodu do néj? Co
mu détstvi vzalo, a naopak dalo do Zivota dospélaka? Jaké jsou jeho sny
a touhy? O tom vSem byl rozhovor plny emoci a energie s Josefem.

Narodil ses pred 23 lety ve

prvni pamatuji, je Zivot a bydle-
ni na chalupé s mamou, brachou
a ot¢imem. Tam jsem to mél rad
a prozil to pravé bezstarostné ne-
vinné détstvi plné her a prirody.
Svého otce jsem nepoznal, zndm
ho z fotek, videi a z vypravéni.

STEHOVANi? DVACETKRAT

V Sesti letech jsme se prestéhova-
li do Zlina. Protoze bylo neustale
malo penéz, porad jsme se nékam
stéhovali. NeZ jsem se dostal do
domova, stéhoval jsem se asi dva-
cetkrat. Vystridali jsme s brachou
asi osm Skol, a tak jsme prospivali
s odrenyma usima a vlastné nikdy
jsme neméli Sanci nékam zapad-
nout.

To mé do dalsich let dost ovlivnilo.
Nemél jsem kamarady, byl jsem
introvert a spise pro rodinu. Snazil
jsem se starat. Mdma méla néko-
lik manzelstvi, kterd nebyla Stast-
na. Ti chlapi byli vSichni lumpové.



Jako prckové s brachou Jarkem (vlevo)

Mam jesté jednoho starsiho brachu, ten s ndmi
nikdy Uplné nezil.

Détstvi jsem mél takové nelplné a kratké. Uz
v osmi jsem se staral o dalsiho malinkého ne-
vlastniho bratra. Maminka porad pracovala,
hlidat nds nemohla a otéim se nestaral ani
nepracoval. Jen nas trestal, mlatil a nadaval.
Radi jsme chodili do nizkoprahového denniho
centra.

DO DETSKEHO DOMOVA

Maminka se snazila poplatit, co bylo tfeba, ale
porad to nestacilo a bylo to ¢im dal tim horsi.
Zacala mit psychické problémy a prestala vSe
i takto zvladat. Délili jsme se o jidlo a neméli co

YOURCHANCE | Neziskovky

na sebe, neméli na $kolni pomuc-
ky, dokonce jsme spali i ve sklepé.
Socialni pracovnice mamince na-
vrhla reseni, umistit nads s bra-
trem do détského domova. Ona
nechtéla, ale uvédomila si, Ze ji to
usnadni Zivot a ndm treba umozni
zivot lepSi. A tak jsem se v deseti
letech dostal spolu s o rok mlad-
Sim bratrem do détského domova
ve Vizovicich.

Jak jsi ve svych deseti letech vnimal
tu zménu?

Dostalijsme se sem ze dne na den.
Prijelo auto a jelijsme. Vlbec jsme
netusili, kam jedeme. Byli jsme
v Soku. Maminka nam jen rekla, ze
jedeme na lepsi misto, nez je ted.
Zacatek byl pro mé tézky. Prvni tFi
mésice jsem probrecel. Nechapal
jsem, proc jsme tam, styskalo se
mi, matku jsem nevidél. Kazdé
stéhovani jsem odmala Spatné
snasel. Byl jsem hodné rodinny,
uzavreny, vahavy, nikdy jsem se
moc nedruzil. O rok mladsi bracha
byl jiny. Adaptoval se rychleji, za-
Clenil se a nasel si kamarady. V tu
chvili prichodu do domova uz to pro mé nebylo
détstvi. Néjak rychleji jsem dospival. Pripadal
jsem si od zacatku tam jako robot. Najednou
jsem mél pevny rad, kazdy den to stejné. Coz
mi bylo proti srsti.

OTLOUKANEK Z DECAKU

A jaky byl novy Zivot v détském domové?

Asi po pll roce jsem si uvédomil ty rozdily Zit
tady, a co vée bylo a hlavné nebylo .doma".
Navstévy maminky byly ¢im dal vzacnéjsi. Po
par letech jsem zjistil, Ze to vdomoveé je celkem
fajn. Hlavné po materialni strance. Mél jsem
poprvé stabilni Skolu. Psychicky jsem na tom
ale moc dobre nebyl.
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Ve Skole jsem byl spiSe za otloukdnka z déca-
ku a slabsi ¢lanek, chybéla mi maminka, zacal
jsem si ldmat hlavu se svoji sexualni orientaci,
a jesté vice jsem se uzavrel do sebe. Bracha
stale cestoval a zavodné tancoval. Strasné mi
se v&im pomohla Eva Capkova, feditelka do-
mova. Je to .srdcarka’, kterd neni a nebyla
jen reditelkou domova, jsme jeji rodina. Vzdy
jsem se s ni citil krdsné a mam ji moc rad.
Détskému domovu, ale hlavné ji patii maj vel-
ky dik a obdiv za to, jaka je a Ze byla, kdyZ jsem
to opravdu potreboval.

SE STRIHANIM ZACAL U PANENEK

Vystudoval jsi hned dva obory. To je pro kluka,
ktery ve skole proléza s odrenyma usima velky
uspéch. Proc zrovna obory Kuchar-cisnik a
Kadernik?

Doslo k tomu, Ze si médm vybrat néjakou skolu.
Prospéch jsem mél vzdy dost Spatny, a tak byl
néjaky ucnak jasny. Vybral jsem si gastro obor,
ktery mé celkem bavil. Od mali¢ka jsem hroz-

né kreativni a tvorivy. Strihal jsem panenkam
vlasy, délal rizné Ucesy a Sil jsem jim Saty. Byl
to pro mé relax. Vdomoveé jsem délal keramiku
a rad chodil do dilen. Naskytla se moznost jit
na kadefnika, a to jsem nevahal. Na konci stu-
dia uz jsem se vidél v Brné. Casto jsem tam jiz
tehdy jezdil na rdzna Skoleni Cesani, stFihani,
barveni, seznamoval jsem se s lidmi z branze,
shiral kontakty. Od doby, co jsem Sel studo-
vat na kadernika, jsem se najednou zacal citit
dobre. Nikdy predtim jsem se takto necitil.

Tento rok v lednu jsi odesel z détského domova
a Zijes v Brné. Doslechla jsem se, Ze jsi dost Za-
dany pro svoji kreativitu a dovednosti. Tésil ses
na moment nabyti svobody, ale i velké zodpo-
védnosti za sebe sama a svoji profesi?

Tésil a moc. Najednou jsem pocitil takové Si-
lenstvi z objevené volnosti. Dokonce jsem mél
i néjaky obnos k vlastnimu pouZiti. Ted se ci-
tim Uplné v pohodé. To studium mi rozsiFilo
nové obzory, fantazii. Jsem pozitivnéjSi a ve-
selejsi. Pracimam v Brné uz od lonského Léta,
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Strihani a prace kadernika? Nejvétsi konicek, vasen a novy Zivot...
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0D VYSTRASNEHO KLUCINY PO SEBEVEDOMEHO MLADIKA
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déldm na sebe v jednom netradi¢nim Barber
Shopu. Strihani mne hodné posouva nahoru
a déla midobre.

JAK ZACIT SPRAVNE

Z domova jsem se odstéhoval az letos v lednu,
ale jsem s nim neustéle v kontaktu. Chvili jsem
bydlel v Domé na pll cesty. Tam se mi nelibi-
lo, nemél jsem tam soukromi, lidé mi nesedli,
a tak jsem Sel bydlet ke kamaradce. Pak jsem
vyuzil mozZnosti sdileného bydleni od Projektu
Symbios a v Cervenci jsem se stéhoval. Taky
jsem od listopadu zacal spolupracovat s your-
chance a jejich projektem Zacni spravné.

0 ¢em projekt Zacni spravné je?

Zacni spravné pomahd mladym lidem z dét-
skych domovl a od péstound postavit se na
vlastni nohy. Pomohli mi s bydlenim a nasli mi
mentora Petra. Ono je hrozné tézké najit ¢lo-
véka, se kterym si sednete a dojde ke splynuti

N

s tim druhym. To se ndm stalo. Jsem s nim v ne-
ustalém kontaktu, je to takovy muj otec. Vazim si,
Ze mi nabidl hned tykani a pozval mé i do svého
soukromi. Doted jsem mimo praci vsem vykal.
Vnimam to jako stupinek mezi dospélé. Petr mi
hodné pomaha nejen s Urady, hospodafenim
s financemi, ale i svymi radami do Zivota a sprav-
nym smérovanim. Moc Petrovi dékuji. Také mu-
sim podékovat obéma Marceldm a Vlasticce ze
Zacni spravné. Kdykoliv potrebuji, jsou tu pro
meé. Naucili mé lepsi komunikaci s lidmi, mit rad
sebe a tim i lidi kolem a nebét se jich.

Umél jsi pri odchodu z détského domova hospo-
darit s penézi?

Rikal jsem si, Ze by to mohlo né&jak jit, ale zjis-
til jsem, Ze je to vlastné tézké. Musel jsem si
nakupovat véci, které za mé driv délal domov.
Za pomoci Petra jsem se naucil pocitat, pre-
myslet a SetFit.

Dokazes si predstavit, Ze bys ty sam byl v bu-




doucnu nékomu mentorem?

KdyZ bych byl néjakym zplsobem zabezpece-
ny, coz jesté néjaky rok potrva, tak urcité rad.
Chtél bych pomoci i proto, ze vim, jaké to je
a ¢im vsim jsem si prosel.

NEJVETSi KONiICEK? PRACE!

Co tvoje konicky?

Moje prace je mUj nejvétsi konicek. Je ne-
smirné tvorivd, nema omezeni a je o symbid-
ze klienta, jeho naturelu, stylu a mych napadd
a nadSeni. Miluji kavarny, jejich vini a atmo-
sféru, bavi mé kavarensky ruch. Mam rad taky
maodu, médni prehlidky a art véci.

S kym ze své rodiny jsi v kontaktu?

S mamou jsem v néjakém kontaktu. Vi, kde
jsem a co délam, obcas ji navstivim. S brachou
mame krasny vztah, dost si rozumime a po-
rad sivoldme a piseme. Je z néj profesionalni
tanecnik a studuje HAMU v Praze. Jako ja je
v projektu Zacni spravné. Ten vztah ale nebyl
vzdycky takovy. Byl vzdy Sikovnéjsi, aktivnéjsi,
chytrejsi a oblibengjsi. UZ v détstvi chodil na

% chance
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krouzky a zacal tancovat. Ja nic. Byl jsem oby-
Cejny a on byl prosté jiny, lepsi, a hlavné Stast-
néjsinez ja. Byl mivzdy vzorem a zavidél jsem
mu jeho Uspéchy a povahu. V détském domové
jsme spolu prozili obdobi nevraZivosti a boju.
Ted se sméji, jak jsem se kvali tomu trapil a jak
to bylo zbytecné.

Kde bys chtél byt a jak Zit za deset let?
Pral bych si mit vlastni byt, Zit vném se svym
pritelem, mit svdj salon a mit se hezky.

Co bys vzkazal vsem détem, mladochim
a dospivajicim, kteri se chystaji postavit
navlastni nohy?
Zijte tak, aby byl kaZdy den va&i novou zkuge-
nosti. Neni se ¢eho bat. Vzdycky to néjak do-
padne a kazda zkuSenost je dobra, i kdyz je v tu
chvili Spatna. Hlavné ta vas posune dal. Musite
jit porad dal. Kdyz néco nevyjde, nevadi, vyjde
néco jiného.

Renata Majvaldova

Ve v

dprvne

Zacuni

yourchance a Zacni spravne

Projekt Zacni spravné pomaha mladym lidem z détského domova nebo péstounské péce, aby
se po odchodu osamostatnili a byli schopni zit plnohodnotny Zivot.

Soucasti projektu je mentoringovy program, ktery propojuje mladochy s dospélaky, ktefi jim
pomahaji najit tu sprévnou cestu Zivotem, konzultuji s nimi nejen otazky spojené se vzdéla-
nim Ci profesi, ale predevsim s béznym kazdodennim Zivotem.

Stéle hledadme do svych Fad nové mentory z celé CR. Pokud jste pravé vy tim pravym, ozvéte
se nam na zsmoravaldyourchance.cz nebo mentori@yourchance.cz.

Realizatorem projektu je yourchance, obecné prospésna spolecnost jejimz smyslem fungo-
vani je oblast integrace mladych dospélych opoustéjicich instituce nahradni rodinné vychovy
a prosazovani potfebnych zmén v oblasti vyuky financni gramotnosti a rozvoje podnikavosti
74k S a SS.
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Ze zivota OPEN GATE

Novy skolni rok na Open Gate odstartoval naplno hned v prvnich

werv

védéli jsme, ze na nas ceka hned nékolik novinek: nové budovy, ucebny,
ucitelé i spoluzaci. A¢ je pro nékoho tento rok prvni a pro nékoho
posledni, jak mali primanci, tak i dospéli oktavani si urcité najdou

spoustu prilezitosti, jak si ho uzit!

NOVE PROSTORY

V arealu Open Gate nam pribyla zbrusu nova
budova. Knihovna se rozrostla na komplex
trid pro vyuku jazykd, robotiku a IT i hudebni
a vytvarnou vychovu. .Nové prostory nam do-
volily doplnit program mezinarodni maturity
o ¢ast IB Drama And Music. Studenti ted maji
k dispozici Ctyri oddélené ucebny pro hudebni
vychovu a dva velké ateliéry s terasou pro vy-
tvarnou vychovu,” upresnila ke zménam pani
feditelka Katefina KoZnarova.

Novy prostor ziskalo také Poradenské cent-
rum, kde plsobi jiz deset profesionald, ktefi
poskytuji konzultaéni a poradenské sluzby

studentdm i jejich zdkonnym zastupcdm. Vétsi
prostor pro spole¢né setkdvani studentl vznikl
i na kolejich: plvodni hala koleji byla rozsitena
na pohodlny prostor vybaveny pohovkami, kfe-
silky a stoly.

PRUVODCE PRO NOVACKY

0d prvniho Skolniho dne ma kazdy novy stu-
dent na gymnéziu Open Gate svého privodce
z vyssiho rocniku. Tento program, nazvany
.0G Buddy” (.0G Partak”] je zplsob, jak pod-
porit integraci nejmladsich studentd do kolek-
tivu Skoly. Starsi spoluzaci jsou pro novacky
pomocniky pri adaptaci v novém prostredi, po-
mahaji jim rychle se zapojit do béZného Zivota
ve Skole i na studentské koleji.

.0G Buddy" program vsak neni vyhodny jen pro
novacky - staréi studentlm prindéi moZnost vy-
zkousSet si pozici ,ucitele” a poznat roli poradce.

PATNACTY ROCNiK FLOGU

Jak je jiz na Open Gate tradici, cely rok probi-
hé (pod vedenim zkugeného florbalisty pana
ucitele Michala Kaspara) Florbalova liga Open
Gate. V poslednim zarijovém tydnu byly vylo-
sovany tymy na tento Skolni rok - a vypada to,
Ze to letos bude napinavéd podivana! Ucitelé
i vychovatelé, mladsi i starsi studenti se utkaji
v nékolika desitkach zapas(, které budou na-
pliovat kazdy druhy ¢tvrtecnivecler. A€ se jed-
né o soutéz, atmosféru ma turnaj pratelskou
- kdykoliv je potfeba, i soupefi jsou si ochotni
vypomoct a poradit. Vsem hracim prejeme
hodné Stésti do nové sezony!



PROBIHAJICi AKCE

Prestoze je do zacatku Skolniho roku tepr-
ve par tydn(, u nas v Babicich uz stihlo pro-
béhnout hned nékolik akci. Co se tyce stalic
(kazdoro¢né opakovanych akci, u kterych uz
mame vyzkou$ené, Ze budou Uspésné), probé-
hl podzimni Food Festival na zékladni Skole -
prijemné odpoledne plné chutného a zdravého
jidla a zabavy pro studenty i rodice na navsté-

ve. Dalsi kazdorocni zélezitosti byl zahajovaci

tdborak u ohnisté za kolejemi, ktery je stejné
jako Food festival skvélou pFilezitosti k relaxa-
ci a doplnéni energie. Probihaji také expedice
DoFe, Ceny vévody z Edinburgu - a i presto,
Ze se postupné ochlazuje, vSichni vyletnici se
vraci velice spokojeni. Nové jsme se jako skola
Ucastnili mezinarodni akce European Mobility
Week, ktera podporuje zdravy pohyb a omeze-
ni cestovani dopravnimi prostredky.

V The Kellner
' 748 Family
sl Foundation

Open Gate je soukromé gymnazium, na kterém mohou diky podpore
Nadace The Kellner Family Foundation zdarma studovat také talentované déti
z détskych domovi. Pokud maji dostatek pile a pevné vile, mohou udélat mezinarodni
maturitu, dostat se na zahranicni univezity a ziskat skvélé predpoklady pro dalsi Zivot.

Open
Gate
School
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Pribéh | OPAVA / PRAHA

Laky Royal a jeho cesta na vrchol:

Z opavského decaku
ke strihani Jagra a Rytmuse

Influencer Laky Royal patfi k pFednim éeskym barberim. Do jeho
salonu v centru Prahy si chodi pro novy sestrih i rada celebrit. Ve svété
holi¢u sklizi ohromny Uspéch, ale jaka byla jeho cesta na vrchol?

Lukas Vlacuha, spiSe znédmy
pod prezdivkou Laky Royal, je
jednim z nejlepsich ceskych
holi¢d. Je majitelem salonu
Laky Royal v centru Prahy,
a dokonce uz rozsitil své
plsobeni do Bratislavy a
Ostravy. Krom toho, Ze je bar-
ber, je i Uspésny influencer.
Na Instagramu ho sleduje té-
mér 63 tisic sledujicich.

Laky, ktery je ambasadorem
nikotinovych pytlickG LYFT,
ma za sebou trnity osud.
Z kluka z opavského décaku
se stal Uspésnym podnikate-
lem. Jak se mu to podarilo?
Laky vyrdstal v détském do-
mové v Opavé, kde zil do 20 let.
Vystudoval kadefnickou skolu
a musel détsky domov opus-
tit. Dostal 15 000 na rozjezd
a musel se vydat po svych.
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MRAZIRNY A SPANI V AUTE
Jako kadernik se v Opavé ne-
uplatnil, a tak Sel pracovat
k pultu do mraziren. V mra-

zirné skoncCil, nevédél, co
dal a néjaky cas spal venku
v auté. Pak dostal nabidku,
Ze by mohl chodit vencit psy
v Praze. To ho privedlo
z Opavy do Prahy. Nedostaval
zaplaceno, ale mél nocleh.

NOVY ZIVOT

Pak zacal délat ¢&idnika ve
Skolské ulici. V nové praci za-
¢al zakaznikdm, ktefi chodili

na kavicky, nabizet kadernic-
ké sluzby. Tam si ho vyhlédl
Tomas Kozisek z jiného bar-
ber shopu a nabidl mu praci.
Stal se z ného holi¢, ale pro-
padl party Zivotu. Znovu se
témér dostal na dno. Pomohl
mu pritel, ktery ho ze vSeho
vytahl. S kamaradem Fandou
zacali novy koncept s ndzvem
Laky Royal a nyni uz mé Ctyri
pobocky.

Michaela Vlckova
Extra.cz



CIBULE & KEBULE | Komiks

NA
HOUBY

scénar: Radeczek & Helmut

MAM SKVELY NAPAD, PUTDEME ACH JO, TO.
DO LESA NA HOUBY BUDE PEKNA
OTRAVA

JA TO RIKAL...
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HOROSKOPY

Blizence,

koukni se poradné kolem sebe.
Pokud ve svém okoli objevis aspon
jednu rozkvetlou kytku, potkd té
Stésti ve skole - nasledujici tyden
se wyhnes zkousSenf i pisemkam.

Rybo,

podle nepravidelné cirkulace
hvézdného prachu je témér jisté,
Ze si brzy nazujes botu, ve kte-
ré bude schovany pavouk, ten té
kousne a do druhého dne se z tebe
stane Spiderman!

Lve,

ty jsi zvykly porad jen fvat, ale
hvézdy ti radi, abys zkusil mlcet.
Pokud se ti to povede a vydrzis
cely jeden den vibec nemluvit, do
roka najdes poklad!

Kozorohu,

podle hvézdného postaveni v sou-
hvézdi Orion prozivas obdobi, kdy ti
projde Uplné vSechno. Tak se pre-
stan hlidat a rozjed to naplno! Délej
véci, ktery ses stydél délat, jez véci,
ktery nesmis, chod na zakazany
mista, Fikej véci, které se nerikaj...

Strelce,

pokud je dneska, kdyz ctes horo-
skop v Zdmecku, liché datum, na-
sledujici Ctyfi tydny budou ve Sko-
le Uplné v klidu. Pokud je dneska
sudé datum, hod Zamecek do
kouta a honem se utikej ucit. Ceka
té zaaahul!

Vaho,

konstelace Pluta a Venuse vchazi
do galaktické rovnovahy, a proto
si nesmiS oblékat nic zeleného.
Nezapomen - az do konce listopadu
Zadné zelené obleceni!
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Byku,

nic nenindhodou. A diky jedné ta-
kové ndhodé se brzy dozvis to, co
se nechces dozvédét. Ale neboj!
Kazdy prece vi, ze vSechno zlé je
k nécemu dobré.

Vodnari,

hvézdy ti vzkazuji, Ze pokud se ti méa
povést tvdj velky plén, tak si musi$
cely mésic Cistit zuby opacnou ru-
kou, nez to délas bézné... Takze
vodnari pravaci levou a vodnari le-
vaci pravou )

Raku,

mas vSechno na haku? To je dob-
fe, Cekaji Té totiz pohodové dny,
které si ni¢im a nikym nenechej
pokazit.

Stire,

dej si vSechny véci do poradku.
Uklid" si, nech se vyzkouset ze
viech predmétd, pokecej se vie-
ma kamosema... UZ brzy se totiz
zamiluje$ az po usi a jakmile se
to stane, tak pak uz nebudes mit
na nic jiného ¢as nez na svého mi-
lacka.

Berane,

mas neskutecné priznivou konste-
laci Marsu a Saturnu. Mél bys toho
vyuzit! Zkus tfeba kolo Stésti, nebo
zkus nékoho sbalit, nebo vsadit na
vyhru fotbalové Sparty... je doba
zazrakd, stat se mUze vdechno.

Panno,

pri pozorovani pohybu vesmirnych
téles jsem pro vsechny Panny
sestavil vynikajici horoskop plny
dilezitych rad, ale ani za prase si
nemudzu vzpomenout, kam jsem si
ten text ulozZil. Tak pristé...

Zvesmirné observatore zdravi Helmut



PFriznani détskych domovu

Priznani détskych domovl je
soukroma skupina, kterou ni-
kdo cizi nevidi! Najde$ nas na
Facebooku a mizes tam s nami
sdilet, co budes chtit. Treba tv(j
pribéh a nebo se mdZe§ zapojit
do rlznych diskuzi a odpovidat
na komentare ostatnim! Mazes
tam taky najit kamosSe z jinych
..j.r"- i J-.b O 5

décakl a potkas
tam ity, ktefi uz
vdomove nejsou.
V tajné skupi-
né nds je uz pres
1 300 a tak ma-
Zes rovnou pozvat i své kama-

rady! TéSime se na Tebe!
Redakce

Helmutova basnidka
Pro Klaru i Tonicka

To mé teda mrzi,

Ze zima pfidla brzy.
Sotva léto zadalo

a pot vytek na g&elo,
so‘.cva slunce zad&lo hrat,
najednou je zpatky chlad.

DéSt se vali Srazem,
listi pad& na zem,
Vitr tandi tanedek
a ja si ¢tu Zamedek..

...hn.ed Se vratim zpatky

mezi letni hratky,
Zameékovské ¢lanky

Jsou vzpominkou na Cervanky.

Helmut

Zavérem
Mila Zamecata,

to nejhorsi mame za sebou.
Mam na mysli ty smutné dny
na konci prazdnin, kdyz si
uvédomujeme, Ze za par oka-
mzikd skonéi volno a zaénou
povinnosti. A pak téch par
prvnich dnl ve Skole, kdy se
porad nemdzeme smifit s tim,
Ze prazdniny skoncily a pred
nami je deset mésicd uéeni...

Prazdniny ani léto ale nejsou
pryc¢ uplné. Vsechny zazitky,
kamaradstvi, lasky a dobro-
druZstvi zistaly pFece v nas!
Nikdo nam je nikdy nevezme.
Zalezi jen na nas, jak moc si
je budeme pripominat a jak
Casto si jimi nechame prosvi-
tit Sedavé, sychravé podzimni
dny.

Vérim, ze i Zamecek, ktery
pravé drzite v ruce, vam po-
muZe vzpominky na léto vra-
tit. Je plny fotek a pribéhd z
prazdnin. Urcité si diky nim
ozivite vase vlastni pribehy,
které jste v uplynulych mé-
sicich prozili. Uzijte si vzpo-
minky a tvorte kazdy den dalsi
nové.

A kdyz na vas poleze nuda a
smutek, puste si na Youtube
nase Dobry zpravy.

&,

Ondrej Helmut Polak




