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UVODEM

MILA
ZAMECATA,

jaro s ap-
rilovym  po-
casim je tady.
Jesté ted si
vzpominam,
kdy jsem pri-
chazel v Praze
na tramvaj
v kratasech a v tricku, zatimco stojici
v mé blizkosti méli zimni bundu, cepici
ajajen premyslel, kdo z nas je vétsi bla-
zen. Taky se vam to stalo?

V Sumperku probéhl festival Zameéku
a vite vlastné proc? Letos totiz Zamecek
slavi uZ dvacet let! MGZeme spolecné
slavit cely rok. Staci bouchnout Rychlé
Spunty a odpalit ohriostroje! A pokud né-
kdo umite upéct narozeninovy dort, po-
Slete ndm kousek do redakce. Nebo ra-
déji vic, webmaster Franta by nam taky
nemusel nic nechat.

Pro mé je Zamecek takovym o rok
mlad3im brachou, vyristali jsme spo-
lec¢né v décaku. Preji Zamecku, aby vam
i nadale v détskych domovech prinasel
zajimavé poctenicko nebo bavil hezkymi
fotkami! V pristim cisle radi otiskneme
i vase prani Zamecku.

Kazdy vikend az do prazdnin od ted

budete nékam jezdit zavodit mezi sebou
a nebo s casem. Budete vitézit i prohra-
vat. Berte to spiSe jako fajn moznost si
zasportovat a mozna prijde na prvni las-
ky z turnajl a nejrdznéjsich olympiad.

Méjte se radi a uzivejte krasné slunec-
né dny!

Za celou redakci Zamecku vas zdravi
Flik, Franta, Ivca, Natka, Helmut a Jira!

Lukas Kotlar, séfredaktor

VELIKONOCE V DOMOVECH
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Beranek, mazanec, vajicka - hotovo! V DD Prostéjov se
uz jenom ceka na mrskut.

it My T o ol TR S .=
V Ceské Lipé se pred svatky vydali hledat velikonoéni-
ho zajicka. Schoval se jim v lese.
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FENOMEN Zamecek

Zamecek letos slavi 20 let své existence! Ano, je to tak. UZ pétinu stoleti vychazi ctivo,
které pravé drzite v ruce. Roku 1997 s napadem vydavat ¢asopis pro détské domovy
pFisli Vladislav Sobol a Ondfej Polak. Mozna vam tato jména nic nefikaji (snad se
mylime), ale kdyZz zminime prezdivky Flik a Helmut, urcité se vam vybavi byvaly
séfredaktor Zamecku c¢i autor komiksu Cibule a Kebule. Ondra je mimochodem
clenem Sumperské kapely 05 a Radecek, ktera s détskymi domovy spolupracuje.

Béhem dvou desitek let se v Zamecku vystridal
obrovsky pocet klukd a holek, bez kterych by
Casopis vychazel jen stézi. At uz se jedna o do-
spélou redakci, nebo o tu détskou. Starsi z vas
jisté vzpomenou na ¢lanky Veroniky Vargové,
Alex Chludilové, Graciana Svaciny, Milose
Nguyena, Lucie Hajkové, Verci Gunarové, Rajka
Baloga, holek Mikulovych, bratr& Péknych...
KdyZ se podivdme na dnesni redakci, v dobé
vzniku Zdmecku nas webmaster Franta Berger
chodil do Skolky, Séfredaktor Lukas Kotlar
Cdral do plenek a spousta z vas jesté nebyla na
svété. Tak stary je Zadmecek!

Kulatiny jsme oslavili zacatkem kvétna béhem
vikendové akce v Sumperku. O tom, jak to pro-
bihalo, vas informujeme v nasledujicim Cisle,
tedy tésné pred zacatkem letnich prazdnin.

OvSem Casopis zacal oficidlné vychazet az na
podzim, takZe se mdZete tésit na Gtrzky z his-
torie a dalSi zajimavy material, ktery pro nase
Ctenare pripravujeme.

ZLATO V KATEGORII NEZISKOVKA ROKU
V dubnu zaznamenal Zdmecek dva vyznamné
Uspéchy. Nejdrive zabodoval v soutézi firem-
nich publikaci Zlaty strednik, odkud si ve své
kategorii odnesl diplom za krasné druhé misto.
O par dni pozdéji jsme dosahli jesté vétsSiho
Uspéchu, kdyz nas ctvrtletnik ovladl katego-
rii Neziskovy sektor v soutézi Fénix Content
Marketing. Obou slavnostnich vyhlaseni se
zUcastnil Séfredaktor Z&mecku Lukas Kotlar.
Znovu se ukézalo, Ze svoji .praci” déldme sice
zadarmo, nybrZ s laskou a péci. Tohle oce-
néni patii kazdému, kdo se podili na tvorbé
Zamecku: Nadaci Terezy Maxové détem,
Nadaci The Kellner Family Foundation, Nadaci
CEZ, Ministerstvu kolstvi, mladeZe a télo-
vychovy, Duze - sdruzeni déti a mladeZe pro
volny Cas, prirodu a recesi, tiskarné Kartotisk,
skupiné 05 a Radecek... A samozrejmé dét-
skym domovim. Dékujeme!l!

redakce
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Ochutnavka

Uspéch

V predchozich tydnech ziskal
Casopis Zamecek hned dvé
vyznamna ocenén.

Ze Zlatého stredniku jsme

si odnesli stfibro, kategorii
neziskovek v soutézi Fénix
jsme dokonce vyhrali. Ceny
prevzal Séfredaktor Lukas.
Krasny to darek ke dvacatym
narozenindm! ... (3)

-

Anketa

Zamérili jsme se na studium
v détskych domovech. Jste
spokojeni se svym oborem?
Pomahaji vdm vychovatelé

s vybérem skoly? Uz vite,
kde byste chtéli pracovat?
Odpovidali jste ndm mailem,
postou i vyplnénim online
dotazniku. Nyni nastal ¢as
zverejnit vysledky. . . ... [42-47)
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V bfeznu se konal jiz 13. roc-
nik turnaje ve stolnim tenise,
¢imz odstartovala celorocni
série soutézi pro détské
domovy. Loni se z celkového
prvenstvi radoval DD Horni
Slavkov a Cheb. Lov putovni-
ho poharu zacina nanovo.

A opét to bude napinavéa podi-

Navstévni den v Tachové
Redaktori Zamecku byli
pozvani do détského domova
v Tachové. Vyzbrojeni fotaky
a diktafony zamiFili na Zapad,
aby s tamnimi domorodci
uzavreli nova bratrstvia pro-
hlédli si jejich obydli. Necht
znazorni slova, jeZ byla vryta
do wordu, co odehravalo se
v kraji Plzenském. Téste se
na poradnou naloz textu, roz-
hovord a fotografii. Howgh!
............................... (18-27]

Zpravy z domovu

Vybér toho nejzajimavéj-
Siho, co se v détskych
domovech udalo

od lonskych Vanoc po
nedavné Velikonoce.
Zbytek ¢lankl najdete na
www.zamecek.net, kde se
kazdy den objevuje jedna
aktualita.

PatrikGv pribéh
Rozhovor s Patrikem

Mikerem zaujme, nadchne

i dojme. Rozsahly pribéh klu-
ka z DD Mikulov, ktery v Zivoté
zazil snad vice zvratl neZ fa-
nousek téch nejblaznivéjsich
atrakci na Matéjské pouti.
Presto se dokazal prosadit,
studuje Tanecni konzervator
a kraci za svym snem. O své
minulosti se rozpovidal velice
oteviené. ... (ZEZADU!)
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Klara Zahorska (drive DD Opaval:

Na pracovni pohovor jsem drive ani
neprisla. Bala jsem se.

Klare je 21, ctvrtym a poslednim rokem Zije v Samovce v Praze.

0d konce zakladni Skoly vyrdstala v Détském domové Opava. Vyucila
se v oboru ¢isnik, na dalsi $kole vydrzZela pul roku a radéji vyrazila
do samostatného Zivota v Praze. Na zakladce méla ctyrky, vdomoveé
ji chtéli dat na dvoulety obor pomocny kuchar. Dnes pracuje

v drogerii dm, sni o maturité a o novém samostatném bydleni.

Ze Zamecku muzete znat uz hodné pribéht décek z décaku, které
ziskaly brigadu nebo praci diky projektu New Job New Life. Tentokrat
vam predstavujeme pribéh sympatické Klary.

Jaky byl pro tebe hlavni rozdil
mezi décakem a samostat-
nym Zivotem v hlavnim més-
té?

Odchézela jsem, kdyZ mi bylo
18 a pll roku. V domové se

o mé furt nékdo staral a ne-
byla jsem tam schopnd udélat
nic sama. A ted uz zvladnu
sama vsechno. Ted uz mi po-
mahaji akorat v Samovce, kam
jsem do startovaciho bytu Sla
hned po odchodu z décaku.
Tento rok uz musim odejit,
protoZe jsem tam dlouho.

V domoveé ses vyucila Cisnici,
o prazdninach Ti pak bylo 18.
Pak jsem Sla na podnikani. Uz
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jsem nechtéla byt vdomoveé,
tak jsem v pololeti odesla.
Chvilijsem pracovala, to pak
nevys$lo a rekla jsem si, Ze pU-
jdu znovu do té Skoly. To jsem
pracovala v Costa Cofee a pak
rézné po brigadach.

Jak dlouho ted'pracujes
vdrogerii dm?

V DM jsem pét nebo Sest
mésicd. Zatim tam pracuiji,
ale pomalu se koukam po
nécem jiném. Po tom, co se
nam zmeénila vedouci, mame
horsi kolektiv. Kuchyn bych
napriklad nezvladla psychic-
ky. V hotelu Hilton jsem vydr-
Zela jeden den. To jsem méla

problém, s jednim hlavnim
kuchafem, uZ si nevzpomi-
nam. Byl takovy drsny, méla
jsem z ného strach... Zalezi
to na tom, jestli néco najdu.

Zvazuji lepSivariantu.

Setkavas se bézné se stra-
chem v praci? Méla jsii ruzné
brigady.

Uz kdyZ jsem nastoupila na
toho ¢isnika, v prvaku jsem
méla jit na plac, ale to jsem
byla radsiv mycce nezjit na
plac mezi lidi.

Jaké jsi chtéla mit povolani?
Chtéla jsem délat kadefnici,
ale anijsem si nepodala pri-
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hlasku, protoZe mi starsi sestra Denisa fekla, Ze
to nezvladnu nebo spis, Ze se se tim neuzivim.
Dala jsem si tedy prihlaSku na hotelovku, ale to
mé zase sestra fekla, Ze to nezvladnu s ucenim,
a prestoze mé vzali - nesla jsem tam. To jsme
byly doma. My jsme prisly do décaku ke konci

9. tridy na zakladni skole. Obory jsme si tedy
vybiraly jeSté mimo domov. Hlavnivychovatelka
v domové mé chtéla dat dokonce na kuchar‘ské
prace na dvouleté skole. Méla jsem na zakladce
vzdycky Ctyrky, ale mam alespon vyucni list.

~
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Diky projektu New Job New Life ziskala Klara praciv prazské dm drogerii.

Pojdme jesteé do drogerie. Co v praci nejcastéji
rikas?

Dobry den, karticku nasi mate? Tasku budete
chtit? Dékuju, Na shledanou. To je asi vSe.

Setkavas se i s kradezemi?

To vis, Ze jo. NejCastéji se kradou kartacky,
vonavky, elektrické pilniky na nohy nebo krémy
od L'Oréal za 300 korun. To vis, lidi jsou vyna-
lézavi a vzdy si najdou néjaky zplsob, i kdyZ se
snazime tomu zabranit.

L]
—

ZDE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPUJ

[e+]

Jak casto jsiv praci?

Chodim tam kazdy den. Jednou za 14 dni mam
volnou stfedu. Mam sSestihodinové smény, ted
uZ pracuji tieba jen ¢tyfi hodiny, zkratili ndm
to.

Co délas ve volném case?
Chodim na Work-Out v Praze na Pankréci.

Mas ke sportu blizko?

S domovem jsme jezdili na Slavatovy triatlony.
Poprvé jsme byli v Krnové, tam jsme se umistili
se sestrou Denisou. Ja byla na druhém misté,
takze jsem jela na finale do Prahy. Tam jsem
hned pfi startu preletéla pres riditka. Kolo
spadlo na mé. Pak jsem jela do protisméru,
takze oni jak bézeli, tak ja jsme jim tam vjela s
kolem. Katastrofa...

Jste v kontaktu s o rok starsi sestrou
Denisou? Ta ted’ bydli také v Praze.

Jo, viddme se. Denisa je pro mé vzorem.
Myslim si, Ze tfeba maturita mé bude k nice-
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mu, Ze to je jen dalsi papir. Ale ten papir, Ze ho Vice o projektu
ma ona, tak ja ho chci taky. Nikdy nebudu délat .

lepSi praci, ZJe bych byla nékde v kancelari. najdete na webu
VZzdycky budu délat néjakou podfadnou préci, ) )

jako d&lam tedka. Tim papirem bych chtéla Www.neW]OanWllfe.Cz
hlavné doma vytrit zrak. Babicce, teté,... Chtéla

bych najit jinou novou praci.
A zaridit si bydleni.

Mas z drogerie néjakou novou
zkusSenost?

Prekonala jsem ten strach

z toho kontaktu s novymi lidmi

Jaké jsou tvé sny do budouc-
na?

Chtéla bych si udélat maturi-
tu. A taky zUstat v Praze, ale
pokud si tady nebudu moct
zaplatit normalni ndjem a jesté
se k tomu uZivit... Chtéla bych
bydlet sama. UZ v Sdmovce
jsem byla se spolubydlici a to
byla katastrofa. Moji prioritou
je ted dokoncit Skolu, jen se

v tom zatim moc nevidim.

Co bys vzkazala ostatnim z tvé
zkusSenosti s projektem New
Job New Life?

Na NJNL je dobré, Ze se jde

na pohovor vzdy s nékym,
takZe kdyz se nékdo boji jako
ja, tak mé to pomohlo. Nesla
jsem tam Uplné sama a to bylo
dilezité. Uz jsem se hlasila na
hodné pohovord, ale protoze
jsem se béla, tak jsem tam ani
nedosSla. Pred firmou jsem se
zastavila a odesla.

Lukas Kotlar

Uz jste nékdy sly3eli o akro j6ze? Neni to vibec tak snadné, jak to
vypada...

el
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Skola musi bavit, prace Zivit

Tentokrat jsme se formou dotazniku vrati-
li k tématu, které je vzdy aktualni a dilezité.
Zakladni vzdélani totiz absolvuje béhem poby-
tu v DD/DDS/VU Gplné kaZdy. Na néj navazujf
stfedni skoly, ucilisté, gymnazia ¢i univerzity.
Pred lety jsme se setkavali se stiznostmi z Fad
déti, ze by rady studovaly néco, co jim v domo-
vé nechtéji povolit. Namisto toho vychovatelé
sami rozhodli, jakou Skolu budou jejich své-
renci navstévovat. NejCastéji volili nejlevnéjsi
a nejpohodlnéjsi variantu; to znamena, Ze po-
silali jedince do nejblizsi Skoly v okoli DD, aby
nemuseli hradit jizdné, ubytovani a méli svoje
svérence neustale pod dohledem. Pokud se
chtél tedy nékdo napfiklad vyucit freznikem ve
tricet kilometrd vzdaleném mésté, byl mis-
to toho poslan na zednicinu v misté bydlisté.
Takové rozhodnuti mdZe clovéku znicit bu-
doucnost, protoZe bude vykonavat praci, ktera
jej nebavi, nejde mu, neuzivi ho.

MILION A AUTO BY CHTEL KAZDY

Cilem ankety bylo zjistit, zda dévCata a chlapci
studuji to, Cemu by se jako dospéli chtéli véno-
vativramci zaméstnani. Jestli jim nékdo z do-
spélych radi ohledné vybéru Skoly a diskutuji
s nimi rGzné mozZnosti. Popravdé, asi kazdy by
chtél byt pravnikem, podnikatelem, Séfem vel-
ké spolecnosti, jezdit luxusnim autem, brat vy-
soky plat...ale je potfeba myslet redlné, zGstat
nohama na zemi. V dnesni dobé je nejdllezitéj-
Siudrzet si praci, ktera ¢lovéka alespon trochu
bavi a dokaze ho uzivit. Vybér spravné Skoly je
podstatnym krokem pro zisk zaméstnani.

CHCI BYT JAKO ON. JAKO KDO?

Dotaznik ndm vyplnilo hodné zakd zakladni
Skoly. Mladsi zatim budouci vzdélani nere-
Si a soustredi se hlavné na postup do vyssi
tridy, i kdyZ néjaké naznaky, ¢im by se chtéli
stat, padly. Starsi Zaci poctivé premysli, kam
po ZS zamiFi, a ne&titi se pozadat o radu své

vychovatele, feditele. Spousta domovakd, kte-
Fi jiz opustili zakladku, je se svym aktualnim
studiem spokojena, coZ nas tési. Objevily se
vSak i pripady, kdy by nékdo radéji zménil obor
nebo zcela ukoncil vzdélavania zacal pracovat.
Zarazi nas fakt, Ze drtiva vétsina respondentd
uvedla, Ze nema v domové zZadny vzor. Je fajn
nasledovat nékoho zkusenéjSiho, mit v ném
oporu. Takovy ¢lovék mize byt i pozitivni mo-
tivaci, kdyZ se vam zrovna nedari. Tak jako by
sportovci chtéli byt kuprikladu Jagrem nebo
Ronaldem, i vy se mlZete zamérit na nékoho
z DD a fict si: ,Jo, chci byt jako on!”

ONLINE A BEZ CENZURY

Letos jsme kromé tisténé ankety prisli s no-
vinkou v podobé online dotaznikd. A mdZe-
me potvrdit, Ze se to setkalo s Uspéchem.
Prostfednictvim socidlnich siti jsme ziskali
vice odpovédinez obvykle. Ovéem to nejdulezi-
téjSi potésihlavné ty zvas, ktefindm odpovida-
ji. Nemusite se totiZ bat, ze by si vaSe odpovédi
precetli strejdové a tety vdomové a popfipadé
vas potrestali za néjakou tu stiznost. Anketa
je zaprvé anonymni, takZe pokud si to preje-
te, jména nezverejnime. Zadruhé mezi vami
a nami nikdo nestoji. Co vy natukate do dotaz-
niku, to si my precteme, aniz by to nékdo upra-
vil tak, jak se mu to hodi. TakZe si v klidu ma-
Zete postézovat a napsat Cirou pravdu. Online
verzi ankety budeme odted vyuZivat Castéji,
tak sledujte nas facebook (Casopis Zamecek]
a nebojte se odpovidat.

Dékujeme vSem, ktefi se do nasi jarni ankety
zapojili!

redakce
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NEJZAJIMAVE JSi KOMENTARE:

e Myslim si, Ze kazdé z déti umisténych v détském domové ¢i jiném Gstavu ma na
to, aby vystudovalo Skolu a dosahlo minimalné vyucniho listu. Pokud studujes,
je ti 18 let a chtél bys odejit a Skolu ukoncit, hodné se rozmysli. Svoboda, penize
jsou krasné, ale nekaz si zivot, nejdi ve stopach svych rodi¢l, kamaradd a
vrstevnikl. Oni s tebou v Zivoté nebudou Zit, pracovat. Vdechno je v rukou tvych,
a jak pravi jedno porekadlo: , Jaké si to udélas, takové to mas.” To je pravda,
sadm jsem se o tom presvédéil a zaZil to na vlastni kdzZi.

e Kazdy by mél délat takovou Skolu, ktera ho bude bavit, a hlavné ho pripravi na
praci, kterou chce cely Zivot délat.

e Diky détskému domovu mohu studovat tento obor, ktery jsem si sam vybral. Od
viech citim velkou podporu a pomoc pfi studiu ze stran vychovateld i kamaradd.

e Ve Skole mé nic nebavi, jen déjepis a prestavky! Nebavi mé to tady! Chci jit dom!

e Zalezi na vnitfni motivaci klienta, ditéte. Pokud o studiu neni nékdo presvédcen,
tak ho nedokondi.

e Chtél bych se stat programatorem ve spolecnosti Spacetime Studios, nebo
programatorem a designerem ve spolecnosti Google, ¢i designerem vahovych a
pokladnich systému ve spoleénosti Bizerba. Nejvice touZim po Google i vlastni
Zivnosti. Ale prvné byt zaméstnancem.

Vis, co je maturita?

e Vim, maturitu mam: 6 %

e Vim, v budoucnu bych rad odmaturoval:
49 %

e Vim, ale po maturité netouzim: 32 %

e Nevim: 13 %

Pravda, ne kazdy pro své vysnéné zaméstnani
potfebuje maturitu. OvSem v dnedni dobé je
obrovskou vyhodou, kdyZ ji ¢lovék vlastni.
Myslete na to, az se budete rozhodovat, jakou
Skolu zvolite!
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Pokud uz jsi vysel ze zakladky
a pokracujes ve studiu, studujes
to, cemu se chces v budoucnu
vénovat?
o Ze z&kladky jsem jeSté nevydel/nevysla:
52 %
e Ze zakladky jsem sice vySel/vysla, ale dale
uz nestuduji: 0 %
¢ Ano, studuji to, ¢emu se chcivénovat: 40 %
¢ Ne, studuji néco jiného: 8 %

ol a5 virSed Py MEROKy & poiosieed ve Shuon, studned [0, Do S choed
¥ udonnns vinoneL?
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65 jedincl z celkového poctu dotazanych uz
ma zékladku za sebou, 11 z nich ale neni se
svoji soucasnou Skolou spokojeno. Ovsem tato
Cisla jsou relevantni, protozZe jste nam Casto
psali, Ze byste v budoucnu chtéli byt tfreba mi-
lionari nebo miliardari. V tom pripadé budete
muset zadit Setfit, nebo krast (pFiklanime se
k prvni moznosti).

Pokud ses rozhodl(a) studovat
dal, pomahal ti nékdo s vybérem
Skoly?

o Jedté jsem na zékladce / UZ nestuduji: 41 %
e Ano, pomahal: 32 %

¢ Ne, 3kolu jsem sivybralla) sam/sama: 27 %

DD A VZDELAVANI | Anketa

Padpanif t8 vy biwabeli o pardial 8 & spbiem Soly, pamdardad atp !

bt

LE R LT
L N e
Y e e

A i R il

LR Tl R e =

Témér kazdy druhy, kdo pokracuje ve stu-

diu, si Skolu vybiral sam. Zbytek se nechal
nasmérovat svymivychovateli, fediteli, rodici
nebo kamarady. Urcité je vhodné vyslechnout
rady ostatnich, ale rozhodnout byste se méli
sami. Jde o vasi budoucnost. Nezélezi na tom,
jestli se chcete stat IT technikem, popelairem
¢i ucitelem. Jdéte za tim, co vas baviav cem
jste dobfi.

Myslis si, Ze je v dnesni dobé du-
lezité mit vysokoskolsky titul?

e Ano: 63 %
e Ne:32%
e Nevim: 6%

Myl 50, be jo v dnedn cobd olielité mi vyzskodiohics titul?

L%

(1LY

o W W R
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Nazory déti:

- Cim vy8&ivzdélani, tim lepéi prace.

- Pokud mé& nékdo Sikovné ruce, chce se Zivit
remeslem a délad mu to radost, nevidim dd-
vod, pro¢ mit vysokoskolsky diplom.

- Ne, protoZe chybi pracovni sila.

- Urcité ano, bez néj je téZké si najit stalou
préci. Protoze té skoro nikam nevezmou,
kromé& zametani chodnika.

Myslis si, Ze kdybys nyni odesel/

odesla ze skoly, mohl(a) bys délat

to, po cem touzis?

e Ano, na tu préacijsem jiZ pFipraveny/pfFi-
pravena: 16 %

* Ne, zatim na to nemam dostatek znalosti,
zkusenosti: 63 %

¢ Ne, protoZe potfebuji maturitu / vyucni list
/ vysoko$kolsky diplom: 21 %

iy, b eyt oyl coedediodrdl on Sisky, mehila) B ot Lo, po Serm
euitel fvir otiria ¢ EIP

CEY

B ai o b ) i ] AT W b, i Sl S E e
® N, prubile e v sebe | wrat ) mstriading Sgies

Teorie je fajn, ale nezapominejte na praxi. Ta
je pro ziskani pracovniho poméru také velice
dilezita.

Vyuzil(a) bys moznosti studia
v zahranici?

e Urcité ano: 10 %
e Spiseano: 13%
e Nevim: 46 %
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e SpiSene: 14 %
e Urcité ne: 17 %

Nazory déti:

- Chtéla bych do zahranici, ale mdm z toho
strach.

- Se skolou jsme byli v Némecku. Jednou bych
tam rad pracoval.

- Ne, protoze neumim cizi jazyky.

- Nase skola nabizi Erasmus, ale nevim, jestli
bych do toho Sel. Mozna kdyby nas bylo vic, co
se zname.

Mas v domové vzor (kamarad, vy-
chovatel, sourozenec...), ktery té
inspiruje pri vybéru skoly, studij-
niho oboru nebo prace?

Wik w dorgr vaod [Ramast, vyChoabel, seareremac ), Kipry Ob imapies ph
vy bdns dcoy. shariinie oboru neba price?
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e Ano, chtél(a) bych studovat to samé, co
maj vzor: 10 %

e Ano, chtél(a) bych délat v zaméstnani] to,
co mdjvzor: 5%

e Nemam Zadny vzor: 85 %

Byt vami, okamZité si néjaky vzor najdeme.
Ale politiky a hrace plzenské Viktorky radéji
vynechte...

Podporuji té vychovatelé a poma-

haji ti s vybérem skoly, zaméstna-

ni atp.?

e Ano, a dost mito pomaha: 67 %

e Ano, ale moc mi to nepomaha: 9 %

e SpiSe mé od toho odrazuji a tvrdi, Ze na to
nemam: 4 %

¢ Ne, ale pomoc by se mi hodila: 7 %

¢ Ne, po jejich pomoci netouzim: 13 %

wyisen Saly, gamiag el alp.

» pardingi i s

Padpanyl 18 vy bevalab

Cristianovi Ronaldovi kdysi jeho ucitelka rek-
la, Ze ho fotbal neuZivi. Dneska je z néj hvézda
Realu Madrid, jeden z nejlepSich a nejbohat-
gich sportovcl svéta. Vzpomente sina to vzdy,
kdyZ vas nékdo bude odrazovat od vasich snd.
Chce to jen trpélivost, snahu a pili.

DD A VZDELAVANI | Anketa

Dolake skoly chodis?
Zvlastni skola: 11 %

e Zakladni Skola: 40 %

e Stredniskola: 21 %

o UCilisté: 22 %

e Gymnazium: 0 %

e VysSsSiodbornéa skola: 2 %

e \lysoka skola: 4 %

Do ankety se zapojili zejména Zaci zakladnich
skol. Je zvlastni, Ze mezi 136 respondenty
nebyl nikdo, kdo by v soucasné dobé studoval
gymnazium. Tato moznost ziskala 0 %. Snad si
nikdo nespletl stredni Skolu s gymplem

Které domovy se do ankety zapojily?
DD Olomouc

DD Uhersky Ostroh

DD Opava

DD Vranov

DD Zd4r nad Sazavou
DD Praha - Klanovice
DD Pisek

DD Nepomuk

DD Zvikovské Podhradi
DD Fulnek

DD Plana

DD Hodonin

DD Domino Plzen

DD Tachov

DD Prostéjov

DD Nymburk

DD Usti nad Labem - Severni Terasa
DD Bojkovice

DD Pribor

DD Senozaty

DD Budigov nad Budisovkou
DD Rovecné

DD Mikulov

DD Boskovice

DD Dubova

DD Hranice na Moravé
DD Nechanice

DD Dolni Pocernice
DDS Bychory

VU OboFisté
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Inzerce

PRIBEH OCELI

ArcelorMittal Ostrava

VE VELKEM SVETE TECHNIKY!
Strhujic] pfibeh ocel mix akit ve 2. patfe Velkiého swita
techni

BARp:festrava arcelermittal com

NA OBEZNOU
DRAHU

dosahneme, kdyZ nase stoZary postavime na sebe.
Jejich celkova vyska je pres 550 km.
Kazdy melr pravidelné oSetrujeme.

VEDEME ELEKTRINU

Zajist'ujeme spolehlivy provoz, rozvoj N HO NAPETI

; @ bezpecnost gfeské plenosove soustavy.
Jsme spoleénost CEPS.

. —
www.Cceps.cz ' C%s




Inzerce

A PODROEY DBCE CELADHA HILAYMI P T NER:

Fg‘i brose
Y = 2gna \re
2017 ce SKOLY

OTEVIRAC] DOBA AR EALLY www. [idnaceadea.a

13.00-24.00 HODIN HUDEBN' FEST]VAL Kiladnaceladna
S DETSKOU SCENOU

SKINNY LISTER

Hvézdy Colowrs of Ostrava 2016z Velké Brtdnie

IVAN MLADEK A BANJO BAND
PEKAR / THE TAP TAP / EMMA SMETANA

POKAC & PEVECKY SBOR ZS CELADNA
JANANAS / TING / BONGO BOMBARDAK / DR. ZEPPELIN LIVE
ACOUSTICIRISH / THE JAZZCAKE / DJS KARL & JOHN

DETSKE FILMY A DIVADLA / CIRKUSOVE SAPITO
CTENI POHADEK VYSTUPUJICIMI UMELCI / MALOVANI NA OBLICE)

:' DILNICKY A ATRAKCE PRO DETI / STOLNI HRY
KLIDOVA ZONASE ZAZEMIM PRO EDJICH MAMINKY
Partnerem dEtsks flmove scény je Ceskd primyslovd zdravatnl pojidtona.

DVOUDENNIVSTUPHE: v pfedprodeji 200KE / na misté 290 KE / dBti do 15 let 100KE (déti do 140 om dasma) / TR, ZTR/P 100 KE. JEDRODENNI
VSTUPNE: v pied prodefi 150KE / na misté 200 K2 / TR, ZTR/P 75 Hi. PREDPRODEJVSTUPEMEK 0D 1. & 2017 v siti Ticketpro / Knihowna a informatni
cencrum Celacnd / Prodejna Oriental, Ostrava-Zabieh, Klieati (PP midow po plediabeni prikazy _
SILVER B.C.  wavoinipojitfovnyuplainit 2% slevu na v tupném |y prodejnd:Ciriental neba prmana misaé. m ‘mﬂ’mﬂ
e KEINTAKTHI ADRESY NADETE Nk worw ladraceladha.cx e
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DD Tachov:

Aktivni domov plny nadanych deti

Redaktori Zamecku prijali pozvani do détského domova v Tachové.
Lukasovi s Frantou pak uz stacilo jen domluvit konkrétni termin,
koupit jizdenky, sednout do vlaku a vyrazit na zapad republiky. Byla to
dlouha jizda, Tachov se totiz nachazi v Plzenském kraji pobliz hranic

s Némeckem. Nékolikahodinové cestovani se ale vyplatilo, z mésta

i tamniho décaku si kluci odvezli prijemny pocit.

PRIJEZD

To si tak mijite pole, louky, projizdite lesem-
...a najednou se pred vamivynofi mésto s
dvandcti tisici obyvateli. Tak néjak vypadal
posledni kus nasitrasy z Prahy do Tachova.
.Konecna stanice, prosime vystupte,” ozvalo
se hladgeni. Snazime se presvéddit strojvad-
ce, aby nas zavezl az pred détsky domov, ale
ten se pry se svym strojem vraci do Plané

u Marianskych Lazni a nema na nas Cas.
Budeme tedy muset vyuzit levnéjsi dopravni
prostredek - .péskobus”.

Kracime méstem, obdivujeme hradby, zamek
i velké mnoZstvi obchodd, kdyZ v tom LukaSovi
zazvoni telefon. Pan feditel DD Tachov ndm
jede autem naproti! ., Ahoj kluci, j& jsem
Zdenék,” zdravi sympaticky muZ. Po chvilce
zastavujeme pred détskym domovem. Tézko
popsat slovy pohled, ktery se ndm v tu chvili
naskytnul. Dvé budovy, za nimi fotbalové
hristé a v pozadi silueta mésta, nad kterym
¢nikus historie v podobé nadherného kostela.
Tak tady se ndm bude libit!

Kromé hlavni budovy a socialnich bytl se v arealu nachazi i pokoje pro starsi jedince.
Vjednom z nich jsme prespali.

18



DOMOV NA OKRAJI, BYTVCENTRU

Jen co obsadime nase apartma, vyrazime

s jednou z vychovatelek do nové zrekonstru-
ovaného bytu. Patfi sice décaku, ale vysky-
tuje se mimo aredl. Témér v centru Tachova.
Vétgina déti zrovna odjela domU na prodlou-
Zeny velikonoc¢ni vikend a zbytek se premistil
k ostatnim do budovy, takZe pokoji¢ky jsou
momentalné prazdné. .Tenhle barak je vlast-
né plvodni détsky domov, ktery se kdysi pre-
stéhoval tam, kde je dnes. Tady z toho se staly
méstské byty. O jeden jsme si zazadali a vyslo
to, takZe 29. Unora 2016 se nase skupinka
nastéhovala sem,” vysvétluje Eva Kalabisova.

Upravit vSe do finalni podoby znamenalo
obrovské mnozstvi prace a driny. Eva méla od
zacatku jasnou predstavu, jak by mél bytecek
vypadat, a tak se svymi pomocniky bourala,
stavéla, premistovala, malovala, planovala...
.DFiv to byla jedna velkd mistnost. Aby z toho
vznikly oddélené ¢asti, musely se vytvorit pre-
pazky ze zdi, zabudovat futra, nasadit dvere.
Cast vybaveni jsou véci, které tieba nékdo

z vychovateld mél doma a uz je nepotfeboval.
Jako tfeba tahle televize, ta je zrovna ode
mé,” ukazuje na zed'v divéim pokoji. .Nabytek
méame hlavné diky nadacim a $tédrym lidem.”

Stény zdobi portréty chlapct a divek, foto-
grafie z rGznych akci. Tachov patfi k aktivnim
domovim, takZe déti se Ucastni DD CUPQ,
sportovnich turnajd, péveckych soutézi

a dalsich udalosti, ze kterych si vozi medaile,
diplomy &i pohary. .Zrovna predevcirem jsme
byli na Nejmilejsim koncerté ve Stankové

a v nékolika kategoriich jsme postoupili do
finale,” chvali svoje svérence vychovatelka,
respektive teta, a dodava: ..DdleZité je, Ze si
rozumime se sousedy. Nikomu nevadi, Ze tu
bydli déti z décaku. Zatim si nikdo nestéZoval,
prestoZe jsme mozna obcCas trochu hlucngjsi.”
Z bytu do Skoly to maji Zaci mistni zékladky jen
par krok(, takZe mohou spat nebo snidat

o néco déle neZ jejich kamaradi z .domecku".

DD TACHOV | Navstévni den

Marod nepotrebuje internet ani facebook. Ke
Stésti mu staci obycejné hracky

Kostel, ktery jsme po prijezdu vidéli v dali, ted
stoji hned vedle nés. Dozvidame se, Ze za

2. svétové valky na néj dopadly bomby, ale
neexplodovaly. Nastésti! To by jisté neznicilo
jenom kostel, ale i tehdejSi budovu détské-
ho domova. Na navstévu nedélni mse pry
ovSem nebyva Cas, protoze tou dobou Eva
bud pFipravuje obéd, anebo mifis détmi

na vylet. .Chodime Casto ven na prochazky
po okoli, abychom jen nesedéli na zadku.
Navstévujeme cirkusy, sportovni akce a tak
podobné. Co doma..." usmiva se.

VELIKONOCNi PRiIPRAVA

Néasledujici den nés feditel zat'izeni provadi
hlavni budovou. Setkdvame se s dal$imi sku-
pinkami déti, které zde pfes Velikonoce zUsta-
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ly. Nahlizime i do socialnich bytd, kterymi DD
Tachov disponuje. ..Byty jsou urceny dospé-
lym, ktefi jiz opustili détsky domov, ale jesté
potfebuji pomoc. Ted tu mame tfi chlapce

a jednu slecnu. V podstaté se o né uz nesta-
rame, ziji si vlastnim Zivotem. Chodi do prace,
s détmiv DD nebyvaji kontaktu. Maji'i vlastni
vchod, aby se nemuseli courat pfes domov.
My jim jen poskytujeme zdzemi a oni nam za
to plati mésicni ndjem 3 000 K¢,” vysvétluje
Mgr. Zdenék Kropac. Nase dalSi kroky sméfu-
ji do Feditelny. Z té se po zajimavém rozhovoru
presunujeme do dilen, kde vznikaji vyrobky
pro Jarmarky s Albertem, a do zkusebny, ve
které kupfikladu ladila svij GZasny hlas dnes
jiz byvala svéfenkyné tohoto domova Zuzana
Holakovska. Kdo jezdi na NejmilejSi koncerty,
jisté vi, o koho se jedna.

UZ bez pana reditele padime zpét za détmi.

V prvnim patre se pracuje. Tajné doufame, Ze
nebudeme muset prilozit ruku k dilu (no jo,
jsme trochu linf), ale pFijimame pozvani na
kafe/Caj a poustime se do Feci s ostatnimi.
Zatimco mensi chlapci sleduji pohadky v tele-
vizi, Hanka Jirkova v kuchyni pFipravuje tésto
na velikono¢niho beranka. U stolu probiha
zdobeni vajicek. Uz chybi jenom pomlazky,
aby kluci mohliv pondéli vyrazit do terénu. Ty

budeme plést odpoledne, za chvili pdjdeme
na prouti,” ujistuje byvald zaméstnankyné
nemocnice, nynéjsi vychovatelka domova.

Presunujeme se o patro vySe. | tady déti
koukaji na pohadky. Jeden z klu¢inG si namisto
sladkosti predem vykoledoval nestovice, a tak
svatky traviv posteli. To je nemilé, prejeme
brzké uzdraveni! Lukas béha po pokoji a snazi
se chytit Wi-Fi, abychom se mohli pochlubit
webovymi i facebookovymi strankami. Shirame
jeden lajk za druhym a novi fanouéci Casopisu
Zadmecek i Priznani Détskych Domovd si hned
prohlizi prvnivarku fotek z nasi navstévy.

NEJSME TU NAPOSLEDY

Jesté kratky pokec s Jardou ze socialniho bytu
a vydavame se na zpatecni cestu do Prahy.

V Tachové jsme sice pobyli jen kratky Cas, ale
stihli jsme navazat nova pratelstvi. Doufame,
Ze se mezi tamnimi détmi najdou jedinci, ktefi
sem tam prispéji texty a fotkami do Zamecku.

Dékujeme Evé Kalabisové a panu Zdenkovi
Kropacovi za pozvani a milé prijeti. Moc se
nam u vas libilo a kdykoliv se radi vratime.
Zamecek zdravi Détsky domov Tachov!

FrantiSek Berger

V dali vidime kostel, vedle kterého se nachazi domovsky byt a zakladni skola
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Teta Eva Kalabisova je na svoji skupinku hrda

Hanka pripravila tésto, pak se vrhla na zdobeni vajicek
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L Y | el Hag

Jarni pohoda. Za par dni se do Ceska vratila zima
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Zdenék Kropac (DD Tachov):
Kdo si hraje, nezlobi

Rozhovory s rediteli a Feditelkami détskych domovu v Zamecku jsou,
reknéme, vzacné. Pri navstévnim vikendu v Tachové jsme se vsak
rozhodli takovy rozhovor pro vas udélat. Jak se fotbalovy trenér

Ci ucitel na zakladce, gymplu a na praktické skole vlastné stane
wvudcem” détského domova? Pan Kropac tuto funkci vykonava pét let.
V historii domova je to v poradi sedmy reditel.

Mohl byste nam kratce priblizit historii domova?
Historie Détského domova Tachov saha k roku 1949,
kdy to jesSté nebyl détsky domov, ale sirotcinec,
ktery driv fungoval u budovy kostela na namésti.

V této budové, kde jsme tedka, je to zhruba od roku
1987. Nejprve fungovala jedna budova, kde byly tfi
rodinné skupiny. Pak tu byla hospodarska budova.
To kdysi byval klaster. Vtomto misté se starali

o chudé a nemocné déti. V hospodarské budové se
pralo témto lidem préadlo.

Védél jste drive o détskych domovech?

Moje babicka byla spoustu let vychovatelkou ve
Vysoké Peci. Do dvanacti let jsem tam jezdil s ni, tak-
Ze vSechny prazdniny nebo vikendy jsem travil tam.
Vtom domové bydlely déti do 6 let. TakZe to pro mé
cizi nebylo. Ale Ze takto budu pracovat v détském do-
move, to jsem nevédél - byla to pro mé takova vyzva.

Vas predchldce je zakladatelem slavného DD
CUPu, co Vy asport?

Dnes uZ je pan Goudek ve starobnim ddchodu

a je mu Sedesat osm let. J& jsem od malicka délal
sport. Hral jsem kopanou/fotbal. Mj tatinek byl
trenérem Zatecké Dukly. KdyZ jsem Sel na Fakultu
télesné vychovy, védél jsem, ze budu chtit byt
profesionalni trenér, coz se mi podarilo ¢astecné.
Dvacet jedna let jsem trenérem mladeZe tady

v Tachové a léta jsem byl Séftrenérem, takZe fotbal
délam porad. Jsem byvalym trenérem plzeriské
Fotbalové akademie.
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Jak je to se sportem u vas vdomové?
Tézko nékoho lakat do sportu, kdyz k tomu tu ge-
netiku nema. TakZe jakmile zjistime, Ze nékdo ma
pohybové schopnosti, automaticky jdou na hokej,
plavani, fotbal, florbal, kamkoliv. Spolupracujeme
s Ceskou olympijskou nadaci, ktera zatituje nage
déti a pomahaji ndm uhradit ¢lenské poplatky (Fe-
ditel ma na sobé zrovna triko nadace, pozn. red.).
A poméhaji ndm také materialné. Prdmérné nam
davaji na dité 6 000,-, coZ je fantasticka véc!
Frekvence tréninkd a to, Ze se déti dostanou mimo
décék a setkaji se s cizimi détmi, je velmi dllezité.
U¢&ije pravidelnosti, odpovédnosti a psobi na né
druhé autorita. Kdyz je to Sikovny trenér, mdze byt
pro déti .poloblh". Kdo si hraje, nezlobi, a kdyz
nemaji déti ¢as na kraviny, tak je délat nebudou.

Co vlastné na DD CUP Fikate?

Je urcité dilezité podporit DD CUP, protoZe to je
fantasticka soutéz, nejen v tom, Ze se tam décka
mUzou setkat a zazévodit spole¢né. M& to za sebou
obrovské Gsili lidi, byla by Skoda tu tradici zkazit.
Moc nerozumim nékterym détskym domovim,
proc se nezUcastnuji. Velka vétsina vSak na DD
CUPy réda jezdia my se urcité budeme Gcastnit
nadale. NezaleZi na vysledcich.

A hudba u vas vdomové jede?

Mame tady hudebni mistnost, kde trénujeme.
Mame tady pana vychovatele Svandu, ktery hraje na
dudy a hraje v jediné dudacké skupiné tady v Ceské



republice. S nasi domovskou skupinou
jsme se dostali do Narodniho divadla,
hrajeme na benefi¢nich koncertech,
dvakrat jsme vystupovali na galavece-
ru Daruj hracku.

Rikate vystupovali, myslite tim i
sebe?

Ja hraji na klarinet, pivodné jsem chtél
jit na konzervator. Protoze jsem hral na
flétnu, klarinet, saxofon - takze jsem
jesté muzikant. My, pokud zjistime, Ze
dité je Sikovné, nechceme, aby se ta
aktivita prenesla na vychovatele - ti
maji délat vychovnou cinnost. Pokud

je nékdo Sikovny, je dilezité ho dostat

k jiné autorité. My pro to poté mizeme
vytvaret néjaké podminky, organizovat
néjaka vystoupeni.

Organizujete akci Zazij den s nami,
ktera je pro vefejnost. Mivate po-
dium, kapely, letni biatlon pro dalsi
domovy i veFejnost. Rikal jste vak, Ze lidé se furt
boji chodit do détského domova. Proc¢?

Strach z détskych domovd? Podvédomi lidi

o romskych détech. Tvrdi: .To jsou ty déti, které jsou
agresivni, v rodinach s trestnou minulosti.” Pritom

s vychovnym Ustavem nema détsky domov nic spo-
le¢ného. Loni se tady vystridalo z veFejnosti asi 500
lidi. Cast si myslela, Ze déti jsou v tvrdém reZimu, na
internatu, a jsou mile prekvapeny, kdyz vidi, Ze déti
tady fungujijako v bézné rodiné. Dalezité také je, aby
vidéli, ze napriklad nemusi déti z décakd litovat.

Vznik socialnich bytd povazujete vdomové za
nejvétsi ispéch.

Nase CtyFi socidlni byty jsou prestupna stanice.
Nejde o to, jestlibudeme mit deset socialnich
bytd, ale kdyZ budeme mit v budoucnu pét dobfe
fungujicich bytd, které pomGzou k rozjezdu, tak

je toidealni. A asi neni jedno, jestli tomu budeme
fikat startovaci byt nebo socialni. Startovaci byt je,
kdyZ je tam sedmnactilety kluk. Socialni byt vSak
je, kdyZ uz je tam dospélak sdm se sebou a my mu
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poskytujeme pouze sluzbu. Plati si 3 000,- véetné
energii, sluzeb - nic vic.

Co myslite, Ze se vasemu domovu v poslednich
letech podafrilo?

AZ historie musi ukézat, co se ndm podarilo. J&
myslim, Ze se ndm podafilo za téch pét let zlepsit
kvalitu tady vtom domové, aby to tu bylo pro décka
prijemné. Napriklad hezky zafizené pokojicky,
jidelna... Obrovsky Uspéch je, Ze jsme zapojili déti
do sportovnich oddild, Ze jsme navézali kontakt

s Ceskou Olympijskou nadaci a Dejme détem anci.
Podarilo se ndm sehnat dvé domovska auta.

Mize mit Feditel néjaky sen?

Ja simyslim, Ze pokud Feditel nema pofad néjaké
napady nebo sen néco splnit, je to $patné. MJj
sen byly socialni byty a abychom véechny décka
zameéstnali, aby neskoncily na ulicich.

Lukas Kotlar
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Jarda Holakovsky (DD Tachov) po odchodu:
Z décaku jsem Sel k rodiné. O dveé ulice niz.

Poté jsem se vratil.

Jardovi je 27 let. Po svém odchodu z dé-
caku se po par letech vratil, tentokrat do
socialniho bytu, za ktery plati 3 000 korun
mésic¢né. ,V devatendcti, kdyZ jsem odchazel,
za mée jesté socialni byty pri décaku nebyly.
Mnohem dFriv tady byla ubytovna a pokoj,
kam chodily décka, kdyZ odchazely. Ale ta
ubytovna, to bylo néco hroznyho.” 0 své
zkusSenosti a pribéh se s nami Jarda podélil
.unéjdoma”,

Kdyz jsi prisel do décaku, bylo Ti devét.
Prisel jsem i s mladsi sestrou Zuzkou, které
byly dva roky (Zuzku mdzete znat jako skvélou
zpévacku z nejmilejsich koncertd, pozn. re-
dakce). Byl jsem tady na zakladni kole a poté
na stfedni.

Co stredni skola, jaky obor jsi studoval?
Obor, ktery jsem si vybral, mé nebavil. Byl to
Provoz sluzeb s tim, Ze naslibovali hory doly,
cerny les. Jsem clenem tachovského Cerve-
ného kFize, a mél jsem k tomu vztah. V. mém
oboru bylo néco z odévnictvi, peCovatelstvi,
kuchariny, techniky a administrativy. Tam
jsem vydrzel cely prvak a potom jsem presel
na malife. To jsem dokoncil a jsem vyuceny
malit.

Jsme v Tvém pokoji, co bys tady jako profi
maliF zménil?

Barvy se mi pomérné i libi, ale je to flekaty,
se s tim moc nemazali. Je to masny, bude se
to muset vzit, seskrabat, umyt a vybélit. Pan
reditel Fikal, Ze se to tu bude bélit, tak uz je
to pak na ném, jestli si pozve nékoho nebo to
budu moct vymalovat ja.
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Premyslel jsi o dalsim studiu, nebo jsi uz
chtél jit pracovat?

Byl jsem prijat na stavarnu, na dalsi skolu.
Jenomize jsem tady pres léto chytil praci. Séf
mi slibil, Ze mi da smlouvu, a tak jsem byl
blbej, do Skoly jsem nenastoupil a v zari mi

v préaci rekli na shledanou. Smlouvu mi $éf
slibil, prestoze jsem mu rikal, Zze budu jesté
v zari na nové Skole. Smlouvu mi nakonec
nedal, misto mé vzali nékoho jiného, to misto
bylo obsazené.

.Neéekterivychovatele se
nechovali jako vychovatelé,
ale spise jako kamaradi.
Dokazali pomoc, kdyz Clovék

potreboval

Poté jsi Sel k rodiné, ktera je pouze o dvé
ulice nizZ od décaku.

Chodil jsem do préce, pracoval jsem napfi-
klad jako ostraha. Doma to bylo nelsnosny,
tak jsem zavolal nasemu panu rediteli, jestli
bych se mohlvrétit, a ten Fikal, Ze neni pro-
blém, socialni byt mél zrovna volny. To bylo
letos v Unoru, v bfeznu jsem se nastéhoval
a jsem tady prvni celej mésic. Byty jsou tady
celkem Ctyfi.

V PRACI ,NA MOTORCE"

Jak vypada dnes tvij pracovni den?
V pét vstanu, jdu do prace, av pét odpoled-
ne se vracim domu. Je to logisticka firma.



Balime balicky pro Vodafone,
zavazim zbozi, jezdim ..na mo-
torce”, coZ je takovy elektricky
paletak, prevazime palety

k Zenskym k pocitadim, kde
to pocitaji. Takovy operator
skladu - tak by se to dalo

Fict. Praci mam asi patnact
kilometrt od Tachova. Jezdim
tam s kolegyni, ke které se
vzdycky pridam, z prace
autem. Kdyz ndhodou nejede
ona, jezdi tam také pravidelny
autobus.

Tvoje hobby je kapela. Jakou
roli v kapele mas?

Moje hobby je opravdu kapela,
ato hlavné o vikendech se sestrou Zuzkou.
Délam svétla a zvuceni a to je asi tak vSechno.
Hrajeme na svatbach, narozeninach - na ob-
jednavku. Potiebnou techniku jsme dali spo-
le¢né dohromady. Koupili jsme tak napriklad
mix. Je to drahy. V kapele je Zuzka, jeji pritel

a hlavni kapelnik Pavel Novohradsky, ktery
kapelu zalozil uz v minulosti se svym brachou.
Mame jesté dvé nadhradni zpévacky a jezdime
rézné po plesech a podobné.

MuzZeme se tésit na CD?

Néjaké nahravky mame, ale protoze mame
pisni¢ky prevzaté, tak ani nemUGzeme takhle
nahrat svoje CD. Jsou na tom autorska prava.

KOUZLO STARTOVACICH BYTU

Podle Tebe jsou socialni (startovaci) byty
dobreé, proc?

Je to dobré pro décka do zacatku, kdyz odcha-
zeji. U nas v Tachové se podnajmy pohybuji od
8 tisic korun vej$ s tim, aby to néjak vypadalo,
a nebyl to holobyt - a to jesté chtéji tfi kauce
dopredu. Ty startovaci byty jsou tfeba rok
vyhoda, mzZe$ si néco nasetrit.
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Pojdme se podivat do budoucnosti.

Do konce roku bych chtél byt v socialnim
byté a pak bych si rad néco koupil. Chtél
bych néco mensiho a nebo pres hypotéku
néjaky baracek odkoupit, upravit. Pracovné
mé ta malitina ale neldka. Co se tyce hudby,
to délam jenom pro zabavu, jsem amatér.
Dokud to jde, tak bych chtél byt v té logistice,
vyhovuje mito tam. Je to fyzicky naroc¢né, ale
to je asi vSude. Zase si nedovedu predstavit,
Ze bych stal nékde u vyrobniho pasu a délal
néjaké odlitky bhvi ¢eho a stal tam napfiklad
s nékym, komu ani nerozumim.

Tvlj vzkaz pro décka, ktera jsou jesté v
décaku?

Rozhodné at nejsou hloupi a pokud maji
moznost studovat, tak at studuji dal. Pak je to
uz na jedincich. Co si kdo zafidf, to uz potom
ma. Kdyz dostanou ty startovaci penize, tak
at je neutraci za blbosti, ale tFeba si predplati
néjaky ten najem. Ja jsem je taky dostal, ale
kdyz jsem odchéazel, tak to bylo mnohem min,
nez co se dostava ted.

Lukas Kotlar
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ME DRUHE JA

Byla jsi boufi v mé mysli

a kamenem na srdci,

byla jsi mou p¥itézi na dusi,

ale najednou jsem zjistila, Ze té nechci.
Ztratila ses

ajanemam v planu té hledat.

Byla jsi ma dalsi trofej,

kterou si vystavim v sini marnosti,
tak jenom holka doufej,

Ze ji nezapalim ve zlosti.

Byla jsi barvou, kterou jsem milovala
a na kterou se rada divala,

ale nejednou jste obé pryc...

a ja hledam dalsi klic.

VNITRNI SILA

Vsechno schovej za Gismév
avlidna slova.

Nikdo nemusi védét, jestli trpis.
Jen si pamatuj, Ze jednou musis vstat
a vSsem ukazat, Ze jsi jesté veselejsi.
Kazdy se té bude jen ptat,

jak to délas, Ze jsi porad stastna.

A ty se jen usméjes a feknes:
,Zivot mé naudil hodnég,

ale daroval mi smich

anezahodim ho,

ani kdyby padaly panelaky.”

JISTOTA

K tomu, abych té mohla znat,
nepotiebuji tvou minulost.

K tomu, abych té mohla milovat,
potiebuji tvou vérnost.

Chci, abys byla miij andél strazny.
Chci si byt jista, Ze je to vazny.

PRAZDNO

Jednoho dne se probudis

s pocitem samoty,

odlouceni, ale pofadné nevis,
jakeé jsou ty davody.

Jen citi$, jak té ten pocit svazuje
a taha do svého nitra,

abys zjistil/a, jak se citi tvoje druhé ja...

Jak moc vola o pomoc,

a ty jsi ji nikdy nevnimal/a...

Jak moc ji chybi to, co uz nevrati.
Ani ¢as, ani modleni se pred spanim...
Je s Bohem na véky vékii,

tak neplac a vstan.

,Rozhlédni se,”

ti potichu zasepta do ucha.

ProtoZe té nechce vidét plakat,

tak utfe slzy a pomalu se vytraci

z tvého svéta.

Tvtij zrak pada do prazdnoty a ticha,
kde si za¢ne$ vzpominky vybavovat
a s usmeévem se ukladat

k vecernimu spanku.

Nez usnes, predstavis si,

jak ji na dobrou noc polibek das.
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TOUHA

ANETA KRIZOVA, DD ZATEC

Energii ticha vnimam v nas a nezabrani mi v tom ani ¢as,
abych vnimala Tvé myslenky proudici jako ¢ira voda do sklenky.
Abych citila to, co vidi$, pohyby mych prstit zrakem fidis$
smérujes je do neznama a Gsta tvofi panorama.

A proudici hfisné myslenky, zabalené do prasvitné halenky
touzici po vécech nepoznanych, sedime v tichu jen tak sami.

Aok Ok 3%

Energii svétla vinimam v nas a v krajinach nasich tél zas a zas.
Bereme si drze dech a obrazy nasich tél na prasklych zdech.
Ménime postupné jejich tvary cisté a jedno je v tom svétle jisté,
ze proudime sami do sebe, kdyZ rozbresk na nas zaklepe.
Kdyz hvézdy zblednou zavisti a nasi touhu pojisti.

V pojistovné mimo svét, mimo silu téchto vét,
pak staneme se vesmirem, tryskajicim gejzirem,
ktery nema moznost vyschnout, ktery nelze jen tak vypnout.

Aok ok Ok O

Energii touhy vnimam v nas, spalujici horko i tfeskuty mraz.
A do intimna Tvého téla, ja vkladam sebe, jak bys chtéla.
Zamknuti v sobé svymi rty, odhalujeme svétu nase sny
a svlékame touhy v ocekavani, Ze budeme stale sami.

I kdyZ pocity mam uz ted, Ze stavime z cihel pevnou zed,
ktera ticho, svétlo, touhu nepusti, ktera duse nase vypusti.

Ao ek %

Energii stesku vihnimam v sobé, i v pfedbrani k této dobé,
i v ¢ase, kdy vSechno kolem sladce spi, mé myslenky stale bdi
a utapi se v mofi touhy. Ja obraz zdédénych vlastnosti jsem pouhy.
I v case, kdy oci Tvé jsou za oponou.
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Pribeh Lenky Cingrosove:

Z rezisérky profesionalni pestounkou

Lenka Cingrosovd, maminka dospélého
syna, byvala reZisérka a dnes profesionalni
péstounka, vyli¢ila ¢tenardm Zamecku svij
pribéh o tom, jak povésila kariéru v medi-
alni branzi na hrebik a pustila se do péce
0 opusténé déti. Dnes ma se svym manZelem,
Michalem Cingrosem, ktery pracuje jako te-
levizni a filmovy stFihac, poslani profesional-
ni péstounky a za dva a pul roku jim proslo
naruci pét déti. Pro¢ se k takové zméné na
prahu padesatky rozhodla? A jak vnima pés-
tounskou péci ve srovnani s ustavni? Nejen
o tom je jeji poutavé povidani...

Pracovala jsem dohromady skoro tficet let
v Ceské televizi. Jako reZisérka jsem se vé-
novala zejména dokumentdrnim filmdm se
socialni tématikou. V té dobé jsem plsobila
v poradu Sama doma, vznikalo mnoho rdznych
cykld, jako napriklad Osudy slavnych, cyklus
Kli¢, dokument Kde penize pomahaji.

Mapovala jsem neziskové organizace v projek-
tu Pomozte détem. Hodné organizaci se zabyva
pomoci détem v nouzi, nataceli jsme v détskych
domovech, domech na pli cesty, v chranénych
pracovistich, méla jsem moznost do problema-
tiky ohroZenych déti detailné nahlédnout.

Méla jsem pocit, Ze v CR véichni pomahaji.
Plsobi zde stovky organizaci a tisice lidi, co
nadsené pomahaji vSem témto détem. Ale na
druhou stranu jsem vnimala jako zacarovany
kruh to, ze déti, co vyjdou z détskych domo-
vd, neumf az na vyjimky zacit ten realny Zivot
spravné. Rozpadavaji se jim rodiny, potfebuji
dalsi podporu od svého okoli. Jejich déti cas-
to konci opét v Ustavni péci, mnoho z téchto
mladych lidi se stava zavislymi na drogéach ¢i
alkoholu...
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Tak jsem premyslela, jak se to délalo v drivéj-
ich dobach. Drive se starali o déti bez rodicd
znami, sousedi, péstouni.. A to byla pro mé
prilezitost pro zménu, o které jsem jiz del-
Si dobu premyslela. Pred Ctyfmi lety jsem se
rozhodla prejit od teorie do praxe.

Ukoncila jsem svoji televizni kariéru a vybra-
la si péstounku na prechodnou dobu. Protoze
Uz ndm je s manzelem pres padesat, tak jsme
se rozhodli pro kratkodobou péci, dokud na
to mame sily a prostor. My mame dospélého
syna, ktery mnoho let neZije s ndmi v domac-
nosti, mame veliky byt, jsme zajisténi, zdravi,
mame hodné sil s manZelem a vnoucata ne-
jsou v dohlednu, takZe mlzeme vénovat své
sily détem, které nemaji rodice a lasku.

Oslovila jsem proto OSPOD, propojila se s or-
ganizaci Dobra rodina a absolvovala Skoleni
na péstouny a zaroven jsem zacala pracovat
jako chiva, abych si ovéfila své fyzické i psy-
chické schopnosti. Ja vzdy tihla k détem, proto



meé znami i v rodiné v tomto rozhodnuti pod-
porovali. Jako chlva jsem si nastavila latku
pomeérné vysoko, méla jsem v péci dvojcatka
Ctyrikrat tydné po cely den. Bylo to krasné
a potvrdilo mi to, Ze mé ta prace napliuje, Ze
mi to jde a funguje nam to. Po roce jsem byla
vySkolend, schvalend a mohla jsem zacit. Od té
doby tfetim rokem aktivné péstujeme déti. Za
tu dobu jsme méli 4 pFijeti - 4 rdzné pribéhy.
Z toho byla jedna dvojcatka, takZe celkem pét
déti proslo nasi narudi.

Kde se vezme dité?

My jsme zaZili tfi rdzné zplsoby. Jenom dvé
déti jsme si vyzvedavali v porodnici, coz je ide-
alni. Zavolaliz OSPODu, Ze siho mame vyzved-
nout. V takovém pripadé musi probéhnout tzv.
rychlé predbézné opatreni od soudu, na zakla-
dé kterého smi byt dité predano prechodnému
péstounovi. Pokud je dité v nouzi, Cili bez péce
matky, soud musi rozhodnout takto rychle. Ja
si ho vyzvedla druhy den.

DalSi moznosti jsou kojenecké Ustavy. Ty umi
prijmout dité i s maminkou, pokud je napriklad
zavisla na alkoholu ¢i drogach. Musi nastoupit
na detox a léCeni, ale stara se pritom stridavé
s pecovateli o détatko. Diky tomu se nepretrhne
pouto matky s ditétem. Znam nékolik pFipadd,
kdy péstouni s ditétem ubytovali i neplnoletou
maminku, ale takovych je minimalni mnoZstvi.

Bohuzel ¢astou praxi je to, Ze maminky freknou
v porodnici, Ze chtéji i s ditétem do kojenec-
kého Ustavu, ale pak je tam opusti a dité z0-
stane samo. V takovém pripadé dava OSPOD
opét podnét k umisténi do péstounské péce
na prechodnou dobu a to byl druhy zpdsob,
jak jsme prisli k miminku. Treti byl nejdrama-
ny. Odehralo se tam néjaké drama, bylo to za
UcCasti Policie. Tehdy odvezli dité do Klokanku
a druhy den jsme si ho tam vyzvedli. To bylo
z ddvodu, Ze v noci od soudu nesezenete rychlé
predbézné opatieni, tak to Slo pres Klokanek,
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ale jinak bychom si privezli dité pfimo z rodiny.

Dité na 18 dni

Krasny, i kdyz netypicky je pribéh o tom, jak
mUlze také v praxi fungovat pfechodné pés-
tounstvi. Maminka cizinka se objevila v prekér-
ni situaci, potfebovala pomoci, aby se vrétila
i s miminkem z porodnice zpét do své zemé.
BohuZel neméla zadné prostredky. Dité jsme
si proto prevzali do pfechodné péce, jiné or-
ganizace zatim pomohly v hmotné nouzi. Nez
si maminka vse vyridila, o dité jsme se starali
18 dni a za dalSich 14 dni mohla i s miminkem
odcestovat domU. Tomu Fikdm krasny priklad
té primé péce, zmékceni néjaké krizové situa-
ce, kterd se prihodila, a dité nemuselo trpét.

Dvojcatka z kojenaku

Nejprve nam zavolali z OSPODu, ale dité jsme
si nakonec neprevzali, protoZze maminka pro-
jevila zajem o néj pecovat. Pak se ukazalo, ze
toho neni schopna, z kojeneckého Ustavu ode-
$la, déti zGstaly sami. Zde jsme vidéli ten rozdil
mezi tim, kdyZz byly déti v Ustavu a pak u nas.
Na tomto misté bych chtéla zdlraznit, ze sme-
kadm pred sestfickami, které o ty déti pecuji,
vim, Ze délaji svoji praci zodpovédné a na ma-
ximum, ale prosté ze své podstaty neni mozné,
aby jedna Zena pecovala o Sest nemluvnat.

My méli doma jen ta dvojcata a byl to mazec
- takZe vice déti prosté nezvladnete. Na to
navazuje druha véc. Kromé citové deprivace
prichazi tzv. socidlni deprivace, kterd nadéla
v ditéti péknou paseku. TFi mésice stravily
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v kojeneckém Ustavu, a to tam s nimi byla ¢as-
te¢né maminka (asi 6 tydnu).

Déti v kojeneckém Ustavu nechodi ven - ses-
tricka prosté nemuze jit se $esti détmi na pro-
chazku. Ja tam chodila Ctyri dny, cekali jsme
na soudni opatieni [nebylo to rychlé) a vzala
jsem je na prochazku. Vyhrabala jsem tam
néjaky zapraseny kocar pro dvojcatka. Udivem
détem lezly oci z dilkd, znaly jen tu jednu
mistnost, maximalné s nimi sestricka chodi
po pokoji nebo do sesterny. KdyzZ je hezky, daji
je v kocarku na terasu - to vidi jen oblohu. Na
pokojich je pusténé porad radio a vidi stejné
hracky. Jdou jist, protoZe se v danou hodinu
ji, jdou se koupat ve Ctyri hodiny i kdyz tfeba
zrovna spi. Déti se nenaudivnimat potreby své-
ho téla, ale vim, Ze v Ustavech to jinak nejde.
Kdyz maji néjakou potrebu, zacnou plakat, ale
sestricky nemohou uspokojit tu potiebu hned
a u kazdého. Déti to pak vzdaji, protoze védi, ze
se placem ni¢eho nedovolaji. To je zvlastni, Ze

tam nikdo neplace, je tam Uplné ticho. Ale ted

byly venku a my se pozdéji doma radovaly, ze
nam déti placou.

Vsechno je dési

KazZdy péstoun musi po prevzeti ditéte do 24
hodin k pediatrovi na vySetfeni - vyda zpravu a
posoudi stav. My si déti privezli domu, fascino-
vané koukaly navsechno avse je lekalo - kych-
la jsem a plakaly. Jak hledi na muZe - to je pro
né velka atrakce, protoZze o muze v kojeneckém
Ustavu prakticky nezavadite. Bouchnete pfibo-
rem, pustite vysavac... vSe je leka.

Déti jsou vydésené z dopravnich prostredkd,
takZe jsme s nimi jezdili, aby si zvykly na hluk
mésta, boji se tolika lidi pohromadé... to je jen
maly vzorek toho, v jakém vakuu v tom Ustavu
Ziji a jaky Sok potom zaZziji, kdyz jdou do real-
ného Zivota.

PFi vafeni citi ving, brala jsem si je s sebou
do koupelny, kde uvidély svleceného clovéka.
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Ucime je vnimat prirozenost... Znam pribéh
ditéte, které vyristalo do svych péti let v DD
a potom bylo osvojeno. V adoptivni rodiné se
ta holcicka jednou v noci probudila a stala
Uzkostné u postele nahradnich rodi¢d. Byla
v Soku, Ze vidi, Ze rodice spi. Ona myslela, Ze
dospéli lidi nespi, protoZze kdyZ se v DD vzbu-
dila, tak tam byly tety vZdy vzhiru. To vée si
berou potom s sebou do Zivota, Ze nerozumi
lidem, souvislostem realného svéta, nechapu
pravidla rodinného Zivota...

»Preklopeni” z rodiny do rodiny

Mnoho kritikG prechodného péstounstvi nami-
ta, Ze déti proZivaji trauma pri predavani dlou-
hodobym péstounim nebo osvojiteldm. Zde
bych réda uvedla, ze k tomu vibec nemusi do-
jit. Samozrejmé, Ze v té dobé muZe vzniknout
na duSi¢ce maly sram, ale je daleko mensi
nez kdyby bylo do té doby v Ustavu. Rada bych
z vlastni zkuSenosti uvedla, jak .preklapéni”
probihalo u nas.

Toto preklopeni se d& udélat postupné a sprav-
né. Novy rodic¢ prebira nejprve to hezké, jako
je krmeni, mazleni, hry, a my délame ty ne-
populadrni cinnosti, jako je natahovani svetru
pres hlavu nebo Stourani v usich. Vytvarime
tak postupné sympatie k budoucim rodi¢dm
a pouto tam vznikad postupné. Miminko se za
néjaky Cas skutecné .preklopi” na nové rodi-
Ce. My jsme tento proces nacasovali u 1,5leté
holCicky a nejvétsi odménou bylo, kdyZz svym
novym rodi¢dm na dotaz, zda pojedou za tetou
Lenkou, odpovédéla NE. Bohuzel praxe takovy
stav nékdy neumozni a kvali pratahdm soudu
se vztah mezi dvéma rodinami natahuje a dité
pendluje sem a tam. Je to soudce od soudce,
kdy po rozhodnuti se ¢eké rizné dlouhou dobu.
To je sen kazdého pfechodného péstouna, aby
soud do tydne rozhodl a vydal predbézné opat-
reni.

Ne kazdy vi, co je Rychlé predbézné opatre-
ni soudu. Jednd se o predbézné opatreni dle



8452, zakona o zvlastnich rizenich soudnich
a znamend, ze soud musi rozhodnout do
24 hodin od jeho podani. Mohou ho podavat
pouze pracovnici OSPOD v nejzavaznéjsich pri-
padech jako je tyrani, zneuzivani, pokud je dité
bezprizorni (bez domoval, apod. Toto opatieni
muUze v praxi dobre poslouzit jak pfi preda-
ni ditéte z kojeneckého Ustavu prechodnému
péstounovi, tak nasledné z péce prechodné
Kk trvalému péstounovi.

Sama jako péstounka zastavam nazor, Ze by
toto prechodné péstounstvi mélo trvat co
nejkratsi dobu. My porad volame na OSPODy
a soudy, aby se to hybalo, my jsme arbitr toho
ditéte a chceme, aby co nejrychleji Slo k finalni
nahradni rodiné. Spolupracujeme s instituce-
mi, zajistujeme vSechna pojisténi a doklady.
Usnadnujeme a urychlujeme praci OSPODu
s cilem, aby se déti co nejdrive predaly do final-
ni rodiny. Jako vSude je to o lidech. Velmi zalezi
na pracovnicich OSPODu, jak pruzné reaguji
a v daném pripadu se angazuji. Druhou klico-
vou osobou je soudce. Tam to drhne, a bohuzel
zde se to tdhne nékdy az na ten rok. Bohuzel
pozice rodinného prava v soudnictvi neni v hi-
erarchii na vysoké urovni, a proto mohou vzni-
kat problémy.

ASOCIACE DIiTE A RODINA

Asociace Dité a Rodina je sdruzenim vice
neZ 60 neziskovych organizaci pisobicich
v oblasti ndhradni rodinné péce a péce

o ohrozené déti. Svymi aktivitami napliuji
prani, aby kazdé dité mohlo vyristat
vrodinném prostredi. Pomahaji predevsim
ohrozenym détem, které se ocitly v obtizné
Zivotni situaci.

Asociace rovnéz usiluje o to, aby se zvysilo
povédomi o ndhradni rodinné pécia na-
hradni rodiny ziskaly spolecenské uznani

a vysSsiprestiz. Vice informaci o ¢innosti
organizace na www.ditearodina.cz

DITE A RODINA | Neziskovky

Vzkaz ¢tenaiim Zamecku
Mam velkou radost z toho, Zze mi redakce
Zamecku umoznila sdélit své poselstvi i do-
vnitf détskych domovd a k zaméstnancdm
v Ustavni péci. Mym pranim je, abyste pfija-
li nasi funkci a pochopili, Ze opravdu nejsme
proti vam, jako lidem pracujicich v systému
Ustavni péce. Napriklad velké sourozenecké
skupiny, téZzce postizené déti, to jsou pribéhy,
které putuji do DD. My sivazime vSech téch, co
tam pracuji, ale pro dité je daleko vétsim bene-
fitem, kdyZ maji jednu stalou osobu trvale pe-
Cujici a bylo by pro nas krasné, kdyby nas Usta-
vy respektovaly a prijaly. My nechceme s nikym
bojovat, ale chceme dosdhnout toho nejlepsiho
pro déti. Myslim si, Ze se to v mnoha pripadech
uz déje, ke mné se v kojeneckém Ustavu cho-
vali moc pékné. Pokud by byla vile usporadat
setkani ¢i konferenci zastupcd Ustavni péce
s péstouny s vyménou zkugenosti a nazord, jak
soucasny systém vylepsit, byla bych za to vel-
mi vdécna!

Lenka Cingrosova

Dékujeme za zprostiredkovani rozhovoru
Roman Hrliza Agency. V pFipadé zajmu o na-
vazani kontaktu s Asociaci Dité a Rodina nebo
v pfipadé vadich dotazu ¢&i nazort k dané pro-
blematice mizete kontaktovat Romana Hréizu
emailem: roman.hruzaf@rha.cz
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Neziskovky | DUHA ZAMECEK

Marek z Liptalu pomahal slozit ,.pivni set” a pak dohlédl na zlikvidovani krabice. Jako ohnivec.
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DUHA ZAMECEK | Neziskovky

Maka se i v kuchyni, aby se pracanti po Sichté dobre najedli. Kristyna z Bychor se Sasou z Pribora vari
kulajdu, priborska Martina, jak je jejim zvykem, strouha okurku.

A kdo cely vikend pracoval, mohl si v lese ulovit zajicka. Tak jako Bruno a Robert z Fulneku.



Zpravy zdomovi | KRUPKA

Strejda Radek z DD Krupka vytvoril v domove s détmi

galerii vytvarneho umeni

Byl jsem osloven redakci ¢asopisu Zamecek, abych prispél do dalsiho
vydani prispévkem tykajici se vytvarné tvorby déti z détského domova
v Krupce Libusin. Velice rad tuto nabidku prijimam, nebot mam velkou
radost, Ze si nasi spole¢né tvorby nékdo vSéimnul a mGzeme se pochlubit
i ostatnim détem a treba je i inspirovat.

NeZli se dostaneme k samotnym dildm, dovol-
te mi, abych v kratkosti popsal, jak jsem se k
malbé a kresbé s détmi dostal. Pfedem musim
rict, Ze nejsem zadny maliF a myslim, Ze jim ni-
kdy ani nebudu. Vytvarna vychova pro mé byla
vzdy tak trochu neprobadanou oblasti, do kte-
ré jsem nemél odvahu vstupovat. AZ vytvarny
kurz na vysoké Skole UJEP v Usti nad Labem,
ktery probéhl ve Svoru, mi ukazal, Ze vytvarna
vychova nenfjen samotna malba Stétcema hra
s barvami, ale da se uchopit z nékolika sméra.
A tak jsem mél moznost vyzkouset bodypain-
ting (malba na télo), savovani, frotdz, muchlaz,
malbu uhlem, enkaustiku, fénovani, kresbu
perem, prostorovou tvorbu atd.

Antistresové omalovanky (Dominika Pilzova)
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postupné zacal predavat détem u nas v DD
Krupka. A tak se rodila prvni velkd dila.
Zacinali jsme bodypaintingem, ktery déti veli-
ce bavil, protoze malovat si témér na hola téla
pro né bylo opravdovym zazitkem a vysledek
byl velice zajimavy. Vyuzil jsem nadSeni déti
a vedl je k dalSim technikdm, z kterych vysly
velice pékna dila. Z nasi rodinné bunky se po-
stupné stala témér galerie vytvarného uméni,
na kterou jsou déti patficné hrdé a sva dila si
hlidaji jako oko v hlavé.

Myslim, Ze pokud s détmi pracujete, néco
tvorite, stale néco vymyslite, zapojujete je do
sportovnich, kulturnich a poznavacich aktivit,
nemaji déti Sanci, aby se nudily a vymyslely
vselijaké lumparny. Navic mohu potvrdit, ze
s takto .zaméstnanymi” détmi se pracuje vy-
chovateli mnohem lépe. VZdy musim byt pFi-
praven na otdzku .Strejdo co budeme dneska
délat?” | v mésicich, kdy neni pocasi prilis
naklonéno venkovnim aktivitdm, se da s détmi
udélat kus dobré a zajimavé prace, coz dokla-
dam fotografiemi nékterych nasich vytvord.

Na zavér bych chtél podékovat nasemu panu
fediteli Radovanovi Konecnému za podporu
a dvéru, kterou jsem dostal a mohu do bu-
doucna uvazovat o dalSich projektech.

VSechny Vas zdravi 5RB DD Krupka

a strejda Radek



KRUPKA | Zpravy zdomov(

Obraz z provazku [Libor Dunka, Jakub Gazak, Emil Machurka)




Zpravy zdomovi | KRUPKA

WEEERw,

Prostorova tvorba - obraz ,.Black end white” (Emil Machurka, Jakub GaZak, Libor Dunka, Julian
Meszaros, Marie Mikova, Dominika Pilzova)

Stribrna vejce - modra mozaika (Dunka, Emil Machurka)
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r ] r A4 r [}y 4
Blaznivy svet medili
ocima sefredaktora webu Zamecku Franty
Ve svété se déji véci, i vtom domovském. Zvlast, kdyz si o nich ctete
v novinach a na internetu. A kdyz vse sledujete na Nové, to je teprve

narez. Nékdy se Clovék nestaci divit vlastnim o¢im a usim, nas
specialista na média Franta proto vSe uvadi na pravou miru.

HANKA KYNYCHOVA ZARIDILA NE-
MOZNE! DETI Z DECAKU V HUMPOLCI
TANCILY V MUZIKALU ALENKA V KRAJI
ZAZRAKU

(www.aplausin.cz, 3. 4.2017)

U&astnit se projektu Hanky Kynychové
Hejbejte se a zpivejte se mdze mimoradné
vyplatit. Obzvlast, kdyZz se vam podari zvi-
tézit v nékteré z kategorii. Své o tom vi v DD
Humpolec, jehoZ tanecnici to diky muzikalu
dotadhli az na pddium Divadla Hybernia. Pred
vyprodanym hledistém zazily déti svych deset
minut slavy.

Tleskali jim nejen lidé v hledisti, ale i slav-
né osobnosti na jevisti. Napriklad Martina
Partlova, Ivana Korolova, David Gransky ci
Borek Slezacek. Kdo vi, treba si mezi mlad-
&i generaci nasli své budouci kolegy, s nimiz
ovlddnou tuzemska a treba i zahrani¢ni prk-
na, kterd znamenaji svét.

Alenka v kraji zazraku
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LOSKLIVE KASATKO" SE STALO TVARI
ORIFLAME

4N B
V DD Sazava. Selfie Veroniky Kasakové s détmi

nesmi béhem navstévy détského domova
chybét

Jestlize v médiich posledni dobou narazi-
te na péknou tvar s nadhernym Usmévem,
s nejvétsi pravdépodobnosti pdjde o byvalou
finalistku Ceské Miss Veroniku Kaakovou.
Divadm se na televizi, Kasakova. Koupim si no-
viny, Kasakova. Spustim internetovy prohli-
ze¢, odkaz na rozhovor s Vercou Kasakovou.
Otevru lednicku...ne, tam neni. Leda by se ne-
chala vyfotit na energitak, jogurt nebo parky.
Pribéh slecny, kterd vyristala v DD Vysoka
Pec, se &Fi Ceskem jako lavina. A pravem.
Prece jen, je to hezka holka a jeji Zivotni pri-
béh je vskutku zajimavy. I diky tomu se nedav-
no stala tvari Svédské kosmetické spolecnosti



Oriflame. Zarazila mé jedna véta v rozhovoru
s Veronikou na webu www.flowee.cz: ,Trpéla
pocitem ménécennosti a myslela si o sobé,
Ze je oskliva.” Mit plnou republiku takhle 0$-
klivych holek, citil bych se jako v raji. Verca
nema jen krasnou postavu, ale i dusi. Rada
kouzli Usmév na tvari détem v domovech, kte-

ré pravidelné navstévuje. Diky za to!

V DETSKEM DOMOVE V SEDLCI-PRCICI
HORELY POKOJE
(PFibramsky denik, 3. 3. 2017)

o o y "*L'q
Pokoj zniceny pozarem
Foto: Blesk.cz

Hasici StredocCeského kraje zacatkem brezna
vyjizdéli k pozaru Détského domova Sedlec-
Prcice. Plameny zpUsobily skodu zhruba za
3 000 000 K¢. Zaméstnanclm ani détem se
nastésti nic nestalo. Dle policie to vypada, Ze
ohen vznikl dmyslné.

Kontaktovali jsme Feditele zafizeni, zdali
by se chtél k udalosti vyjadrit. Mile nam
vysvétlil, Ze by to radéji nerozpitvaval,
a to hlavné vzhledem k stale probihaji-
cimu vysSetfovani. Chapeme, respektuje-
me. Drzime palce pri rekonstrukci pokojt
a prejeme vSem nasim ¢tendrdm co nej-
méné podobnych zaZitkd.

MEDIA | Redakce

SMUTNY PIANISTA
(Pofad 168 hodin, 30. 3. 2017)

Robert Ferenc - pianista

Rikéa se, 7e Ctvrté misto nikdy nepotési, jen
zklame. V pripadé Roberta Ference zklamani
nehrozi, prestoze v soutézi Pianista roku 2017
skoncil tésné pod stupni vitézl. Je to Gspéch
jako hrom, kterého dosahl s vlastni skladbou
Armageddon. Porotu i posluchace zaujal hrou
zpameéti, bez not. A také Zivotnim pribéhem.
Robert totiz hudbou komunikuje a vyjadfu-
je skrze ni své pocity, které prozival béhem
pobytu v détském domové i po odchodu z néj.
Sahl si na dno. Strach, Uzkost, beznadéj...
Dokonce skonc¢il na ulici a pal roku bydlel
pod mostem. Diky lasce k hudbé se vSak do-
kézal vratit do Zivota. Dnes Zije u péstound
a na jidlo si vydélava hranim na piano. Zatim
je jeho koncertnim salem Masarykovo nadra-
ZivPraze, ale mozna si uz brzy splni sen a do-
provodi pri zpévu Lucii Bilou. ,Drzim ti palce!
Doufam, Ze se jednou potkdme,” vzkazuje na-
danému muzikantovi nékolikandsobna ceska
slavice.

FrantiSek Berger
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Reportaz | DD CUP

DD CUP: Dlazkovice nadale vladnou
stolnimu tenisu

Dobra zprava pro vSechny sportovni nadsence, Détsky domov Cup je
zpét! Roc¢nik 2017 odstartoval v breznu turnajem ve stolnim tenise.
Do Prahy prijelo zabojovat o zisk dulezitych bodu osmadvacet tyma.
K nejsledovanéjsim domovim patfi DlaZzkovice a ostravska Vizina,
které se v predchozich dvou letech utkaly ve finale vZdy se stejnym

vysledkem - vitéznym pokFikem zastupcu DlaZkovic.

detskg domnov P

et ittt St b el s e s sl it

Tak co letos? Vystavi témto tymdm nékdo
stopku tfeba uZ v zakladni skuping, nebo se
jiz potieti v Fadé staneme svédky Ustecko-
Slezské pretahované o krale stolniho teni-
su? ,Dneska to na findle nevidim,” hladsé os-
travskym pFizvukem vychovatel Tonda. Ze by
skromnost, anebo lehk& nedGvéra vaci svym
svérenclm, mezi kterymi chybi tahoun z mi-
nulych roénikd? No, Tondo, tfeba Vas déti
mile prekvapi...
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SOUBOJ 0 KAZDY BOD

Pribéh zdkladni Casti turnaje zacind pood-
kryvat, kdo mdZe pomyslet na postup a kdo
se naopak bude muset smifit s umisténim
ve spodni Casti tabulky. Pretahovana mezi
détskymi domovy z Jablonného v Podjestédi
a Kasperskych Hor patfi mezi nejnapinavéjsi
klani dopoledne. Nakonec se z tésné vyhry 4:3
na sety raduji déti z Jablonného. Jen dva tymy
dokazaly profrcet svou skupinou bez jediného



zavahani. Ze neuhodnete, komu se to podafi-
lo? Pardubicim a Dubové? Préicim a Znojmu?
Karviné a Nepomuku? Ale kdeze, prectéte si
znovu prvni odstavec a mate jasno.

Neni dileZité vyhrat, ale zGCastnit se. Pche,
s timhle klisé na domovské déti nechodte.
Tady vladne touha nejen po medaili, ale taktéz
po co nejlepSim umisténi. Kazdy bodik navic
mGZe mit v koneéném souctu cenu zlata, tak-
Ze je Uplné jedno, jestli usilujete o 1.-16., nebo
17.-28. misto. Hlavni je nic nepodcenit a bojovat
az do konce. Své o tom vi napriklad Ucastni-
ce z DD Tachov, kterad davéa souperidm zabrat
i pochroumanou rukou. ,Soustfedim se na
hru, takZe bolest tolik nevnimam.” Holka,
z tebe by si mél vzit priklad Tomas Rosicky...

Favorité turnaje nezavadhali a probojovali se
mezi Ctyri nejlepsi tymy. Od finale je nyni déli
jedna vyhra. Vizina musi zdolat Usti nad Labem,
Dlazkovicim stoji v cesté Karvina. .Severni
Terasa? Tohle je asi nase konecnd,” zalekli se
Ostravéci rozjetych protivnikl. .Necekal jsem,
Ze letos znovu dojdeme tak daleko. Snad zvlad-
neme i semifinle,” doufd Jirka z Dlazkovic.
Oba duely nabizi paradni podivanou; a presto-
e k tomu Usti i Karvina pFistupuji zodpovéd-
né, nakonec vitézi zkusenosti. Stejné jako loni
a predloni, ve findlovém kole se spolu utkaji
Détsky domov Ostrava - Vizina a Détsky domov
Dlazkovice. .Uz dvakrat jsme je dali, ale nevé-
fime, Ze to letos vyjde znovu. To nemdZe klap-
nout,” vzpamatovavaji se z postupu obhdjci.

ODVETA

Findle nabizi asi nejvyrovnangjsi prdbéh hry
z celého dne. Nerozhodli chlapci, nerozhodla
dévcata, a tak o nejcennéjsi trofej musi valcit
smigené dvojice. Slezané vedou, Ce&ivyrovna-
vaji. Dlazkovice jdou do vedeni, Ostrava vyrov-
nava. Zhruba po pllhodinové tahanici zname
vitéze! Viziné zase o malinkaty kousek trofej
uniké, uz potreti. Dlazkovice si pFipisuji ddleZi-
té vitézstvi a v celkovém poradi DD CUPu 2017
ziskavaji komfortni ndskok prred ostatnimi.

DD CUP | Reportaz

CELKOVE PORADI

1 DLA DlaZkovice
2 05V Ostrava Vizina
3 UST  Ustinad Labem ST
4 KAR Karvina
5 CEL Celadna
6 PCE Pardubice
7 NOV  Mova Ves u Chotébore
B JABE  Jablonné v Podjedtédi
9 ZND Znojmo
10 SED  Sedlec Priice
11 KAM  Ceska Kamenice
12 SLA  Cheb a Homi Slavkov
13 MAR  Marianske Lazné
14 LIS Lipova u Sluknova
15 POC  Dolni Poéemice
16 BYCH Bychory
17 KROQ  Krompach
18 TAC Tachov
19 LAM  Dolni Lanov
20 KAH EKafperské Hory
21 NYM  Nymburk
22 RAD Radkov Dubova
23 LED Ledce
24 KLA  Klanovice
25 PYS  Pyiely
26 MEFP HMNepomuk
27 PLZ  Plzen
28 MAS  Mastov

Diky vzajemné spolupréaci s pocernickym do-
movem jsou v hale pritomni zastupci Dukly
Praha. Mladi fotbalisté a fotbalistky poméruji
sily ve stolnim tenise se zajemci z fad déca-
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Reportaz | DD CUP

kd. Na vyhladeni vysledkl prichazi i znaméj-
i tvére: obranci Patrik Preisler (FK Dukla
Praha) s Michalem Jerdbkem (FK Teplicel
a tiskovd mluvéi prazského klubu Kristyna
Kratochvilova.

Predavani cen, spolecné fotografie a konec.
Na vidénou za par dni na Memoridlu Lucie
HanuSové, ktery ale probéhne po uzavérce

jarniho Cisla Zamecku. Vysledky tak muzete
sledovat na webu www.ddcup.cz a na face-
booku (Détsky domov cup, Casopis Zamecek,
Priznani Détskych Domovd).

FrantiSek Berger

DETSKY DOMOV CUP PORADAJI 1. SPORTOVNI
ADETSKY DOMOV DOLN{ POCERNICE.




DD CUP | Reportaz

Ted'to nepokazit a budu slavnej... Zadny déleni, prosté ho snim sam!
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Reportaz | DD CUP

Vsechny vysledky se musi radné zapsat.

Finale odstartoval duel mezi mladsimi chlapci
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DD CUP | Reportaz

Zatimco redaktor a fotograf dFel jako kun,
Séfredaktor Lukas balil holky z Mastova. Turnaj zvladnu levou zadni...




Zpravy z DD | UHERSKY OSTROH

Klasiku jsme si uzili

VvV operni verzi ‘

Leos Janacek, Liska Bystrouska, Filharmonie Brno; to « K'
jsou nazvy, se kterymi se déti moc casto nesetkavaiji.

Proto panovala u déti z Détského domova Uhersky Ostroh nejistota

a obavy, co je ceka,
kdyz odjizdély do
Brna na koncert.

Milé a prijemné prekva-
peni bylo, jakym zpUso-
bem byla opera Prihody
lisky Bystrousky zpraco-
vana. Za padesaticlennym
sborem Filharmonie Brno
byla promitana videopro-
jekce animované pohadky
Liska Bystrouska. Operni
pévkyné v kostymech Lis-
ky a liSdka ohromily svym
sopranem, ktery doplnil
détsky koncertni sbor.
Koncertem provéazel mo-
deradtor Ondrej Havlik,
dvojnasobny mistr  CR
v beatboxu, a zaslouzZil si
aplaus za ukdazku svého
umeéni.

Pro déti nevSedni, zajima-
vy, pfinosny zazitek, ktery
je urcité obohatil po véech
strankach. Pokud pojedou
pristé na podobny kon-
cert, nemusi se niceho
bat, i vazna hudba mizZe
zaujmout mladé lidi.

DD Uhersky Ostroh
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USTI - STREKOV | Zpravy z DD

Florbalovy turnaj vyhral
VYCHOVNY USTAV HOUSTON

Devaty roénik Celostatniho florbalového turnaje détskych domovd je
minulosti. V nedéli 2. dubna se utkaly vitézné tymy obou kvalifikaci:
VU Hostouf, DD Zatec, DD Severni Terasa, DD Duchcov A, X
DD Mel¢, DD Ceska Kamenice, DD Jablonec nad Nisou,

DD Horni + Dolni Cermna. Turnaj zastitil hejtman

Usteckého kraje pan Bubenicek, spolu s DD Stirekov Usti

nad Labem poradal UJEP Usti nad Labem.

Nékterym z chlapcU prispéli rodice, néktefi si
Cely turnaj se neslvradostné atmosfére. Tymy
byly velmi vyrovnané, hraly fair play a zadné
velké Urazy nas nepotkaly. Letos vyhral opét
VU Hostouri, druhé misto obsadil DD Severni
Terasa Usti nad Labem - velké piekvapen/ tur-
naje a svou velkou bojovnosti a pili si treti mis-
to vybojoval DD Horni + Dolni Cermna.

Nejlepsim strelcem se stal Martin Gunits

z VU Hostouri. Nejleps/m brankarem byl vy-
bran rozhod&imi Denis Sivak z DD Zatec.

Velké podékovani patfi celému realizacnimu
tymu a hlavné pani reditelce.

DD Strekov
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Zpravy z DD | LIPOVA U SLUKNOVA

Zazili jsme pohadkovy april
JelikoZ nam ,.aprilové” pocasi pralo, vydali jsme se dne 1. 4. nejdrive

smér Dolsky mlyn, abychom se podivali na misto, které poslouzilo
k natadceni mnohych filmd s pohadkovou tématikou.

Mezi ty nejznaméjsi pohadky
jistojisté patfi PySna princez-
na, ve které je mlyn jesté plné
funkéni a je v ni zabér na celé
stavenii s ndhonem. Pozdéji se
uz ve velmi zchatralé podobé
objevil v Fadé dalsich filmd jako
Peklo s princeznou, Ztraceny
princ, Certova nevésta, Pravy
rytit. Nam v8ak zchatraly stav
nevadil, jelikoz mame dost
vlastni fantazie, abychom si
dokazali predstavit scénu ze
.mlejna’, ktera zacala hlaskou
.Poznavam té jasna”. My jsme
sice kralovské zbrojnose do
pytld na mouku nehazeli, ba ani
princeznu Krasomilu a krale
Miroslava nepotkali, ale stejné
nas toto misto, které ma své
.genius loci”, ucarovalo.

Slibili jsme si, Ze se sem opét

vratime, tentokrate vsak za
Gcelem uklidu .bordelu”, kte-
ry tam zanechali radoby turis-
té, a kter'f svyym nevychovanim
kazi celkovy dojem z pohledu
na jednu z kras Narodniho
parku Ceské Svycarsko.

Pri cesté zpét jsme se zasta-
vili v obci JetFichovice, kde
jsme se byli podivat na T. G.
Masarykem v roce 1927 za-
loZzenou, tajuplnou, détskou
ozdravovnu respiracnich one-
mocnéni, a hlavné na dalsi,
nami vyhlidnuty, turisticky
cil, kterym nenf nic jiného nez
Maridnska skala, Vileminina
sténa a Rudolfdv kdmen. Je
to sice vyzva, ale my to dame.

Nase putovani jsme zakoncili
navstévou restaurace Stard

e
SRR, B AR

hospoda v Doubici u Krasné
Lipy, respektive jejiho pfi-
lehlého arealu, ktery je plny
skulptur pohadkovych bytosti
a staveni, které jsme doposud
mohli spatfit jen ve filmech.
Zde jsme se doslova a do pis-
mene vyradililll

Pohodovy to byl den, jen co je
pravda, slunce bylo nejen na
obloze, ale i v naSich dusich.

Déti + strejdové Dejw a Ales
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ZLIN | Zpravy z DD

L

Turisti z DD:

VYSLAPLI JSME SI NA HRAD

JelikozZ se jiz objevilo prvni jarni slunicko, chtéli jsme odhodit zimni deprese
za zada a udélat néco pozitivniho pro nase mlada a hezka téla. No a co by to
asi tak mélo byt? No prece taudrka. ProtoZe se velmi rychle blizi turisticky
sraz détskych domovd, kterého jsme se letos stali poradateli, je to pro nas
velka vyzva. Musime odkrokovat vSechny trasy, kde potom povedeme nase
velké kamarady z ostatnich détskych domovu.

TakZe tentokrat padl los na hrad Lukov a odtud

do Z0O LeSna. Na trasu jsme vyraziliv malém

pocCtu, pouze Ctyr déti - Jirka, Lubos, Michal

a Monika + teta Milu. Ostatni déti byly na lep-

Sim. PoCasindm pralo, tura byla bezva a nena-
rocna, takZe jsme vsichni byli v poho.

Domd jsme se vréatili v porddku, koblizek
a zmrzlinka nam byly Utéchou. TakZe se jiz té-
Sime na dalsi turistikovani.

Jirka, Lubos, Michal, Monika a teta Milu
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Zpravy z DD | RACEK BENESOV

KLARA SPILKOVA

N =

potésila Ssekem i obcerstvenim

Datum 1. 3. 2017 se pravdépodobné zapise nasim détem do paméti, na
Racek totiz prijela nejlepsi ¢eska golfistka Klara Spilkova! Tato 22let3,
krasna a talentovana hracka Ladies Europian Tour se projevila velmi
sympaticky, ¢imz na sebe okamzité strhla pozornost vSech déti. Predala
nasemu domovu Sek na 86 766 korun. Tato castka byla utrzena z prodeje tri

bagd, s nimiZ golfistka hrala loni na LOH v Riu de Janeiru.
Navic sebou pfivezla obéerstveni v podobé nejriznéjsich

dobrot pro déti.

Pri  predavani Seku byly
také pritomny pani Hana
Kovarova - reditelka marke-
tingu Raiffeisenbank a pani
Maria Stilerova - hospodarka
a ¢lenka vyboru Ceské gol-
fové federace. Golfistka byla
nadsend ze zajmu déti o golf,
a hlavné o sport celkové. Déti
byly az prekvapivé zvidavé a
Klare kladly velmi zajima-
vé dotazy, napriklad, jak se
vyrovnava s nervozitou pied

turnajem a kolik méa soupe-
Q... Kazdé z déti projevilo za-
jem si golf vyzkouSet pod do-
hledem nasi predni golfistky,
a tak Klara prislibila navstévu
Konopisté, anebo nedalekého
Certova bremene.

Po predani stédrého spon-
zorského daru provedly déti
Klaru po domové, aby ji uka-
zaly, jak zde Ziji. Velmi akeni
byla zastavka v nasi malé te-
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locvicné, kde Spilkova uka-
zala svou sportovni kondici,
kdyZ pFijala vyzvu k presko-
kdm pres dvihadlo...

Nase velké diky timto patfi
Klare Spilkové, celému jejimu
tymu a také partnerdm golfis-
tky - Raiffeisenbank a Ceské
golfové federaci!

DD Racek (Benesov)




KLANOVICE & VRCHLABI | Zpravy z DD

KLANOVICTI SE BAVILI

na bobové draze i v korunach stromu

Jednicka z klanovického
domova spolecné s byvalymi
klienty a dalsi dva chlapci ze
treti rodinné skupiny zazili
nadherné jarni prazdniny.

Celd krasna série dni se

odehrala v Lipné nad Vltavou,
které skytalo tolik moznosti,
Ze by se jinde jen obtizné
nachazely. Diky tomuto

a terminu z kraje Unora déti

Jezisek

zazily ty spréavné prazdninové
grady. V neposledni Fadé ndm
Sestidenni pobyt umoznil
rozpocet naseho domova, ale
predevsim nam celé ubyto-
vani zaplatila Nadace Nase
dité, za coZ bychom radi moc
podékovali.

V Lipné panovala ta pravéa ne-
falSovand zima, déti si krasné
nékolik dni zalyZovaly, nebo

se to pravé tady naucily. Dale
jsme navstivili mistni mo-
derni aquapark, stezku v ko-
runach stromd, hopséarium,
bobovou dréhu, stravovali se
v péknych restauracich a jiné.
Také ubytovaniv apartma-
nech bylo prijemné.

Zazili jsme opravdu skvély
tyden plny legrace a zaZitka.
Zdravi a plni dojmd jsme pak
vSichni odjeli vlakem dom.

DD Klanovice

priletéel z Nemecka

Jana Diesner, byvala klientka naseho domova zijici v Némecku,
zorganizovala sponzorskou akci pro déti vdomové. Tato akce
pokracovala predanim vanoénich darkd kazdému z déti.

Malé déti dostaly krasné hracky. Jarda, coby

nastavajici kuchaf, obdrzel kvalitni ndZ a ku-
charsky rondon. Vétsi dévcCata se radovala
z véci do vybavy. Tyto darky velmi prekvapily

nejenom déti.

Mockrat dékujeme véem zucastnénym rodi-

nam v Némecku.

3

DD Vrchlabi
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Pololethl prazdnlny plne
ZIMNICH RADOVANEK

Volné dny a krasné pocasi vybizely k lyZovani, a tak jsme nevahali
a spolecné s détmi odjeli do SKI arealu Svata Anna na lyZovani.

Na déti Cekala na Svaté Anné jsme stravili na sjezdov-
300 metrd dlouhd sjezdovka. ce, se dvé déti naucily sjet
Déti mély moznost vyzkouset  sjezdovku a zvladly i Uskali
své dovednosti na lyzich, ale vleku. SKlareal Svatd Anna
i na snowbordech. Ti, kte- nabidl nizké ceny, kratké
Fi nelyzovali, méli moznost Cekaci doby a hlavné pra-
vyzkouSet svoji odvahu na telské domaci prostredi.
bobech ¢i lopatach. Odvazni  LyZovani na Svaté Anné
lyzari vyuzili tras sousedniho  pak bylo pro nase détiz DD
motokrosového zavodisté. Na  stejné hodnotnym zazitkem
boulich a skocich se vydova- jako ve velkych areéalech.
déli.

DD Hora Svaté Katefiny
Za velky Uspéch povazujeme,
Ze b&hem dvou dnd, které

Kdyz ¢lovék chce, tak DOKAZE MNOHO

Tak néjak zacinala beseda s handicapovanym  tézkou autonehodu, pri které priSel o svoji le-
sportovcemn Richardem Stépankem, ktery  vou ruku.

prijel do naseho domova, aby détem vypravél

0 zavode, kterého se zlcastnil. Vroce 1999 mél  Za Ucelem zviditelnéni sportu hendikepova-
nych se prihlasil na start nejdelSiho MTB
llita Lup ultramaratonu bez zabezpeceni - 1000
Miles Adventure. A pravé o tomto zavo-
dé détem vypravél. Déti si na tuto bese-
du pozvaly i své spoluzaky a vyucujici ze
skoly. Zajimavou besedu si nenechal ujit
ani pan feditel Z5 Kadparek, pani uci-
telka Popelkova a pani vychovatelka SD
Kasparkova.

Myslime si, Ze poutavym a strhujicim vy-
pravénim oslovil vSechny pritomné.

DD Hrotovice
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Kazdy si mohl vybrat, jak se
svym Casem na horéach nalo-
Zi. Lyzari byli vdécni za kva-
litné pripravenou sjezdovku
a vyletnici si zase pochvalovali
krasu jesenické prirody a také
pocasi, které nam letos pralo.
Dostatek cerstvého horské-
ho vzduchu, horské slunicko
a vcelku plné nabity program
siod kazdéhovyzadal ¢ast jeho
energie a snahy. Odménou za

LITOVEL & BUDISOV | Zpravy z DD

Se zimou jsme se loucili na horach

Jarnich prazdnin vyuzivame pravidelné k odjezdu na hory. Letos
jsme si vybrali obec Lou¢na nad Desnou, penzion Domecek. Krasné
prostiedi Jesenikl a v ném zasazena chata v zameckém parku nam
byla dobrym mistem k odpocinku a oddechu. Z ni jsme vyrazeli na
blizky lyZarsky svah, Ci pro zajemce na vylety po blizkém okoli.

tuto pili ndm byla prijemna
chata k odpocinku, vyborna
domaci kuchyné a vlastné i to,
Ze jsme se i tento rok podivali
na nase moravské kopce.

Pri navratu prevladala spo-
kojenost, Unava a u nékterych
i téSenf se na dalsi zimnf se-
zénu.

DD Litovel

Nase srdce se otevrela pro déti z Polska

V ramci projektu ,,Otwarte serce dzieciom™ navstivily BudiSov v lednu
déti z polského détského domova v Kuzni Raciborskiej. Po aktivitach
projektu, které probéhly na podzim v Polsku, jsme i my méli moZnost
prezentovat mésto, ve kterém zijeme, a zazemi naseho détského

domova.

Kolegové z Polska nas zasko-
Cili zimnim terminem navsté-
vy, prichystany letni program
jsme tak museli prizplsobit.

Na Uvod nas pan Poljak pro-
vedl Muzeem bridlice, déti
Cekal vyklad v cestiné i pol-
$tiné (dékujeme). Po kratké
prochdzce BudiSovem prisla
na radu prohlidka obou bu-
dov détského domova. Déti
z Polska prekvapila budiSov-
ska zima a snih, ale nejvétsi
zajem mély nakonec o poko-
jicky a hracky nasSich déti.

Po obédé na Davidové mlyné

jsme se presunuli do sportov-
ni haly, kde strejdové détem
pripravili sportovni aktivity,
florbal a volejbal, kterymi
jsme se bavili az do konce
akce.

DD Budisov nad Budisovkou
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Zpravyz DD | TUCHLOV

Namornici Z TUCHLOVA lod’
NEPOTOPILI

Ke konci brrezna jsme vyrazili s détmi smér vodni dilo VSechlapy, kde
na nas cekal strejda Karel se svymi modely na dalkové ovladani. Déti
si tak mohly vyzkouset, jaké to je stat se kormidelnikem zavodniho
clunu, nebo se dozvédét nékteré zajimavosti o modelariné.

Zprvu se vsichni ostychali,
jako prvni se odhodlala Jarka.
VyzkouSeni  citlivosti  ply-
nu zatoCeni doprava, doleva
a lodka svistéla po vodé, jako
by ji fidil zkuSeny morsky vlk.
Pocasi ndm pralo, dokonce
i vitr byl na nasi strané a tvoril
na hadiné vody jen nepatrné
vinky. Mezitim se jiZ tvorila
fronta, kluci se prece nene-
chaji zahanbit, a tak se roz-
hodli, Ze to také zkusi. Kola na
vodeé stridaly osmicky. Jezdilo

se dopfedu i dozadu. Za asis-
tence strejdy Karla si zaridili
i nasi nejmens.

Jak se bliZil ¢as odchodu,
v baterii modelu jesté zbyvalo
dost energie, a tak pFisel na
fadu zatézkavaci test prepluti
VSechlap tam a zpét. Zde nas
ale potrapily vétsi viny, které
narazem sundaly kryt lodé
a ten tak zlstal uprostred
vodniho dila. Nic se ale ne-
stalo, ¢lun bezpecné dorazil

do pristavu a zachranna mise
pro krytku na kraji hraze byla
Uspésna.

Po navratu na domov jsme
rozdélali ohenn a opekli si
burty.

DD Tuchlov
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DOMINO PLZEN | Zpravy z DD

Kdo NEJEL na hory,
RADIL v aquaparku

Uplynulo nékolik dni od zimnich prazdnin, prehouplo se 1. pololeti
skolniho roku 2016/2017 a na nase déti cekaly jarni prazdniny.
Nékteré déti odesly do rodin ke svym blizkym, jiné odjely na hory, aby
se naucily nebo zdokonalily v lyZovani a vyzkousely si zimni sporty.

Zprvu se vsichni ostychali,
jako prvni se odhodlala Jarka.
VyzkouSeni  citlivosti  ply-
nu zatoCeni doprava, doleva
a lodka svistéla po vodeé, jako
by ji Fidil zkuseny morsky vlk.
Pocasi ndm pralo, dokonce
i vitr byl na nasi strané a tvoril
na hadiné vody jen nepatrné
vinky. Mezitim se jiz tvorila
fronta, kluci se prece nene-
chaji zahanbit, a tak se roz-
hodli, Ze to také zkusi. Kola na

vodé stridaly osmicky. Jezdilo
se dopredu i dozadu. Za asis-
tence strejdy Karla si zaridili
i nasi nejmensi.

Jak se blizil ¢as odchodu,
v baterii modelu jesté zbyvalo
dost energie, a tak prisel na
fadu zatézkavaci test prepluti
VSechlap tam a zpét. Zde néas
ale potrapily vétsi viny, které
narazem sundaly kryt lodé
a ten tak zlstal uprostred
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vodniho dila. Nic se ale ne-
stalo, Clun bezpecné dorazil
do pristavu a zachranna mise
pro krytku na kraji hraze byla
Uspésna.

Po navratu na domov jsme
rozdélali ohen a opekli si
burty.

DD Domino Plzen



Zpréavy z DD | PROSTEJOV

ZACHRANAR S POPLETOU
ucili deti osetrovat zraneni

Uz poctvrté za détmi prisel medvidek Popleta a
snéhulacek Zachranar. Pro rozhybani hlavicek si spolu [p3
s nimi zazpivaly déti pisnicky, které snaz pomohou

zapamatovat si telefonni Cisla zachrannych slozek - 150, 155, 158.

Také jsme si procvicili do-
pravni znacky a déti se dozvé-
dély, jak oSetrit zranéni, ktera
se ndm mohou prihodit pri
jizdé na kole. Mezi méné za-
vazna zranéni patfi odfenina
pri padu z kola. Mohou se ale
vyskytnout i daleko zavaznéj-
Si poranéni, jako je otevrend
zlomenina nebo otevieny pne-
umotorax.

58

Déti si vyzkousely, jak za-
fixovat otevfenou zlome-
ninu nebo jak oSetfit jiz
zminénou otevienou ranu
v hrudniku, a védi, jak vy-
robit poloprodysny obvaz
témeér z niceho. Nékteri se
opét zapojili jako figuranti
v podobé zranéného nebo
zachranére.

Toto Skoleni bylo zatim po-
sledni v fadé, ale k nasi ne-
malé radosti prislibila pani
Cernochova, Ze jiz pFipravuje
5. dil. Budeme se tésit, pro-
toze kazdd z téchto ukdzek
a informaci mlze nékomu
v nesnazich pomoci nebo do-
konce zachranit Zivot.

DD Prostéjov



RECYKLUJ mobily,
0O v \V4 v

POMUZES detem

Zacali jsme spolupracovat na projektu pana Radomira Kisace

z Protivina s nazvem ,,Recykluj mobil.cz”. Podstatou tohoto projektu je

to, Ze vybiranim starsich nefunkénich i funkénich mobilnich telefond

vznika moznost, Ze kazdy klient détského domova muze ziskat
bezuplatné funkcni mobilni telefon se SIM kartou.

Hned prvnim velkym krokem
pri spolupraci na tomto pro-
jektu byla prvni varka mobil-
nich telefonl se SIM kartou
dokonce predplacenou na

150,- K¢, které byly rozdany
tém détem, které mobil ne-
vlastnily. Zaroven jsme jako

darek ziskali krdsné obaly na
mobily.

Chtéli bychom panu Kisacovi
moc podékovat a doporudit
véem lidem, ktefi maji doma
starSi nepouzivany telefon,
aby ho s pomoci projektu

ZICHOVEC | Zpravy z DD

.Recyklujmobil.cz” odevzdali
a nechali zrecyklovat. Prinese
to uzitek nejen jim, ale také
firmé pana Kisace i ndm!

Dékujemelll

DD Zichovec



Zpravy z DD | HORNI PLANA

Nasi se mezi misty 8-BALLU

neztratili

Na konci ledna probéhlo v Maple Pool Club Pardubice Mistrovstvi
republiky juniord v kuleénikové discipliné 8-Ball, kde se utkalo 25
nejlepsich juniorskych hracd CR. Ti sourozenci Kovacovi - Erika,
Valérie a Vitek, které hraji pod klubem BC Metropol CB, nas skvéle
reprezentovali, i kdyZ jim do party chybél nemocny Martin Schonkypl.

Diky pravidelné pripravé,
dfiné a Casu déti i trenérky
Evy Maskové jsou tak hra-
¢i schopni dUstojné obstat
v konkurenci, nebo se v ni ale-
spon neztratit.

Vzajemné duely, které urcil
los, byly mnohdy nemilosrd-
né, ale i mozny neuspéch hnal
kazdého paradoxné kupredu,
ucil a ukazoval, jak byt sou-

stredénéjsim i
treba hned v daldim utkani.

Osobné musim vyzdvihnout
disciplinovanost a férovost
hry, kterou kulecnikova pra-
vidla kazdého hrace uci. Ono
napr. priznat se k faulu, kdyz
vite, zZe protihrac¢ nic stejné
nevidél, je pro nékteré do-
sti velkym osobnostnim po-
sunem. Podani ruky a poprani
pékné hry protihraci uz jen
dotvari celkovou gentleman-
skou atmosféru.

Pohary jsme nechali vitéztm,
my si odvazeli mnohem vic.

Valérie: .Myslela jsem, Ze
vypustim dusi, hrala jsem bé-

hem péti hodin asi Sest dueld.
Byli tam skvéli hraci, super
zkugenost.”

Vitek: .Nad kazdym strkem
jsem premyslel, rozbolela mé
pak uz hlava a cestu zpatky
jsem prospal.”

Erika: .Libilo se mi tam, byli

A A

tam dost dobfi hraci a my
mezi nimi.”

Jana Slechtova
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Nasi bezci si t
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PETIKILOMETROVOU TRAT

Dne 4. 3. 2017 jsme s détmi vyjeli na akci od Ceské olympijské nadace do
Kbel v Praze. Jednalo se o silni¢ni béZecky zavod , Palestra Kbelska 10“.

Nejdiive se déti zaregistro-
valy podle vékové katego-
rie. Cast déti bézela 600 m
a ostatnf déti se prihlasily na
5 km. Pét kilometrd béZelo
priblizné 90 z&dvodnikl a jeden
z nasich chlapcl se umistil
ve své kategorii na krasném
7. misté. Dale naSe déti obsa-

dily 14. misto, 35. a 61. misto.
Zhruba 1600 zavodnik( béze-
lo trasu 10 km.

Po cely den byly pro déti pfi-
pravené soutéze, déti si vy-
zkousSely minigolf, veslarské
centrum, centrum pro posti-
Zené lidi - vozicky apod.

Cely den probéhl ve sportov-
nim duchu, pocasi bylo nad-
herné a déti byly z akce nad-
sené.

DD Kralupy nad Vltavou
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CESTOVAT VLAKEM
bychom uz zvladli

V ramci skolniho vzdélavaciho programu jsme s détmi podnikli vylet do
Suchdola nad Odrou. Nasim cilem bylo zabavnou formou naucit mladsi

déti cestovat vlakem.

Nejprve byli vSichni .Ucast-
nici vyletu” pouceni o nut-
nosti dbat bezpecnosti pri
pohybu v prostorach néstu-
pisté a vlaku. Poté byly jed-
notlivedm rozdéleny rdzné
Ukoly.

Nékdo mél za ukol vyhledat
patficny spoj, Cas odjezdu,
nastupisté, zjistit dobu trva-
ni jizdy, zpatec¢ni spoj. Dalsi
méli za Ukol nakoupit jizden-
ky s vyuZzitim moZznych slevo-
vych tarifd (vék ditéte, sku-
pinovd sleva..). Stardi déti
pomahaly v orientaci tém
mladsim.

VSichni se pritom ucili ori-
entovat podle informacnich
tabuli - pFijezdy odjezdy, na-
stupisté, nakupovat jizdenky,
prosté vse, co k cestovani
vlakem patfi. Z vlaku mély
déti moZnost poznavat novou
krajinu, véimaly si rdznych
zajimavosti, o kterych cestou
hovorily.

Déti byly s vyletem spokojené,
cestovani vlakem se jim libilo,
ziskaly nové znalosti a zkuse-
nosti.

DD Novy Jicin
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NF POMOCI KARLA JANECKA | Neziskovky

& Nadacni fond pomoci
Korla /am,é}éa,

Nadacni fond pomoci (NFP) pomaha obétem podvodu, agrese a
iracionalni byrokracie. Zaroven ale otevira crowdfundingové sbirky pro
ty, kteri pomoc opravdu potrebuji. Tato shirka ale neni jen platformou,
kam lidé posilaji penize. AngaZuje se zde i sdm Karel Janecek, ktery

7 v

kazdy prispévek nasobi ¢astkou 1,618, tedy zlatym rezem.

.Na tomto principu si
opravdu zakldddme, proto-
Ze jsme jedinou organizacf,
kterad timto zplsobem pod-
poruje pravé charitativni
projekty. Aniv zahranici nenf
takovato forma podpory za-
tim dostupna,” rikd Andrea
Dai¢ovd, PR manaZerka
NFP.

Takovym zplsobem jsme
pomohli i malé Ericce. Ta
se narodila jako zdravé dité,
ale ve 2,5 mésicich jeji lékar
rozhodl o ocCkovani, pfestoze
matka prodélala komplikova-

né téhotenstvi. Po vakciné se
ji a jeji rodiné prevratil zZivot
naruby. Diagndéza - regres
vyvoje zpUsobeny pravé ocko-
vanim. Erika se nemize sama
posadit, ztratila motoriku, po-
trebuje zkratka 24hodinovou

péci. Jeji matka by pro zlep-
Seni stavu své dcerky udé-
lala vSechno. Oslovila proto
Nadacni fond pomoci, aby
mohla z crowdfundingové
shirky financovat nékladnou,
ale fungujici terapii.

ké-osoby/

Stali jste se obéti podvodu, agrese nebo iracionalni by-
rokracie? Znate nékoho, kdo potiebuje podat pomocnou
ruku, nebo si chcete otevrit podobnou shirku?

Vyplnte zadost na: www.nfpomoci.cz /zadost-pro-fyzic-

nebo nas kontaktujte! Vice informaci na
WWW.NFPOMOCI.CZ

VAS DAR ZNASOBIM T
ZLATYMREZEM!
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Také LETNi DUM letos
slavi 20. NAROZENINY

Kdy to vSechno zacalo?
Vlastné jesté o tfi roky drive,
v roce 1994, kdy nékolik stu-
dentd navstivilo v ramci Skolni
praxe détsky domov v jiznich
Cechach. Vznikl tak napad
organizovat zazitkové pobyty
pro déti. A protoze Jifi, Lucie,
Martina a dalsi, ktefi u vzni-
ku Letniho domu stéli, méli
blizko k malovani a tvoreni,
stal se tvoFivy pristup (k sobé,
k svétu, k druhym) hlavni ces-
tou pri praci s détmi.

Prvni pobyty se konaly
nejdrive v lété, odtud také
nazev nasi organizace Letni

dim. Postupné pak zacal
Letni dim otevirat své dvefe
détem béhem celého roku,
nejCastéji v dobé prazdnin Ci
prodlouzenych vikendl. Za
dvacet let své existence tak
lidé z Letniho domu pripra-
vili jiz 186 pobytd, které do-
hromady trvaly vice jak 1000
dni, coZ jsou skoro tfi roky.
Predstavte si takové tfi roky
prazdnin...

Pojdme se spolecné po-
divat na to, jakych bylo téch
spolecnych dvacet let, co
zazily déti z nékolika dét-
skych domovl, se kterymi

LETNTHO DOMU

Letni dGm dlouhodobé spo-
lupracuje. Doufadme, Ze se
pro mnohé z nich stal Letnf
ddm ,kouskem svéta, kam
se mohou vracet, anebo jej
mohou opoustét, aby zistal
ve vzpominkdch” (doc. Jan
Slavik o Letnim domé&, 2010).

VZAJEMNOST
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(Léto 2004, archiv Letniho domu)



LETNI DUM | Neziskovky

. = LTILH

SNY A PRANI (Motyli pobyt 2007, archiv Letniho domu)
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PREKONANI

TRPELIVOST (Otevieny ateliér 2009, archiv Letniho domu)
.Techniku jsem objevila pri prohliZzeni knihy o uméni spolecné s Anjou, a pak jsem jes-
té k tomu poslouchala hudbu. Tak mé napadlo tohle. Trvalo mi to tfi dny a hrozné mé
to bavilo. Bylo to dlouhy a méla jsem u toho rizné myslenky...”

(Denisa, 14 let, barevny kotoug)
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RADOST (Provazky Il. 2013, archiv Letniho domu)
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SLAVNOSTNI CHVILE (Draci ve Skalach 2014, archiv Letniho domu)

Ty 0

O
LAY

.l/

(Velikonoce 2016, archiv Letniho domul)
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HLEDAN{ NOVYCH CEST A 0BZORU (Vzkaz v lahvi 2016, archiv Letniho domu)

Déti, které se Ucastnily pobytd, pomalu rostly a zacal se priblizovat jejich odchod z détského
domova. A Letni ddm a lidé, co v ném pracovali, zacali znovu pfremyslet, co by pro takové déti
mohli udélat, aby se jim po odchodu z détského domova darilo co nejlépe. A tak vznikl ndpad na
vikendova setkani v tréninkovém byté. V ném se od roku 2008 s mladymi lidmi ze spolupracuji-
cich détskych domovl potkadvédme a spolecné probirdme a zkoudime vée, co budou déti v Zivoté
potFebovat (planovat, hledat praci, hledat bydleni, atd.)

Do této chvile probéhlo 87 vikendovych setkani v tréninkovém byté.

JAKNATO
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VE SPRAVNEM PORADI

Radi bychom podékovali vedeni a vychova-
telim détskych domovd, se kterymi spolu-
pracujeme, konkrétné se jednd o domovy
v Krompachu, Pisku, Klanovicich, Dolnich
Pocernicich a Korkyni. VaZime si moc vSech
déti, jejichZ osudy se protkaly s témi nasimi,
a i kdyztreba iz kazdy jdeme svou cestou, tak
mame mnoho spolecnych zazitkd, které nam

zUstévaji. Dékujeme dobrovolnikdm, ktefi

[/

LETNIHO DOMU
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jsou nedilnou soucasti Letniho domu a véem
dalSim lidem, které na nasi spolecné cesté
potkdvame za inspiraci, radost, nadSeni, od-
vahu, touhu ménit véci k lepSimu. Podékovani
patfi také véem donorim, bez nichz by Letni
ddm nemohl tolik pobytd pripravit. Diky
Nadaci Terezy Maxové détem, ktera néas dlou-
hodobé podporuje, stejné jako MPSV, MHMP,
Diplomatic Spouses Association, Nadaci
Albert, Nadaci Jistota KB a také MSMT, je?
financuje volnocasové aktivity pro déti.

Velké diky také casopisu Zamecek, se kterym
spolupracujeme jiz mnoho let a kterému pre-
jeme k jeho narozenindm hodné spokojenych
Ctenard!

Andrea z Letniho domu
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- | 10 let spolu

Transformace 2017 Bl

“ 1™ détem

Titulek napovida, Ze se u nas ve Spolu détem néco udalo. Nebojte,
Zzadna revoluce to nebyla. Nicméné zména se stala. Projekt Postav
se na vlastni nohy se prejmenoval na Tréninky dospélosti a se svym
novym jménem sméle vykrocil do 9. rocniku.

Tréninky dospélosti v akci

Kdyz zména, tak pofrddna. Se sérii workshopt
pro skoro dospéléky z détskych domovl jsme
zacali jiz na jare, v dubnu. Namisto tfech pro-
dlouzenych vikendld budou ¢tyfi a tak mame
vice Casu na to se lépe poznat a hlavné mame
vice ¢asu na spolecnou préci.

Prvni setkani nasi skupiny mame za sebou.
Naplni prekvapivé nebylo biflovani informaci
o préci, bydleni nebo financich. Naplni bylo dob-



fe se sezndmit a nastartovat
spole¢nou praci, jako tymu.

Na prvni pohled se to mdze
zdat jednoduché, ale laZo pla-
Zo to teda neni. Pro¢? No pro-
toze ukéazat, kdo jsem, co chci
a jaké jsou mé sny, to vyZaduje
odvahu! A mGzu hrdé fici, Ze
vSech 27 Gcastnikl 9. ro¢niku
odvahu ma a neboji se. Ze sku-
piny lidi, ktefi se neznaji, se
stala super particka lidi, ktefi
na sobé chtéji makat. A to mi
vérte, Ze to se jim splni.

Co bude dal

Na dalSich setkanich .vle-
zou pod kazi" tématdm jako
je prace - jak si najit, ziskat
a udrzet, finance - jak s tim,
co si vydélam naloZit a bydle-
ni - kde a jak jej najit a co od
néj ocekavat. Spojnici vSech
setkani je téma komunikace
a s ni spojené vyzvy.

Za odvahu Ucastnit se
projektu Tréninky dospélosti
dékuji mladym lidem a jejich
doprovodu z détskych domo-
vi: Pribor, Usmév - Slezské
Ostrava, Frydek - Mistek,
Pepa - Pribram-Lazec,
Plumlov a Domino - Plzen.

Za podporu projektu dékujeme:
Zahradnictvi Libeznice, Nadaci
Nase dité - fond innogy Ceska
republika a.s., Nadaci Terezy
Maxové détem, HESTIA z.u. -
darcovsky program ETELA a
individualnim darcim.

Za tym projektu vSechny zdravi

Jana Kotalova

SPOLU DETEM | Neziskovky
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Skvela sance pro studenty
vysokych skol:

Nadaee Terezy Maxové

Nadace Terezy Maxove detem

vyhlasuje grantove rizeni pro
stavajici a nove prijaté studenty
vysokych Skol z détskych domovu
v akademickém roce 2017/2018.

Uzaveérka prijmu Zzadosti: 30.6.2017

Co mize byt predmétem Zadosti:
e Ucebnice, studijni materialy a pomucky
Skolné
Jazykové a odborné kurzy
Ubytovani na koleji
Cestovné do Skoly
Poplatky za pFipojeni k internetu

Formulare k podani zadosti naleznete na webovych strankach nadace v sekci:
http://www.nadaceterezymaxove.cz/grantove-rizeni/formulare-grantovych-zadosti/

Prejeme Vam mnoho Uspéchi ve studiu!
Jirina Nachtmannova
Nadace Terezy Maxové détem

KONTAKTNi ADRESA:

Ceskomoravska 15, 190 00 Praha 9

tel: +420 257 474 527

gsm: +420725663013

e-mail: jirina.nachtmannova(@
terezamaxovadetem.cz

http: www.terezamaxovadetem.cz

Stante se nasimi fanousky na facebooku
/Nadace Terezy Maxové détem/

a ziskavejte aktualni informace o ¢innosti
nadace a moznosti podpory.
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Vysokoskolacka Lucka:
Nadace mi prispiva na koleje, ucebnice i dopravu

Hodné lidi o ni Fika, Ze je velka bojovnice. .. Kdyz jsem spokojend a vSechno vypada v pohodé,
vzdycky se najde néjaka prekazka a musim s né¢im bojovat. Jsem rada, Ze mam kolem sebe
spoustu lidi a kamaradd, ktefi se mi snazi pomoct,” Fika Lucie Hlouskova,

Nebylo tomu tak ale vzdy. V détském domové vyrdstala osm let, potom odesla do péstoun-
ské péce ucitele ze zakladni Skoly. V Usti na Labem, kde vystudovala stfredni zdravotnickou
Skolu, bydlela u kamaradky.

Po maturité Lucie odeéla do Prahy na kolej a na VSCHT, kde studuje technologii potravin

a brzy ji Cekaji bakalarské zkouSky. Za minuly rok méla Ctyfi brigady: ve Skolce, kde ji nabidli
préaci, na prvnim stupni zakladni Skoly, kde ucila netradi¢ni sporty jako baseball nebo fris-
bee, po vecerech pracovala v cukrarné a jesté ucila déti anglictinu.

.Zvladnout se to da, jsem aktivni clovék,” rika Lucie s smévem. Vloni ziskala od Nadace
Terezy Maxové détem prispévek prevazné na kolejné a ucebnice, letos ma podporu také na
dopravu. Penize od nadace jsou pro ni dalsi motivaci: .Po vsem, ¢im jsem si prosla, vim, jak
nechci dopadnout.”

V détském domoveé Lucie netrpéla materialng, ale chybél ji tam davérnéjsi vztah, ktery vam
nikdo kromé rodiny a kamaradl neda. Dnes pozitivné vnima také pristup nadace, kterd je
se svymi .svérenci” v pravidelném kontaktu. A jak si Lucie predstavuje svou budoucnost?
.Nejspis prostrednictvim laboratore priblizovat védu détem.”

Text pdvodné vySel v magazinu Pro¢ ne?! Foto: Juliana VI¢kova
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SoutéZ v malovani
Moji hrdinové

Hlasujte
online

Nakreslete nebo namalujte hrdiny ze svéta fantazie
| skute€nosti - muzete to byt vy, vasi kamaradi,
postavy z filmua, pohadek, kniZzek a podobné.

Souté? pro déti z détskgch domovl a pé&stounskych rodin pofada

ING Bank Fond Nadace Terezy Maxové détem a vyhlasujeme ji ve
vékovych kategoriich 0-12 a 13+ let, v kaZdé kategorii o tyto finanéni
odmény: 1. cena 5000 K&, 2. cena 3000 K¢, 3. cena 1000 K¢,

Koddé dité se mide 20Castnit pouze s jednim obrdzkem s poplsem, kdo a prof je jeho hrdinow, Obrdzky,
kterd musl byt cznateny nazvemn, jménem autora, vékem a adresou, fasliefte pad heslem Maji hrdinowe
bud elektronicky na e-mall petrozopletolovo@terezamoxovadetem.cz, nebo postou na adnesu Nadace

Terazy Maxové ditem, Ceskomoravska 2420015, 190 00 Praha 9. Uzdverka pract je 14, 7. 2017, online
hlasovani probithne 21, 7, - 7. 8. 2017, vdgsledhy whidsime do 14, 8. 2017,

-]
ING BANK FOND NADACE TEREZY MAXOVE DETEM I NG )




CIBULE & KEBULE | komiks

Vanilkovou,
nebo Kiwi?

scénar: Radeczek & Helmut
kresli: Helmut & Radeczek
hraji: Cibule & Kebule

B PRESTAN &1 HRAT 5 TiM MOBILEM
/ \ / A SKOE M| RADEL)
7 5

NATOAIT ZMRZLINU

b

! TAK JSEM T Al NATOCHL , ALE M TD PEKNA NUDA
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Horoskopy
Byku,
kdyZ se réno probudis, 20x zapis-
kej a to samé udélej pred spa-
nim. KdyZ to takto vydrzis délat
mésic, potkas brzy kouzelného

BliZzence,
hvézdy ti radi, abys kazdé réano
udélal 20 drepl a uvidis, Ze ti
za par tydnd ztloustne bankov-
ni konto. A jestli ne konto, tak
aspofi stehna. dédecka, ktery ti splni tajné prani.
Rybo, Stire,
progresivné dualni konstelace Jupitera a vyjdina ulicia po-
Saturnu napovidd, Ze brzy potkas novou Citej auta. To, které
lasku, stadi, kdyZ kazdy den cestou dom projede kolem tebe
20krat vyskotig do Jako dvacaté, bude
vzduchu. soravi HELM UT Mllaz iy mit ervenou barvu.

3\0‘ o e 9:-9[ Pokud ano, za par
( w9

let se z tebe stane

<o, milionaF

vesmirna rozpinavost
dava tvé karmé pozi-
tivni konotace, které

vrcholi pravé v téchto
dnech. Dej do skleni-
ce 20 kapek sirupu, g
zalij ho Cirou 2

vodou a poZij tento §
lektvar Zivota, 5
jenz ochrani té od 3
vsech neduh zit-

E i

S Vodnari,

o e
S najdisipofadné
Z  tlusty strom,
o .. v

S odejdiod ného
>

Fejvél'ho & na vzdalenost 20
svéta. 5 stopazkus odtud

5> nanéhodoplivnout.
& Mag 20 pokusd.

" Pokud se do stromu
aspon jednou trefis, ceka

o
Kozorohu, A Rak té tento rok velka vyhra!
z postaveni hvézd Altair a aku,
Vega jsem vypozoroval,
Ze nasledujicich 20 let
ti nespadne na hlavu

meteor.
Berane,
Strelce, . e .
20 dni nesmis fict ani jedno spros-
kdyz udélas do konce . . Yew
té slovo. Jestli to vydrzis, hvézdy
Skolniho roku 20 vy . .
té zacnou chranit a uz nikdy
dobrych skutkd, tvé .
nedostanes Skytavku.
dny budou zasypany
téstim aZ do Vanoc. Panno,
dostal jsem od celé redakce  za Ukol,
Zamecku ti pry musim konecné na-

Ze mam prestat blbnout a ke 20. vyroci
psat poradny horoskop. Ja jsem velmi

Vaho, . o
Zamedcek slavi 20 let a ty mas na o ) .
nohou a rukach 20 prstl - to ne- v L .
mUZe byt obyéejna ndhoda, ale . . . .
osudova hra vesmiru, ktera brzy , ' . N . ’
vyvrcholi krasnou ob¥i zménou ve '

7 tvém Zivoté. Bud'pipravenal Z vesmirné observatofe zdravi Helmut

972/] e\k\\
Yow sha ™
oreus za 20 hodin, 20 mi-

nut a 20 vtefin od precteni
tohoto horoskopu se koukni nahoru na oblo-
hu. Uvidi$ tam znameni, které ti zméni zZivot.

rad souhlasil, ale hvézdy byly proti
Fakt nevim, co proti tobé maji



Hledas brigadu nebo praci?

Na webovych strankach ne-
ziskovky Nadani a dovednosti
nové najdes také Burzu prace,
kterd obsahuje pracovni na-
bidky od jejich partnert z celé
Ceské republiky, kteFi T& pFi-
vitaji s otevienou narudi.

A co pro to musis udélat?

e Jdi na jejich web;

e vyber si pracovni pozici;

e napis dané spolecnosti, ze
jsi z détského domova a zis-
kal/a si doporuceni od Nadanf
a dovednosti;
e k tomu
pridej svdj
Zivotopis a

je to!

Pokud nena-
jdes
pracovni na-
bidku ve tvém
okoli,

Zadnou

nezou-
fejl Napis do
Nadéni, v ja-

kém mésté by si chtél/a pra-
covat + co by si chtél/a délat a
oni se Ti pokusi pomoci.

Zivotopis/nevi§  jak

vypadat? Nevadi!
V Nadani Ti radi pomohou/

Nemas
by mél

zkontroluji Zivotopis i motivacni
dopis a poskytnou Ti uzitecné
rady a tipy tykajici se pracov-
niho pohovoru, proto se na né
nevahej obratit.

Drzime palce!
Denisa Fousova
koordinatorka projektu

Helmutova basnicka
Pro Klaru i Tonidka

Jupi, hurj, trikrat sléva,

Zavérem
Mila Zamecata,

v roce 1997 se narodil
kluk, ktery si horko tézko
hledal misto pod sluncem.
Jako batole mockrat Sla-
pl vedle a casto upadl na
hubu. Ve Skolnim véku byl
drzy a spoustu lidi stval.
Taky prodélal rGizné nemo-
ci a nékolikrat utekl hrob-
nikovi z lopaty. Vlastné je
zazrak, ze prezil...

Pak ale prisla puberta
a dospivani. Nas ne-
duzivy hubenour zacal
krasné tloustnout, az se
z ného stal moudry, statny
a krasny mladenec.

Brzy oslavi dvacet Llet,
takze je starsi nez vétsina
z vas. Presto vérim, ze si
s nim rozumite a ze ho be-
rete jako starsiho brachu,
kterému se muzete s éim-
koliv svérit, pozadat ho
o radu, o pomoc, nebo si
mu jen tak postéZovat...

Je tu pro vas a vzdycky
bude! Vas Zamecek.

drlleska slavi cely svét,
l}de ratolestmi méavaj
zamecek ma dvacet let.

K£ic¢i holky, krisi kluci,
na}lllas zpivaj choréaly,
nejde vsak o revoluci,
to jsou nase oslavy!

D

e . ;
==y |

Helmut




